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UMEDALENS IF 894000-6722     Protokoll  1(5) 
J. A Linders väg 43   Årsmöte 
903 63 Umeå   2023-03-29 
Närvarande: 17 medlemmar 
Plats:  Festsalen, Sporthallen Musköten 
 
§ 1 Årsmötet öppnas 
Ordförande Mikael Berglund hälsade välkommen till föreningens 87:e årsmöte. 
Årsmötet förklaras öppnat.  
 
§ 2 Fastställande av röstlängd 
Årsmötet beslutade 
att närvarande har rösträtt, röstlängden fastställs om så blir nödvändigt. 
 
§ 3 Mötets utlysande 
Ordförande redogör för hur mötet utlysts. 
Årsmötet beslutade  
att årsmötet är behörigt utlysts. 
 
§ 4 Fastställande av föredragningslista 
Årsmötet beslutade 
att fastställa föredragningslistan. 
 
§ 5 Val av presidium 
Årsmötet beslutade 

att till mötesordförande välja Mikael Berglund, till sekreterare välja 

Alexander Lindgren 

 
§ 6 Val av protokollsjusterare 
Årsmötet beslutade 
att till protokollsjusterare jämte ordförande välja Bengt-Erik Lundström och 

Ove Nordin.  
 

§ 7 Årsberättelse och Resultaträkning 2022   
Ordförande Mikael Berglund med hjälp av Ove Nordin föredrog huvudstyrelsens och 
sektionernas förslag till verksamhetsberättelse och resultaträkning för tiden 1/1-31/12 
2022. AB UIF:s resultat för 2022 redovisades.  
Årsmötet beslutade  
att fastställa verksamhetsberättelsen och resultaträkningen för år 2022 och 

lägga den till handlingarna. 
 
§ 8 Revisorernas berättelse    
Föredrogs revisorernas berättelse för 2022 
Årsmötet beslutade 
att med godkännande lägga revisorernas berättelse till handlingarna. 
 
§ 9 Fastställande av resultat och balansräkning 2022-12-31    
Årsmötet beslutade 
att fastställa huvudstyrelsens förslag till resultaträkning 1/1-31/12 2022 och  
 balansräkning per 31/12 2022. 
att årets underskott om 36 698 kr balanseras mot det egna kapitalet som 

därefter uppgår till 1.105 952 kr. 
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§ 10 Ansvarsfrihet    2(5) 
Årsmötet beslutade 
att i enlighet med revisorernas berättelse, bevilja styrelsen och 

sektionsstyrelserna ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2022. 
 
§ 11 Styrelsens förslag till årsmötet    
Information om byggprojektet vid Umedalens IP föredras av Ove Nordin. Vid mötets 
slut erbjuds intresserade att gå en rundtur i de nya delar som byggts till i form av 
kontorslokaler, cafeteria samt konferensrum. Muntlig rapport av Ove Nordin från 
Umedalens AB årsstämma. Ytterligare info om planerade åtgärder/uppdatering av 
anläggningen samt kommande projekt återges årsmötet. 
Årsmötet beslutade 
att tacka för informationen och gå vidare på dagordningen 
 
§ 12 Sektionerna har ordet 
Eva Lindström informerar om verksamheten som bedrivs i gymnastik och 
danssektionen.  
Thomas Hellberg riktar ett särskilt tack till fotbollssektionen och den hjälp som givits i 
samband med att tillsätta en ny tränare i damlaget.  
Mikael Berglund lyfter föreningens arbete under Rally-VM och alla de timmar våra 
medlemmar gjort som funktionärer samt informerar om det Valborgmässofirande som 
planeras att arrangeras på Umedalens IP.   
     
§ 13 Val av ledamöter i huvudstyrelsen 2023   
Årsmötet beslutade 
att till ledamöter i huvudstyrelsen med en mandattid om två år välja:
                    

      (Invald) 
Ola Thurén  Omval   (2009)  
Magnus Westin Omval   (2011)  
Annika Ekeståhl Omval   (2014)  
Cecilia Edström Omval   (2015)  
Annika Manni Omval   (2017)  
Britta Backgård  Nyval   (2023) 
 
I styrelsen ingår sedan tidigare vars mandattid utgår 2024 
Björne Olsson     (2006) 
Thomas Bergdahl    (2010) 

         Magnus Söderlund    (2016) 
          Mikael Berglund    (2012) 

Sara Bäckström    (2017) 
 Henrik Folkesson                         (2015) 
 

Alexander Lindgren adjungerad Föreningschef (2023)   
 
 

§ 14 Val av föreningsordförande 2023    
Årsmötet beslutade  
att till föreningens ordförande och tillika ordförande i huvudstyrelsen 

enhälligt välja Mikael Berglund med en mandattid om ett år.  
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§ 15 Val av revisorer 2023    3(5) 
Årsmötet beslutade 
att välja Per Bergman till förtroendevald revisor med Olov Sjöberg som 

ersättare. Som auktoriserad revisor välja Jonas Wiberg, Ernst & Young. 
 
§ 16 Ledamöter i sektionsstyrelser 2023   
Årsmötet beslutade  
att till ledamöter och sammankallade i respektive sektionsstyrelse, med 

mandattid om ett år välja följande personer (inom parentes inträdes år) 
       

Badminton (utser själva sammankallande vid nästa sektionsmöte) 
Martin Häggström   Omval  (1984) 
Joel Ljungren   Omval  (2021) 
Hampus Jarhede   Omval  (2021) 
Britta Backgård   Nyval  (2023) 
Emanuel Stenmark   Nyval  (2023) 
Jesper Lagerström   Nyval  (2023) 
Anton Persson   Nyval  (2023) 
Pontus Törngren   Nyval  (2023) 

 

Bandy 
Magnus Söderlund sammankallande  Omval  (2015) 

Mats Bäckström   Omval  (2006) 
Elin Bäckström   Omval  (2019) 
Gustav Forsblom   Omval  (2019) 
Ulf Liljegren    Omval  (2021) 
Henrik Viberg Forsgren   Nyval  (2023) 
 
Bordtennis 
Tomas Bergdahl, sammankallande  Omval  (2007) 
  
Fotboll  
Fredrik Strandgren, sammankallande Omval  (2022)  
Björne Olsson   Omval   (2022)  
Erik Willems   Omval  (2022)  
Jenny Lundgren   Omval  (2022)  
Urban Sandström   Omval  (2022)  
Jonas Lundgren   Nyval  (2023) 
 
Friidrott 
Jacob Mjöbring, sammankallande  Omval  (2020) 
Bengt Reinholdsson   Omval  (2017) 
Jenny Ottosson   Omval  (2021) 
Annika Dalén   Omval  (2022) 
Ida Thellenberg   Omval  (2022) 
Åke Larsson   Nyval  (2023) 
 
Gymnastik/Dans 
Eva Lindström, sammankallande  Omval  (2013) 
Ulrika Näsvall   Omval  (2013) 
Maya Lindström   Nyval  (2023) 
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Handboll - vilande     4(5) 
 
Orientering      
Anders Jeppsson, sammankallande  Omval  (1973) 
Annika Manni.   Omval  (2006) 
Anders Löfqvist   Omval  (1978) 
Lars Nilsson   Omval  (2020) 
Stefan Lundström   Omval  (2020) 
 
Skidor       
Håkan Appelblad   Omval  (2011) 
       
Veteranerna      
Ulla Bång, sammankallande   Omval  (2011) 
Britt-Marie Nordström   Omval  (2010) 
Göran Nilsson   Omval  (2014) 
Ole Gröndahl   Omval  (2018) 
Siv Boman    Omval  (2019) 
Börje Nilsson,   Hedersledamot (2000) 
 
  
Årsmötet beslutade 
att fastställa sektionernas förslag till styrelser.  
   
§ 17     Valberedning år 2024    
Årsmötet beslutade 
att         till valberedningen inför årsmötet 2024 att utse 4 personer.  
Ove Nordin - sammankallande 
Ola Thurén - styrelsens representant 
Erik Öhlund 
Matilda Inemyr 
 
§ 18 Medlemsavgift år 2024   
Årsmötet beslutade 
att fastställa medlemsavgiften till att vara oförändrad till 2024. Innebär för 

enskild medlem – aktiv 400 kr, enskild medlem –stödjande 150 kr och för 
familj- aktiv 700 kr och stödjande familj 200 kr.  

 
 
§ 19 Verksamhetsplan, budget 2023    
Mikael Berglund redogjorde för sektionernas och huvudstyrelsens förslag till 
verksamhetsplan och budget för 2023. Årsmötet beslutade 
att fastställa styrelsens förslag till samlad verksamhetsplan och budget för 

2023.  
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§ 20 Utdelning av stipendier, föreningsutmärkelser  5(5) 
 
Årsmötet delade ut UIF:s olika stipendium för 2022.  

 
UIF:s Ungdomsledarstipendium Stella Korse – gymnastik 

Maja Greus - gymnastik 
 
 UIF:s Ungdomsstipendium  Tobias Backeström - friidrott 
 

Veteransektionens "Årets Komet”  Ahmad El Mehzaf - fotboll 
   Maya Lindström - gymnastik 
 

§ 21 Avtackningar 
Avgående styrelseledamot Erik Öhlund ej närvarande men tackas av för  de år han 
varit med i styrelsearbetet.   
Eva Lindström avtackas för de år hon funnits med i föreningens 
 valberedning. 
Till protokollet noteras att avtackning för avgående klubbchef Ove Nordin planeras till 
ett eget tillfälle.  
  
 
§ 22 Övriga frågor 
Ordförande tackar alla deltagare för sitt engagemang i föreningen. Speciellt riktas ett 
tack till styrelsen i ABUIF för deras energiska och fantastiska jobb med anläggningen 
Umedalen IP Musköten. 
  
§ 23 Avslutning      
Årsmötet avslutas. 
 
Vid protokollet 
Dag som ovan  
 
 
Alexander Lindgren    Mikael Berglund 
Sekreterare    Mötesordförande 
 

 
Bengt-Erik Lundström   Ove Nordin 
Protokolljusterare    Protokolljusterare 
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UMEDALENS IF 894000-6722     Protokoll  1(5) 
J. A Linders väg 43   Årsmöte 
903 63 Umeå   2023-03-29 
Närvarande: 17 medlemmar 
Plats:  Festsalen, Sporthallen Musköten 
 
§ 1 Årsmötet öppnas 
Ordförande Mikael Berglund hälsade välkommen till föreningens 87:e årsmöte. 
Årsmötet förklaras öppnat.  
 
§ 2 Fastställande av röstlängd 
Årsmötet beslutade 
att närvarande har rösträtt, röstlängden fastställs om så blir nödvändigt. 
 
§ 3 Mötets utlysande 
Ordförande redogör för hur mötet utlysts. 
Årsmötet beslutade  
att årsmötet är behörigt utlysts. 
 
§ 4 Fastställande av föredragningslista 
Årsmötet beslutade 
att fastställa föredragningslistan. 
 
§ 5 Val av presidium 
Årsmötet beslutade 


att till mötesordförande välja Mikael Berglund, till sekreterare välja 


Alexander Lindgren 


 
§ 6 Val av protokollsjusterare 
Årsmötet beslutade 
att till protokollsjusterare jämte ordförande välja Bengt-Erik Lundström och 


Ove Nordin.  
 


§ 7 Årsberättelse och Resultaträkning 2022   
Ordförande Mikael Berglund med hjälp av Ove Nordin föredrog huvudstyrelsens och 
sektionernas förslag till verksamhetsberättelse och resultaträkning för tiden 1/1-31/12 
2022. AB UIF:s resultat för 2022 redovisades.  
Årsmötet beslutade  
att fastställa verksamhetsberättelsen och resultaträkningen för år 2022 och 


lägga den till handlingarna. 
 
§ 8 Revisorernas berättelse    
Föredrogs revisorernas berättelse för 2022 
Årsmötet beslutade 
att med godkännande lägga revisorernas berättelse till handlingarna. 
 
§ 9 Fastställande av resultat och balansräkning 2022-12-31    
Årsmötet beslutade 
att fastställa huvudstyrelsens förslag till resultaträkning 1/1-31/12 2022 och  
 balansräkning per 31/12 2022. 
att årets underskott om 36 698 kr balanseras mot det egna kapitalet som 


därefter uppgår till 1.105 952 kr. 







 
§ 10 Ansvarsfrihet    2(5) 
Årsmötet beslutade 
att i enlighet med revisorernas berättelse, bevilja styrelsen och 


sektionsstyrelserna ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2022. 
 
§ 11 Styrelsens förslag till årsmötet    
Information om byggprojektet vid Umedalens IP föredras av Ove Nordin. Vid mötets 
slut erbjuds intresserade att gå en rundtur i de nya delar som byggts till i form av 
kontorslokaler, cafeteria samt konferensrum. Muntlig rapport av Ove Nordin från 
Umedalens AB årsstämma. Ytterligare info om planerade åtgärder/uppdatering av 
anläggningen samt kommande projekt återges årsmötet. 
Årsmötet beslutade 
att tacka för informationen och gå vidare på dagordningen 
 
§ 12 Sektionerna har ordet 
Eva Lindström informerar om verksamheten som bedrivs i gymnastik och 
danssektionen.  
Thomas Hellberg riktar ett särskilt tack till fotbollssektionen och den hjälp som givits i 
samband med att tillsätta en ny tränare i damlaget.  
Mikael Berglund lyfter föreningens arbete under Rally-VM och alla de timmar våra 
medlemmar gjort som funktionärer samt informerar om det Valborgmässofirande som 
planeras att arrangeras på Umedalens IP.   
     
§ 13 Val av ledamöter i huvudstyrelsen 2023   
Årsmötet beslutade 
att till ledamöter i huvudstyrelsen med en mandattid om två år välja:
                    


      (Invald) 
Ola Thurén  Omval   (2009)  
Magnus Westin Omval   (2011)  
Annika Ekeståhl Omval   (2014)  
Cecilia Edström Omval   (2015)  
Annika Manni Omval   (2017)  
Britta Backgård  Nyval   (2023) 
 
I styrelsen ingår sedan tidigare vars mandattid utgår 2024 
Björne Olsson     (2006) 
Thomas Bergdahl    (2010) 


         Magnus Söderlund    (2016) 
          Mikael Berglund    (2012) 


Sara Bäckström    (2017) 
 Henrik Folkesson                         (2015) 
 


Alexander Lindgren adjungerad Föreningschef (2023)   
 
 


§ 14 Val av föreningsordförande 2023    
Årsmötet beslutade  
att till föreningens ordförande och tillika ordförande i huvudstyrelsen 


enhälligt välja Mikael Berglund med en mandattid om ett år.  
 







§ 15 Val av revisorer 2023    3(5) 
Årsmötet beslutade 
att välja Per Bergman till förtroendevald revisor med Olov Sjöberg som 


ersättare. Som auktoriserad revisor välja Jonas Wiberg, Ernst & Young. 
 
§ 16 Ledamöter i sektionsstyrelser 2023   
Årsmötet beslutade  
att till ledamöter och sammankallade i respektive sektionsstyrelse, med 


mandattid om ett år välja följande personer (inom parentes inträdes år) 
       


Badminton (utser själva sammankallande vid nästa sektionsmöte) 
Martin Häggström   Omval  (1984) 
Joel Ljungren   Omval  (2021) 
Hampus Jarhede   Omval  (2021) 
Britta Backgård   Nyval  (2023) 
Emanuel Stenmark   Nyval  (2023) 
Jesper Lagerström   Nyval  (2023) 
Anton Persson   Nyval  (2023) 
Pontus Törngren   Nyval  (2023) 


 


Bandy 
Magnus Söderlund sammankallande  Omval  (2015) 


Mats Bäckström   Omval  (2006) 
Elin Bäckström   Omval  (2019) 
Gustav Forsblom   Omval  (2019) 
Ulf Liljegren    Omval  (2021) 
Henrik Viberg Forsgren   Nyval  (2023) 
 
Bordtennis 
Tomas Bergdahl, sammankallande  Omval  (2007) 
  
Fotboll  
Fredrik Strandgren, sammankallande Omval  (2022)  
Björne Olsson   Omval   (2022)  
Erik Willems   Omval  (2022)  
Jenny Lundgren   Omval  (2022)  
Urban Sandström   Omval  (2022)  
Jonas Lundgren   Nyval  (2023) 
 
Friidrott 
Jacob Mjöbring, sammankallande  Omval  (2020) 
Bengt Reinholdsson   Omval  (2017) 
Jenny Ottosson   Omval  (2021) 
Annika Dalén   Omval  (2022) 
Ida Thellenberg   Omval  (2022) 
Åke Larsson   Nyval  (2023) 
 
Gymnastik/Dans 
Eva Lindström, sammankallande  Omval  (2013) 
Ulrika Näsvall   Omval  (2013) 
Maya Lindström   Nyval  (2023) 







 
Handboll - vilande     4(5) 
 
Orientering      
Anders Jeppsson, sammankallande  Omval  (1973) 
Annika Manni.   Omval  (2006) 
Anders Löfqvist   Omval  (1978) 
Lars Nilsson   Omval  (2020) 
Stefan Lundström   Omval  (2020) 
 
Skidor       
Håkan Appelblad   Omval  (2011) 
       
Veteranerna      
Ulla Bång, sammankallande   Omval  (2011) 
Britt-Marie Nordström   Omval  (2010) 
Göran Nilsson   Omval  (2014) 
Ole Gröndahl   Omval  (2018) 
Siv Boman    Omval  (2019) 
Börje Nilsson,   Hedersledamot (2000) 
 
  
Årsmötet beslutade 
att fastställa sektionernas förslag till styrelser.  
   
§ 17     Valberedning år 2024    
Årsmötet beslutade 
att         till valberedningen inför årsmötet 2024 att utse 4 personer.  
Ove Nordin - sammankallande 
Ola Thurén - styrelsens representant 
Erik Öhlund 
Matilda Inemyr 
 
§ 18 Medlemsavgift år 2024   
Årsmötet beslutade 
att fastställa medlemsavgiften till att vara oförändrad till 2024. Innebär för 


enskild medlem – aktiv 400 kr, enskild medlem –stödjande 150 kr och för 
familj- aktiv 700 kr och stödjande familj 200 kr.  


 
 
§ 19 Verksamhetsplan, budget 2023    
Mikael Berglund redogjorde för sektionernas och huvudstyrelsens förslag till 
verksamhetsplan och budget för 2023. Årsmötet beslutade 
att fastställa styrelsens förslag till samlad verksamhetsplan och budget för 


2023.  
 
 
 
 
 
 
 







§ 20 Utdelning av stipendier, föreningsutmärkelser  5(5) 
 
Årsmötet delade ut UIF:s olika stipendium för 2022.  


 
UIF:s Ungdomsledarstipendium Stella Korse – gymnastik 


Maja Greus - gymnastik 
 
 UIF:s Ungdomsstipendium  Tobias Backeström - friidrott 
 


Veteransektionens "Årets Komet”  Ahmad El Mehzaf - fotboll 
   Maya Lindström - gymnastik 
 


§ 21 Avtackningar 
Avgående styrelseledamot Erik Öhlund ej närvarande men tackas av för  de år han 
varit med i styrelsearbetet.   
Eva Lindström avtackas för de år hon funnits med i föreningens 
 valberedning. 
Till protokollet noteras att avtackning för avgående klubbchef Ove Nordin planeras till 
ett eget tillfälle.  
  
 
§ 22 Övriga frågor 
Ordförande tackar alla deltagare för sitt engagemang i föreningen. Speciellt riktas ett 
tack till styrelsen i ABUIF för deras energiska och fantastiska jobb med anläggningen 
Umedalen IP Musköten. 
  
§ 23 Avslutning      
Årsmötet avslutas. 
 
Vid protokollet 
Dag som ovan  
 
 
Alexander Lindgren    Mikael Berglund 
Sekreterare    Mötesordförande 
 


 
Bengt-Erik Lundström   Ove Nordin 
Protokolljusterare    Protokolljusterare 
 
     
 
 





		Badminton (utser själva sammankallande vid nästa sektionsmöte)

		Martin Häggström   Omval  (1984)

		Bandy

		Mats Bäckström   Omval  (2006)



		Bordtennis

		Fotboll

		Fredrik Strandgren, sammankallande Omval  (2022)

		Björne Olsson   Omval   (2022)

		Erik Willems   Omval  (2022)

		Jenny Lundgren   Omval  (2022)

		Urban Sandström   Omval  (2022)

		Jonas Lundgren   Nyval  (2023)

		Friidrott

		Skidor

		Alexander Lindgren    Mikael Berglund
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