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Föredragningslista vid årsmöte med 
UMEDALENS IDROTTSFÖRENING 

13 mars 2007 klockan 19.00, Klubblokalen,  
Sporthallen Musköten 

1. Årsmötet öppnas. 
2. Fastställande av röstlängd för mötet. 
3. Fråga om årsmötets behöriga utlysande. 
4. Fastställande av föredragningslista. 
5. Val av ordförande och sekreterare för årsmötet 
6. Val av 2 st protokolljusterare att jämte mötesordförande justera 

årsmötesprotokollet samt att vara rösträknare. 
7. Huvudstyrelsens och sektionernas förslag till verksamhetsberättelse och 

ekonomisk redovisning för 2006-01-01 – 2006-12-31 
8. Revisorernas berättelse 
9. Fastställande av resultat- och balansräkning 2006-01-01 – 2006-12-31 
10. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsens ledamöter 2006 
11. Styrelsens förslag till årsmötet 
12. Sektionerna har ordet 
13. Val av föreningens ordförande, tillika ordförande i huvudstyrelsen för 

tiden fram till nästa årsmöte (Lars-Bertil Ericsson) 
14. Val av ledamöter i huvudstyrelsen med mandattid om två (2) år,  jämte 

ersättare. I tur att avgå: Matts Johansson, Rune Åberg, Curt Sjöstedt, 
Maria Svanström och Åsa Ögren 
I styrelsen ingår även: Gunnar Emanuelsson, Dan Bäcklund, Björne 
Olsson  och Helen Kock Larsen vars mandattid utgår år 2008.  
Ersättare: Kjell-Ivar Asplund och Elisabeth Johansson. 

15. Val av revisorer jämte ersättare (Olov Sjöberg med Martin Johansson 
som ersättare). Auktoriserad revisor Stefan Lindahl. 

16. Godkännande av sektionernas förslag till ledamöter i sektionsstyrelsen 
2007 

17. Val av lotteristyrelse 2007. 
18. Val av valberedning inför årsmöte år 2008 
19. Fastställande av medlemsavgift 2008. ( Styrelsens förslag oförändrad: 

200 kr för enskild medlem och 350 kr för familj),  
20. Fastställande av verksamhetsplan och budget för 2007   
21. Utdelning av stipendier: 

• Ungdomsstipendiet    
• Ungdomsledarstipendiet    
• Logen Fridsbandets Stipendium 
• Veteransektionens Stipendium  
• Övriga utmärkelser 

22. Avtackningar 
23. Övriga frågor 
24. Avslutning 
 
(Inom parentes vald vid årsmöte 2006) 
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BERÄTTELSE ÖVER VERKSAMHETEN INOM UMEDALENS 
IDROTTSFÖRENING VERKSAMHETSÅRET 2006 

 
Styrelsen för Umedalens IF avger härmed sin verksamhetsberättelse för 71:a 
verksamhetsåret. 
 
HUVUDSTYRELSE  Mandattid utgår  Invald år 
Lars-Bertil Eriksson   2006  (2003) 
Ledamöter: 
 
Ingår sedan tidigare: 
Gunnar Emanuelsson   2008  (1997) 
Dan Bäcklund    2008  (1990) 
Helen Kock Larsen   2008  (2004) 
Björne Olsson    2008  (2006) 
 
 
I tur att avgå: 
Matts Johansson   2007  (1998) 
Curt Sjöstedt    2007  (1995) 
Maria Svanström   2007  (1999) 
Åsa Ögren    2007  (2001) 
Rune Åberg    2007  (2005) 
 
Ersättare: 
Kjell-Ivar Asplund   2007   (2001) 
Elisabeth Johansson   2007  (2003)  
 
Ove Nordin, adjungerad   Konsulent (1987) 
  
SEKTIONSSTYRELSERNA Mandattid ett (1) år 
Badminton 
Martin Häggström, sammankallande Omval  (1984) 
Karolina Sandström   Omval  (2001) 
Nina Forsgren    Omval  (2003) 
Johan Nilsson    2007  (2006) 
Bandy 
Vakant  
Bordtennis 
Dan Bäcklund, sammankallande  Omval  (1982)  
Sven Hansson    Omval  (1982) 
Håkan Svanström   Omval  (2002)  
Ulf Andersson    Omval  (2004) 
Fotboll 
Thure Folkesson, sammankallande Omval  (1998) 
Uddo Bjuhr     Omval  (1999) 
Christina Forsberg   Omval  (2003) 
Mona Byström    Omval  (2004) 
Mats Bäckström    Adjungerad (2006) 
Ingela Stenlund    Adjungerad (2006) 
Kent Mårtensson   Adjungerad (2006)   
Nicklas Brännström   Adjungerad (2006)  
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Friidrott 
Per Wikström , sammankallande  Nyval  (2006) 
Sven Lundgren    Nyval  (2006) 
Lotta Strömland    Nyval  (2006) 
Barbro Nilsson/Lundgren   Nyval  (2006) 
Annika Lindmark    Nyval  (2006) 
Erik Johansson    Nyval  (2006) 
 
Orientering 
Anders Jeppsson, sammankallande Omval  (1973) 
Anders Löfqvist    Omval  (1978) 
Björn Olsson    Omval  (1985) 
Nils-Gunnar Sjöberg   Omval  (1987) 
Tore Nilsson    Omval  (1992) 
Stina Löfqvist    Omval  (2000) 
Vera Forsberg    Nyval  (2006) 
Annika Manni    Nyval  (2006) 
 
Skidor 
Vakant 
 
Veteranerna 
Börje Nilsson, sammankallande  Omval  (2000) 
Peter Sedlacek    Omval  (1995) 
Gunnar Ståhlberg   Omval  (2000) 
Sture Johansson    Omval  (2001) 
Kjell-Olov Johansson   Omval  (2002) 
Annette Sandgren   Omval  (2003) 
Ulla-Britt Olsson    Omval  (2005) 
Britt Westermark    Omval  (2005) 
 
 
Lotteristyrelsen 
Lennart Marklund, sammankallande Omval  (1975) 
Börje Nilsson     Omval  (1977) 
Olle Nordfeldt    Omval  (1975) 
Greta Lidgren    Omval  (1988) 
Sven Hansson    Omval  (1995) 
Evelyn Johansson   Omval  (2001) 
Sven-Erik Undestam   Omval  (2001) 
Dan Bäcklund    Omval  (2003) 
Anita Jonsson    Nyval  (2006) 
Joel Jonsson    Nyval  (2006) 
 
REVISORER 
Har varit Olov Sjöberg som förtroendevald revisor med Martin Johansson som 
ersättare. Auktoriserad revisor: Stefan Lindahl, Ernst & Young. 
 
Lotteri- och bingokontrollant :Gunnel Jeppsson utsedd av Länsstyrelsen. 
 
 
REPRESENTANT AB Umedalens IF 
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Matts Johansson med Lars-Bertil Eriksson som ersättare. 
 
 
PERSONAL (inom parentes anställd sedan)  
Konsulent  Ove Nordin   100 % (1988) 
Kanslist   Sven-Erik Undestam    50 % (1993) 
Kanslist   Elisabeth Holmlund  100 % (1999) 
Ekonomi ass  Christina Ögren      75% (2002) 
Kanslist   Hans Hagelin     50 % (2000) 
Kanslist   Thomas Forsberg  100 % (1993) 
Vaktmästare  Dan Karlsson   100 % (1995) 
Vaktmästare  Åke Jonsson     50 % (2004) 
Vaktmästare  Bert-Allan Persson  100 % (2002) 
 
 
VALBEREDNING 
Valberedning inför årsmöte 2007 har bestått av Tore Karlsson och Björne Olsson. 
Sammankallande var Tore Karlsson. 
  
 
MEDLEMMAR 
Totalt har föreningen den 31 december 2006, 1664 medlemmar. Vilket innebär en 
ökning med 10 medlemmar sedan 2005. 
 

UIF 0 - 6 år 7 - 20 år 21 - 60 år 61 - 99 år Okänd ålder Summa Snitt ålder
Kvinnor 1 384 185 46 60 676 23,55 

Män 8 494 280 86 120 988 24,4 
Totalt 9 878 465 132 180 1664 24,06 

 
Sektionsvis (medlem kan tillhöra flera sektioner) 

 
Bordtennis Summa Snitt ålder Fotboll Summa Snitt ålder Friidrott Summa Snitt ålder
Kvinnor 0 0 Kvinnor 290 21,46 Kvinnor 182 14,85 
Män 24 18,5 Män 374 21,44 Män 145 17,3 
Totalt 24 18,5 Totalt 664 21,45 Totalt 327 15,94 
 
Orientering Summa Snitt ålder Skidor Summa Snitt ålder Veteran Summa Snitt ålder
Kvinnor 33 31,48 Kvinnor 30 40,73 Kvinnor 27 67,37 
Män 42 40,9 Män 52 49,58 Män 44 64,98 
Totalt 75 36,76 Totalt 82 46,34 Totalt 71 65,89 
         
Stödjande Summa       
Kvinnor 71       
Män 236       
Totalt 543       
 
 
 
 

Badminton Summa Snitt ålder Bandy Summa Snitt ålder Bandyskola Summa Snitt ålder
Kvinnor 40 21,48 Kvinnor 20 20,13 Kvinnor 5 8,6 

Män 135 19,06 Män 70 21,34 Män 26 7,85 
Totalt 175 19,61 Totalt 90 21,03 Totalt 31 7,97 
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MÖTEN OCH SAMMANKOMSTER 
Årsmötet Hölls den 15 mars kl 19.00, klubblokalen, Umedalens IP. Ett 

30-tal medlemmar hade mött upp till mötet. Förutom 
årsmötesförhandlingarna genomfördes en rad 
prisutdelningar.  

 
Sammanträden Huvudstyrelsen har under året haft 8 protokollförda 

sammanträden. 
 
 
Aktivitetsstöd  
 
Till underlag för kommunalt och statligt stöd ligger bland annat aktivitetsstöds-
redovisningen. Under året har sektionerna totalt rapporterat 3.449 sammankomster 
och 41.621 närvaromarkeringar. Detta innebär en minskning med 344 
sammankomster och med 2.094 närvaromarkeringar jämfört med 2005.  
 
Fördelning mellan sektionerna: (sammankomster och närvaro)   
 
 Sammankomster Närvaromarkeringar   
 2006 2005 2004 2006 2005 2004 2006  
Badminton 1115 1079 925 11872 11972 10238 varav flickor 2105 
Bordtennis 62 122 78 1222 1542 1567 varav flickor 0 
Fotboll 1857 2193 1966 24388 26218 27322 varav flickor 11991 
Friidrott 360 361 284 3705 3205 3307 varav flickor 2183 
Orientering 49 58 21 332 260 142 varav flickor 143 
Skidor 6 7 7 102 118 74 varav flickor 37 
Totalt 3449 3820 3281 41621 43315 42650 varav flickor totalt 16459 
         
 
 
UTMÄRKELSER 
Under året har följande personer förärats med föreningens utmärkelser i samband 
med årsmötet 2006  
 

Förtjänst nål minst 5 år styrelse/sektion/aktiv 
210    Mona Byström 
211    Henning Eriksson 
212    Helena Karlsson 
213    Stina Löfqvist 
214    Gunnar Ståhlberg 
215     Sture Johansson 
216     Kjell-Olov Johansson 
217    Anette Sandgren 
218    Evelyn Johansson 
219    Jörgen Stenlund 
220    Helen Kock Larsen 
221    Tony Lundgren 
222    Mats Berglund 
223     Annika Nilsson 
224     Elisabeth Johagen 
225    Mats Omgren 
226    Patrik Stenlund 
227    Roger Wrenman 
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228    Åke Larsson 
229    Patrik Sandström ( F 94) 
230    Fredrik Sanden 

 
UTBILDNING OCH LÄGER 
Föreningen deltar som tidigare i SDF:ens ungdomsuppföljning och lägerverksamhet. 
Under 2006 har UIF:are deltagit i utbildningar och läger enligt följande axplock: 
 
Fotboll Under året har sektionen fortsatt sin intern utbildning av alla 

ungdomsledare. Alla ledare har varit med på tematräffar och 
fortbildningsmöte under året.  

Friidrott Genomförde en grundkurs för ledare tillsammans med FIG i NOLIA-
hallen. Ett 20-tal föräldrar deltog.  

 
SISU 
Tillsammans med SISU har vi genomfört studie- och utbildningsaktiviteter. Under 
studieåret 2006 har vi slutrapporterat 75 (81) stycken studiecirklar (etik, 
lagutveckling, ledarskap, planering mm), omfattande 752(857) studietimmar och 2 
föreläsningar för ledare, kulturprogram för fotbollsskolans barn. (Inom parentes antal 
för 2005). 
 
HUVUDSTYRELSEN 
 

 
I början av 2006 mötte vi en grupp från Fritidsnämnden för att ta ytterligare steg mot 
konstgräs på Umedalens IP. Tyvärr har tidplanen inte kunnat genomföras som vi 
planerade för 2006, men arbetet har intensifierats i slutet av året. Målsättningen för 
2007 är att konstgräs skall ligga på fotbollsplanen inför säsongen 2008.  
 
Fotbollssektionens båda representationslag i dam- och herrserierna har på ett 
övertygande sätt befäst sina positioner i division 2. Även våra lag i juniorallsvenskan 
och pojkallsvenskan har utfört starka säsonger. Bredden i fotbollssektionen har under 
året varit imponerande med sina drygt 20 lag i spel.  
 
Friidrottssektionen har under året konsoliderat sin styrelse och organisation till en väl 
fungerande verksamhet vilket huvudstyrelsen ser mycket positivt på. Sportsligt så 
börjar vi se resultaten av väl genomförd ungdomsverksamhet. Våra ungdomar har 
tagit ett stort steg. 
 
Den för Umedalens IF traditionsbundna bandysektionen har i slutet av året startat 
upp verksamhet igen vilket säkert värmer många gamla umedalshjärtan.  
 
Styrelsen vill tacka alla som på olika sätt jobbat eller stöttat Umedalens IF under 
2006. Även detta år har lotteristyrelsen arbetat intensivt med att dra in pengar till 
föreningen. Ett stort tack till alla som gör ett fantastiskt jobb för att utveckla vår 
idrottsförening. 
 
 
 
 
 
 



  8 
 
VERKSAMHETSBERÄTTELSE 
SEKTIONERNA 2006 
 
Badminton 
Året som gått har präglats av en intensiv 
verksamhet. Vi tränar på Musköten , 
Grubbehallen och Badmintonstadion. Det är 
fullt på varje timme vi har, ibland är det 
överfullt. Stefan Sjöström med flera har börjat 
ikläda sig tränarrollen på dom olika grupperna. 
Största framgången har vi i pojkar 89, 91 94 
med flera, nu har vi dessutom fått in en hel del 
flickor i träningen. På Dragonskolans 
Badmintonprogram har vi 4 st i årskurs 2 och 
flera har sökt i höst. Den nya poängräkningen 
har gjort att matcherna går fortare och är 
lättare att förstå. Det är bäst av tre set till 21 
och poäng på varje boll. Det byggs nya hallar 
vilket gör att trycket hoppas jag skall ”lätta” på 
tiderna. Ekonomiskt har en stor vändning skett 
till det positiva. Överskottet 2006 blir ca 45 000 
och ingen skulle bli förvånad om det blir 
samma 2007. enda problemet är att vi har 
börjat att säga nej till flera spelare, vilket är ett 
stort bekymmer då det strider mot vår 
målsättning. Som en anmärkningsvärd sak att 
vi betalar samma pris för fjäderbollar i år som 
1985 men plastbollar har ökat 400 %. 
 
Vid pennan Martin Häggström 
Ordförande Badminton 
 
Bordtennis 
. 
 
Fotboll 
Damer 
 
 
UFF dam 
Efter en säsong i div 5 klev laget upp i div 4 
inför denna säsong. Större delarna av fjolårets 
lag fanns kvar men inför denna säsong så klev 
F-90 in och med dom så följde Urban och Per 
med som tränare. Vi fick även några nya tjejer 
från andra föreningar. Vi såg positivt fram mot 
säsongen, tyvärr försvann ett antal spelare 
under våren pga olika anledningar.  
Försäsongen kändes bra där vi varierande 
träningen mellan fotboll, boxercise och löpning. 
Träningsmatchandet gick också över 
förväntningarna.  
Vi startade vårsäsongen lysande och det mest 
minnesvärda matchen var ”derbyt” mot 
Mariehems FF, tjejerna hade bara bestämt sig 
för att den skulle vi vinna och vi lyckades. 
Höstsäsongen började bra men tyvärr blev 
uppslutningar vid träningarna lite sämre under 
höstkanten och det påverkade även spelet i 
våra sista matcher. Vi hade chansen till en 
hedersvärd 3:e plats men tyvärr så räckte vi 
inte ända fram och tappade vår tredjeplacering 
på målskillnad. Men sammanfattningsvis 
gjorde vi en klart godkänd säsong som 

nykomling i div 4.  Säsongen avslutade vi med 
en dag på IKSU och middag. 
Per och Urban gjorde ett bra arbete med 
tjejerna men tyvärr så lämnar Urban oss inför 
nästa säsong. 
Ekonomin klarade vi av genom div. arbeten 
bl.a. vägstädning där tjejerna och föräldrar 
gjorde ett utmärkt arbete.  
Vi ser med tillförsikt fram emot nästa säsong 
och hoppas på att kunna vara med och kriga i 
toppen av serien. Stort tack till kansliet för eran 
hjälp och till ”planchefen” Jörgen. 
Genom Elisabeth Lundström 
 
 
 
Herrar 
Säsongen 2006 var vi som nykomling i div. 2 
Norrland spända av förväntan över hur vi 
skulle klara oss. Träningen inleddes i januari 
med en trupp på 23 st. Uppbyggnadsträningen 
funkade bra, men lite sjukdomar under 
uppbyggnaden satte väl truppen lite i obalans.  
 
Vi drabbades tyvärr av en hel del allvarligare 
skador under säsongen. För Johan Larsson, 
ny från GCK, Fredrik Åkerblom och Simon 
Westin blev säsongen 2006 helt spolierade av 
långtidsskador. Lägg där till David Häggling, 
Danny Persson, Kristoffer Stenman som också 
fick stora delar av säsongen förstörda av 
skador. Detta gjorde att truppen som såg 
ganska bred ut blev betydligt tunnare. 
 
Vi inledde säsongen med träningsmatcher där 
vi varvade bra och sämre resultat, så det blev 
spännande när vi skulle inleda seriespelet. Där 
väntade Friska Viljor i premiären på bortaplan. 
Vi gjorde en fantastisk insats och vann med 2-
1. Därefter rullade det på med fina resultat för 
att senare under våren ”dippa” lite och tappa 
mark mot toppskiktet.  
 
Hösten kom och vi inledde med 3 raka förluster 
och lite panik uppstod. Men vi tog ett rejält 
snack, och inledde med att slå Skellefteå på 
hemmaplan, för att sedan ganska tidigt klara 
kontraktet som bärgades hemma mot 
Infjärden. Därefter var det nog många som var 
nöjda och följden blev att resultaten i slutet av 
säsongen blev lita magra. Dock avslutade vi 
fint med en vinst i sista matchen mot FV och 
slutade 6:a och klart godkänt. 
 
Glädjande är att vi under året har kunnat låta 
alla spelare i truppen spela från start, 
dessutom har vi kunnat släppa fram ett antal 
spelare ur juniorleden,  vilket är fantastiskt. Det 
negativa är väl p.g.a. alla skador gjort att 
kontinuiteten inte blivit den allra bästa. Men vi 
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ser redan nu fram mot säsongen 2007, och det 
med tillförsikt! 
 
Avslutningsvis vill jag tilldela ett par rosor till: 
 
Fotbollsstyrelsen, Kansliet, Jörgen Henriksson, 
”Hagge” och alla som arbetat runt laget. Ett 
tack till alla sponsorer som stöttat oss. Men ett 
stort tack till hela spelartruppen som genomfört 
säsongen på ett fantastiskt sätt och presterat 
hela vägen. 
Med vänliga hälsningar 
Patrik Sandström, Tränare UIF Herrar 
 
Juniorallsvenskan 
 
Pojkallsvenskan och P16 södra 
I och med att pojkar 91 upphörde som lag 
spelade de kvarvarande 91:orna tillsammans 
med P-90 denna säsong. Vi deltog i två serier, 
dels Pojkallsvenskan och dels i P-16 södra. 
Dessutom spelade vi Umeå Fotbollsfestival 
och deltog i DM, (som vi vann!) 
 
Fotbollsmässigt utvecklade sig spelarna väldigt 
mycket även under denna säsong, mycket 
beroende på att de fick spela många matcher 
och att de flesta matcherna var tuffa. 
När det gäller seriespelet i Pojkallsvenskan 
började vi bra och låg med i toppen av serien i 
stort sett hela säsongen. Vi hade dock några 
svackor under säsongen vilket gjorde att vi till 
sist kom trea. Vi hade dock chansen ända till 
sista matchen att komma tvåa. Oavgjort mot 
serieledarna Tegs SK räckte dock inte. Det kan 
i sammanhanget noteras att vi tog poäng mot 
alla lag i serien och vann mot alla förutom Teg 
och Piteå. 
 
I P-16 södra slutade vi på en fjärdeplats. 
Meningen med att delta i två serier var att de 
som inte fick så mycket speltid i 
Pojkallsvenskan skulle utgöra stommen i det 
lokala seriespelet. Eftersom ett flertal spelare 
slutade under säsongen blev följden att många 
spelare spelade i båda serierna och blev i 
slutet av säsongen rätt slitna. När vi dessutom 
hade avancerat i DM-spelet innebar det att vi 
stundtals hade 3 matcher i veckan.  
 
Vi spelade i UFF i slutet av juli och gick till 
kvartsfinal mot ett norskt lag. Där förlorade vi 
dock klart, mycket beroende på att killarna var 
trötta i både ben och huvuden efter tufft 
matchande. Sammanfattningsvis en klart 
godkänd insats från grabbarnas sida. 
 
Det roligaste så till sist; DM-turneringen som vi 
lyckades vinna efter två finalmatcher mot 
GUIF. I den första vann vi på hemmaplan med 
3-1 efter stundtals mycket bra spel. Det 
innebar att vi skulle klara oss med oavgjort i 
returen på Gammlia. Vi tog ledningen med 
både 1-0 och 2-0 och det kändes klart i halvtid. 
Guif lyckades dock både reducera och kvittera 

i andra halvlek men vi kunde med både tur och 
i kraft av att vi var ett bättre lag freda oss från 
fler mål vilket innebar att vi var 
distriktsmästare. Stort jubel utbröt efter 
slutsignalen. Eftersom det var säsongens sista 
match var det också en härlig avslutning. 
 
Speciellt kul var det kanske för Jörgen 
Holmqvist och Roger Lundström som efter 10 
år som ledare för 90:laget fick avsluta sin 
ledargärning med denna vinst.  
 
Slutligen vill vi passa på att tacka 
kanslipersonalen och vaktmästarna på 
Musköten för ett gott samarbete under 2006. 
Mikael Johansson, Mats Johagen, Jörgen 
Holmqvist, Roger Lundström   
 
 
F 91 
Vårt lag bestod av 12 spelare innan 7 spelare 
från Sandåkern ville börja spela med oss, så vi 
blev tillslut 19 spelare. Vi har tränat 3 
ggr/vecka och med 13 spelare i snitt/träning. 
Seriespel blev det i både F-90 serien och F-
91serien. I F-90 serien blev vi 5:a och i F-91 
kom vi på 3:e plats där vi var det enda laget 
som vann mot seriesegrarna Umeå Södra! 
 
Vi medverkade i 4 cuper. I Ungdomscupen 
spelade vi med yngre spelare för att många 
91:or var på konfirmationsläger och det fanns 
inga 90:or att tillgå. Vi gick där till A-slutspelets 
kvartsfinal. De yngre som var med var både 
modiga och duktiga! Utan det goda samarbetet 
med 92-laget och 93-laget så hade vi inte 
kunnat genomföra alla våra matcher så ett 
stort Tack till alla tjejer som hjälpt oss i år! Vårt 
stora i mål i år var Gothia Cup. I 30 graders 
värme så spelade tjejerna på toppen av sin 
förmåga och vann sin grupp och gick till A-
slutspel! I sextondelsfinal mötte vi IFK Umeå 
som blev för svåra och det blev förlust med 3-
0. Umeå Fotbollsfestival blev en lite avslagen 
historia där vi dock tog oss till A-slutspel. Vi 
medverkade också i Mariehems höstcup. 
 
Säsongen har bestått av många matcher och 
tjejerna har verkligen visat att de både kan 
spela teknisk och juste fotboll. Det har varit fin 
stämning i laget med massor av humor och vi 
ledare har många trevliga minnen framförallt 
från Göteborg! Jörgen Stenlund och Annika 
Nilsson har tränat laget under året. 
Vid Datorn/Ingela Stenlund, lagledare 
 
F 92 
Vi tränare är mycket nöjda med föregående 
säsong, tycker att tjejerna överträffade alla 
förväntade mål. Framförallt utvecklingsmässigt, 
alla tog stora kliv i sin kunskapsnivå som 
visade sig på fotbollsplanen. Vi har ett väldigt 
jämt lag där alla jobbar för varandra, visst är 
det en del spelare som har nått längre i sin 
utveckling. Men det anser vi vara normalt i den 
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här åldern, glappet mellan de lite svagare och 
bättre spelarna har dock minskat betydligt.  
Resultatmässigt kunde det kanske ha varit 
bättre, en dålig inledning av försäsongen 
medförde ett dåligt självförtroende som 
avspeglade sig på matcherna. Detta blev 
bättre mot sensommaren och hösten och vi 
avslutade riktigt bra med flera segrar. Tjejerna 
är väldigt peppade inför kommande säsong 
vilket känns roligt för oss tränare. Tror att 
tjejerna själva är mycket stolta över vad de 
presterat i år. 
 
Vi deltog i år i följande cuper: VFF-Cupen, 
Ungdomscupen och Gothia Cup. Vi spelade 
som vanligt i Kommunserien. Speciellt Gothia 
var ett härligt äventyr som sammansvetsade 
laget ännu mer och vi har som mål att samla 
ihop pengar till ett nytt äventyr sommaren –07. 
Italy Cup, Dana Cup och Gothia Cup är vad 
som har diskuterats. Tjejerna har visat ett stort 
ansvar genom att själva ordna flera jobb, bl a 
fikaförsäljning och loppis. Något som har oroat 
tjejerna är vad som kommer att hända efter 
nästa säsong, alla vill fortsätta att spela 
tillsammans men det verkar vara dåligt med 
kommunala serier. Även vi tränare känner lite 
oro inför detta. Hoppas att det går att ordna. 
 
Vi började säsongen med inomhustränig och 
löpning, inomhusträningen var först på Grubbe 
och sen flyttade vi til Musköten. Känns som att 
vi skulle ha behövt fler teknikpass inne till 
nästa år, en gång i veckan är för lite. Sen 
ökade vi träningsdosen till tre pass i veckan, ca 
2timmar. Under första veckan i juli ordnade vi 
en träningsvecka du vi finslipade formen. Vi 
tränade 8 pass på en vecka, något som 
bemöttes väldigt positivt av tjejerna. Vi kommer 
nog att göra samma sak nästa sommar.  
 
I år har vi haft en trupp på ca 18 spelare, som 
det verkar i dagsläget så kommer truppen att 
vara intakt till nästa säsong. 
 
Vi tränare trivs jättebra med både spelare och 
föräldrar som gör ett jättejobb. Utan dom så 
skulle vi ha svårt att klara av att nå de mål som 
vi har satt upp. Även Umedalen med Jörgen i 
spetsen har varit hjälpsamma och 
tillmötesgående, tack för en fin säsong. 
Tränarna, Mattias Rask och Nazim Imeri.  
 
P 92 
 
 
F 93 
För sista året var vi med i Musköten Cup som 
hölls den 4-5 februari 2006. För att komma i 
form till cupen tränade vi två gånger innan och 
vi ställde även detta år upp med två lag för att 
tjejerna skulle få spela så mycket som möjligt. 
Den ena laget vann B-finalen och det andra 
laget förlorade A-finalen, så totalt kom vi 2:a 
och 3:a i cupen. Våra ordinarie inomhus-

träningar körde igång i mitten av mars och f r 
om maj så tränade vi ute 3 ggr/vecka.  
 
Våra duktiga föräldrar ordnade innan serien 
började en vårcup där 5 lag deltog. Det blev en 
bra träning inför vår första 11-mannasäsong 
även om resultaten var rätt blandade. Vi blev 
4:a i den cupen som vi avslutade med en riktigt 
bra match mot Sörfors. Kvällen avslutades 
med att vi föräldrar åt god mat och hade 
trevligt tillsammans på Kungsgårdens daghem. 
 
Vi fortsatte med våra tre grupper i 
kommunserien och vårsäsongen gick rätt så 
bra och vi slutade trea i vår grupp. I juni var vi 
med i ungdomscupen där vi spelade riktigt bra, 
vann vår grupp och gick till A-slutspel. Vi gick 
vidare till kvartsfinal där vi förlorade mot 
Röbäck. Efter sommaruppehållet tränade vi 
några gånger innan vi var med i Umeå 
Fotbollsfestival i slutet av juli. Där gick vi också 
till A-slutspel, där vi till slut åkte ut i kvartsfinal 
mot UIK Böleäng (som sedan vann cupen) 
med en knapp förlust med 0-1. Något som 
också var roligt var att vi var det lag som vann 
cupens Fair play-pris, dvs för rent spel. 
 
Till höstens omgång av kommunserien lottades 
vi in i den bästa gruppen och fick således 
hårdare motstånd. Resultaten blev sisådär och 
vi kom till slut 5:a i serien. Säsongen avslutade 
vi med att fara på Bowlingcentrum och bowla 
och käka hamburgare. Innan vi for och 
bowlade delade vi ut lite priser bl a till de som 
tränat mest och gjort flest mål. Totalt sett hade 
vi liksom tidigare år rätt så bra träningsnärvaro. 
Vi tränade totalt 59 gånger och det var 13 
stycken som hade > 60 % träningsnärvaro, 
vilket var genomsnittet. Totalt gjorde vi 28 mål, 
fördelade på 9 spelare. 
 
En annan sak som kan nämnas är att vi under 
året var med i tidningen Svensk Damfotboll i 
ett reportage som gjordes om Umedalens IF. 
Vi var med både på bild och i ett större 
reportage, vilket var bra reklam för både oss 
och föreningen. 

 

Truppen bestod detta år av 27 spelare sedan 
två stycken slutat under säsongen. På tränar-
fronten så hade ju Mats och Johanna slutat så 
Elisabeth var i stort sett ensam kvar, trots en 
del assistans av Hanna Mikaelsson som ny 
tränare, och dessutom Rainer som ryckte in ett 
flertal gånger vid behov. Dessutom hade vi en 
del problem med vem som skulle stå i mål, då 
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vi inte kunnat få någon att bli fast målvakt, 
vilket kommer att krävas nu när vi spelar 11-
manna.  
 
Ekonomin är fortfarande god i laget och vi 
siktar på att fara till Gothia antingen 2007 eller 
2008. Vilket år det blir beror bl a på hur vi har 
det både på tränarfronten och vad gäller 
målvakter. Jag tycker att det har varit både ett 
roligt men även ett jobbigt år och vill passa på 
att tacka alla spelare i vår härliga trupp samt 
föräldrarna som alltid ställer upp när det gäller 
och till sist även kansliets personal för ett bra 
samarbete. 
Elisabeth Johagen 
 
P 93 
  
F 94 
 
P 94 
 
F 95 
 Vi har varit 25 tjejer under fotbollsåret 2006. Vi 
började säsongen som alla andra år med 
Musköten cup, där vi hade med två lag. Ena 
laget gick till final, en final som man lyckades 
vinna.   
 
Vi startade upp säsongen med att spela i 
Minervacup, en fotbollscup för flickor födda 95 
som spelades på Minervas konstgräs. Vi 
spelade mycket bra i det fina vädret, gick till 
final mot UIK Teg/Böle. En final som vi 
lyckades vinna på straffar. 
I kommunserien spelade vi mycket bra 
speciellt på vårsäsongens fem matcher, tre 
vinster och två oavgjorda. På hösten hamnade 
vi i en bättre serie och spelade 2 vinster, 2 
oavgjorda och en förlust. Vi är mycket nöjda 
med lagets seriespel säsongen 2006 och alla 
tjejer har utvecklats otroligt mycket. Vi har 
även spelat i kommuncupen där vi gick till 
semifinal som vi förlorade mot Ersmarks IF. 
 
I början av sommaren spelade vi i Väncupen 
som gick i Vännäs. Spelmässigt inte så bra, 
närheten till Vännäsbadet gjorde att vi badade 
och hade skoj mellan matcherna. Sen kom vi 
till sommaren höjdpunkt Fotbollsfestivalen.  
Efter första dagens gruppspel var vi med på 
invigningen av festivalen på Gammliavallen.. 
Likt en OS invigning fick lagen tåga in på 
arenan. Även i denna cup spelade vi inte riktigt 
bra, Gick till B slutspel där vi åkte ut i fösta 
matchen mot GUIF. I slutet av ute säsongen 
var vi med i Tjejsistan som spelas i Sävar.  
 
Som avslutning på denna roliga och lärorika 
säsong ordnade vi ledare en fest för tjejerna. 
Vi hade också en liten prisutdelning till vissa 
tjejer som hade utmärkts sig speciellt under 
säsongen.  
 

I Mellandagarna mellan Jul och Nyår var vi 
med i Nyårscupen, en fotbollscup som spelas 
inomhus på Musköten. Vi gick till semifinal där 
vi förlorade mot GUIF. 
 
För att tjäna in pengar till laget har föräldrar 
målat friggebodar och lekparker under 
sommaren. 
 
Bakom tangentbordet  
Lennart Bergström / ledare UIFF95 
 
P 95 
 
 
F 96 
Under detta år så har vi varit 27 stycken i 
truppen. 54 gånger har vi träffats. Året började 
med Musköten cup i slutet av feb. som vi 
arrangerar själva, tillsammans med tre andra 
flicklag i UIF. Efter alla drabbningar stod vi som 
segrare. 
Våra utomhus träningar har varit på Prostens 
grusplan. I kommunserien har det gått både si 
och så. Om vi ser till samtliga matcher vi har 
spelat i år, så har vi vunnit och förlorat precis 
lika många gånger.  
 
För första gången så var vi med i Umeå 
fotbollsfestival. Resultatet blev en fjärdeplats, 
men jag tror att allting runtomkring blev en nog 
så rolig upplevelse för tjejerna. Vi avslutade 
fotbollsspelandet med att bli trea i Tjejsistan 
som Sävar IK arrangerar. 
Den 10 november blev det en avslutningsfest 
med knytkalas, tävlingar och medaljutdelning i 
Backens församlingsgård. 
Föräldrarna har som vanligt varit duktiga på att 
ställa upp, när det har behövts. Och det känns 
väldigt bra. 
Vi som ser fram mot en ny rolig säsong är: 
Therese Stenlund, Jyrki Manni, Thomas 
Hellberg 
 
 
P 96 
Inledning 
Det här var vår 4:e säsong. Vi har under 
säsongen varit  25 st killar och 5 st ledare. 
Vi har haft 70 aktiviteter. 
 
Det har varit en säsong där vi började lite 
trevande men sedan ändrade vi spelsystem 
och då kom killarna igång, hittade sina platser 
och började spela jättefin fotboll!! 
Vi avslutade säsongen med idel segrar! Vi tog 
även 1 cupseger i Ungdomscupen! 
Vi hade även ett litet läger där vi diskuterade 
frågor som rör hur vi är som kompisar och hur 
vi ska uppträda på och vid sidan om planen. 
 
Föräldrainformation 
Vi startade säsongen med ett föräldramöte där 
vi gick igenom målsättningar och riktlinjer, vilka 
träningstider som gällde osv. 
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För information använder vi framförallt vår 
hemsida men även e-mail. 
 
Träningar 
Vi började säsongen inomhus i april för att 
sedan komma ut på grus i början av maj. 
Träningen hölls 3 ggr/veckan och vi har haft 
bra närvaro. 
Målsättningen med träningen har varit: 

1 Träna teknik 
2 Träna att slå och ta emot passningar 
3 Skotträning 
4 Matchträning 
5 Spänst/Styrka/Kondition 
 
 

Matcher 
Vi har deltagit i Kommunserien , 
Ungdomscupen och Umeå fotbollsfestival 
Med vänliga hälsningar 
Lena Jonsson, Ulf Lundqvist, Jörgen Wikström, 
Anders Sundqvist och Lisa Hallén Olsson 
 
F 97 
 
P 97  
 
F 98 
 
P 98 
 
F 99 
 
P 99 
 
Friidrott 
 
Träningar 
Dragonens friidrottshall:  
Januari - maj: måndagar och onsdagar;  
september-december: onsdagar och 
måndagar för åldrarna från 10 år och uppåt. 
Under året har deltagarantalet varit runt 20-40 
stycken per gång. Det har sett bra ut på 
tränarsidan där Henning fått hjälp av Anders, 
Mats, Clas, Cecilia och Jörgen, meden Helena 
haft hjälp av Maria och John-Erik. Åke har kört 
själv med de äldsta ungdomarna. 
  
Musköten idrottshall:  
Januari- maj, oktober - december på tisdagar,  
främst för åldrarna 6-9 år, med 20-40 deltagare  
varje vecka. Har skötts av Axel, samt Anette, 
Margaretha och Julia och ibland någon 
ytterligare förälder. 
  
Gammliavallen:  
Maj - september, tisdagar och torsdagar, på  
tisdagarna för ålder 6 år och uppåt medan  
torsdagar främst för från 10 år. Sparsamt  
intresse under högsommaren men ökande  
intresse mot sensommaren 
  
 
 

Tävlande:  
Umedalens ungdomar har under året deltagit i  
ett flertal tävlingar, främst runt om i distriktet.  
Bland juniorerna/seniorerna har även  
landslagsuppdrag förekommit. 
  
Arrangemang 
Broarna runt:  
Varje onsdag under perioden april – maj. Det 
var dock ganska mycket vinter i april så 
intresset var svalt.  
  
Terrängserie:  
4 deltävlingar i Backens elljusspår för barn och  
ungdom på måndagar under  
augusti/september. Antalet deltagare var varje  
kväll runt 75-90 stycken i åldrarna från 4 år och  
upp till 12 år. 
 
Lilla Umedalsterrängen:  
Genomfördes den 1 september som avslutning  
på terrängserien. Deltagarantalet var 115  
stycken barn från 3 år och upp till 14 år. 
  
Noliacup inne:  
Genomfördes den 28 januari i Noliahallen. 
  
Senior DM ute: 
Vi arrangerade senior DM utomhus helgen 10-
11 juni på Gammliavallen. 
Tyvärr var deltagarantalet ganska begränsat.  
  
Möten och sammankomster: 

• Sektionen har hållit möten runt en 
gång i månaden under det gångna 
året.  

• Föräldramöte hölls 16 oktober och 
besöktes av ett 20-tal intresserade 
föräldrar.  

• Vi har deltagit i möten tillsammans 
med FIG och andra friidrottsklubbar i 
Umeå för att sondera terrängen om 
förutsättningarna för en satsning på en 
elitidrottsförening.  

• Anna G-N föreläste för äldre ungdomar 
och intresserade föräldrar om träning 
och kost. 

Styrelsen tillsammans med alla tränare hade 
en utvecklingsdag ledd av Per Jutterström från 
FC Norr. Vi arbetade bl a med mål och syften 
med vår verksamhet. Detta arbete är ej 
avslutat.  
 
Orientering 
Under vintermånaderna har vi haft löpträning 
varje söndagsmorgon men uppslutningen har 
väl inte varit den bästa. Ungdomsträningen 
med Annika Manni, Anders Jeppsson, Stina 
Löfqvist och Vera Forsberg som ansvariga har 
fått en fortsatt positiv utveckling men nya 
förmågor i leden. Vi är den klubb i 
Västerbotten som har den bästa 
tillströmningen av 01- ungdomar och det är 
mycket positivt.  
Klubben har deltagit i den årliga återkomm-
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ande "Mjölkcupen" där Anna Forsberg, 
Matilda Manni och Sergey Forsberg segrade i 
klasserna D16, Dl0 resp. H14. Övriga 
ungdomar lyckades också bra och har gjort 
stora framsteg. I övriga tävlingar har 
deltagandet ökat och klubbens ungdomar har 
fått framskjutna placeringar i resultatlistorna. 
Anna och Sergey Forsberg har fått bästapriser 
i sina klasser av Skogskarlarnas klubb. Inför 
nästa år har klubben en trio H 16- ungdomar 
som slåss om att få representera Västerbotten 
i USM på Gotland. 
Klubben har arrangerat Mjölkcupen i Tavelsjö 
samt två träningstävlingar under vår och höst.  
 
Klubben är med i Tulo-projektet, ett länsgräns 
överskridande projekt mellan Ångermanland, 
Västerbotten och Norrbotten, för att stimulera 
ungdomar och utbilda ledare för framtiden. 
Inom klubben har fyra ledare deltagit och 
fortbildat sig. 
Klubbmästerskapet med Hans- och Ulla Bång 
som banläggare och deras stuga i Sörböle 
som samlingsplats blev en höjdare med ca 
40st deltagare och många var ungdomar. 
Helgen före jul avslutades året med 
traditionella "Skinkloppet" , en 
orienteringsbana för de tuffa och uthålliga. 
Efter utfört lopp bjöds det på skinka och gröt 
och ungdomarna fick en t-skirt i pris för 
tränings fliten under året och de var skänkta av 
Z- profil. Sammanfattningsvis ser sektionen 
fram mot nästa år då klubben skall försöka bli 
den största ungdomsklubben inom orientering i 
länet med framskjutna placeringar i resultat-
listorna. 
 
Följande klubbmästare korades: 
D6 Isabel Björnfot   
H5 Gustav Konradsson 
D8 Cornelia och Alma Nilsson 
H9 Gustav Björnfot 
D12 June Edenor   
H12 Fhilip Björnfot 
D16 Anna Forsberg   
H14 Sergey Forsberg 
D20 Anna Löfqvist    
H45 Rolf Konradsson 
D21 Stina Löfqvist   
H50 Anders Löfqvist 
D35 Vera Forsberg   
H55 Anders Jeppsson 
H60 Lennart Lindberg 
 
 
Skidor 
Har under våren 2006 genomför en skidskola 
på Backens elljusspår med 15 deltagare. 
 
Veteransektionen 
 
Under året har styrelsens sammansättning 
ändrats när Kjell-Olov Johansson lämnar 
Umeå och byter till Halmstad. Han avtackades 

av vår ordförande i samband med höstlunchen 
på Östra Gymnasiet. Dessvärre har inga nya 
styrelsekandidater anmält sig. 
  
UIF:s veteransektion fortsätter att glädja alla 
pensionärer genom att fortsättningsvis 
arrangera gymnastik och boule varje vecka. 
Båda mycket uppskattade, och som en följd 
därav fortsätter antalet medlemmar i 
veteransektionen att öka Gymnastiken bedrivs 
två gånger i veckan på Musköten och har 
under såväl vår- som höstterminen haft ca 75 
deltagare. Våra duktiga ledare Gudrun 
Jakobsson och Margit Bergström fortsätter att 
kämpa på med oss vilket vi är mycket 
tacksamma för. 
 
Även i veteransektionens bouleverksamhet 
kan vi se ett stort intresse. Utespelet som sker 
vid Musköten under våren och sommaren har 
genomgående haft ca 30 deltagare. På hösten 
flyttar boulegänget in och spelar i den 
Boulehall som finns på I 20 området. Varje 
hösttermin avslutas med en sammanräkning 
av poäng under perioden och för hösten 2006 
får följande ett hedersomnämnande; 
1. Rune Söderlind 2. Göta Jungdalen  
3. Malte Lindberg 4. Lennart Dalen 
 
För att sporra dom tävlingsinriktade 
medlemmarna inom veteransektionen 
arrangeras ett klubbmästerskap 
i boule som i år lockade 24 tävlande. 
Resultat: 
1. Thure Berg 2. Clary Glaas  
3. Arne Rådström 
 
För att skidåkning i fina spår skall vara möjlig 
så säljer veteransektionen varje år, så även 
2006, ett spårmärke som heter “Olles spår”. 
Under 4 dagar lyckades flitiga veteraner sälja 
100 spårmärken 
 
För att stödja huvudföreningens verksamhet 
har veteransektionen även under 2006 svarat 
för transport av stolar och bord till  storbingon , 
rullat chokladhjulet ,sålt bingolotter samt 
fortsatt med vårt stipendium till två unga 
“kometer” inom föreningen . 
 
Förutom det positiva med fysiska aktiviteter 
finns också inom sektionen ett stort mått av 
social samvaro vid våra träffar i 
gymnastikhallen och på boulebanan. För att 
förstärka denna samvaro har under året 
genomförts följande 
Arrangemang; 
 
Studiebesök /Studiecirkel 
 
Hur man bakar gott bröd i stor skala fick vi 
inblick i när vi den 31 januari besökte nya 
Skogaholms bageri i Umeå. Smakprov fick vi 
med oss efter en givande rundvandring i 
anläggningen. 
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Hur gamla Umeå en gång såg ut kunde vi 
studera i Folke Hubinette;s fantastiska 
modeller på Dragonskolan 
vid vårt besök den 21 mars . 
 
Dom flesta pensionärer har väl under sitt liv 
kommit i kontakt med ”bondens vardag” Därför 
lockade ett besök i Röbäckdalens nya 
ladugård ett 20 tal nyfikna veteraner den 18 
oktober  
 
I november startade veteransektionen en 
studiecirkel under ledning av Peter Sedlacek 
(som ingår i vår styrelse) om staden Wien .22 
nyfikna deltar i cirkeln som fortsätter under 
2007 och som avslutas med en resa till Wien 
under maj månad 2007. 
 
Trivselarrangemang 
Den 1 mars samt den 25 oktober åt ett antal 
veteraner en trerätters lunch på Östra 
gymnasiets restaurangskola ett mycket 
uppskattat arrangemang där ”först till kvarn” 
fått gälla.. 
Bland de årligen återkommande aktiviteterna 
finns vår trivselkväll samt veteranernas årsfest. 
Trivselkvällen genomfördes den 9 november, 
där kvällens tema var ”kost och motion” under 
ledning av Eva Carin Sehlstedt. För den 
mycket trevliga underhållningen svarade Laila 
o Lars Windelius. Vinnarna i årets 
klubbmästerskap i Boule fick mottaga sina 
utmärkelser och de närvarandes varma 
applåder.. 
Vår årsfest på Musköten den 17 mars blev en 
mycket lyckad tillställning med tema Thailand. 
God Thailändsk mat serverades gästerna. 
Som också underhölls med danser utförda av 
ett antal barn. Dansgolvet frekventerades flitigt 

av de många gästerna, till tonerna från Bengt;s 
Trio.  
 Vid årets heldagsutflykt den 31 maj äntrade vi 
bussen för en tur söderut till Härnösand där vi 
bytte till båten Ångermanälven för en mycket 
vacker resa uppströms längs älven. Ombord 
serverades en god lunch innan vi på nytt bytte 
till buss för en avslutande tur genom delar av 
Höga Kusten. 
 
Redovisning av jämställdheten 2006 
Enligt beslut i styrelsen ska UIF varje år i 
verksamhetsberättelsen, redovisa 
könsfördelningen inom föreningen på ett 
antal jämförelsetal. 
Här finns siffrorna för 2006.  
 

MEDLEMMAR 
Män % Kvinnor % 
988 60 676 40 

PERSONAL 
Män % Kvinnor % 

7 70 3 30 
HUVUDSTYRELSEN 

Män % Kvinnor % 
8 67 4 33 

SEKTIONSSTYRELSER 
Män % Kvinnor % 
31 64 17 36 

AKTIVITETSSTÖDS MARKERINGAR 
Män % Kvinnor % 

25.162  66 16.459 34 
AKTIVA 

Män % Kvinnor % 
632 53 541 47 

TRÄNARE/INSTRUKTÖRER/ADM FÖRÄLD. 
Män % Kvinnor % 
137 60 93 40 
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Umedalens IF 894000-6722   
Resultaträkning 2006-01-01  - 2006-12-31 

   Not  2006 2005 
FÖRENINGENS INTÄKTER     
Medlemsavgifter   174 400.00 168 225.00
Avgifter aktiva   479 252.00 410 335.50
Anmälningsavgifter   24 462.00 23 890.00
Försäljning/Arrangmang *1* 859 900.20 1 046 567.13
Bingo    48 372.00 111 352.00
Bingo/Lotto   94 396.00 106 769.50
Lotterier    169 311.00 65 445.00
Annonser/Reklam   467 929.00 393 040.00
Bidrag  Lönebidrag LAN  984 635.00 1 012 335.00
 Kommunala  637 590.00 622 206.00
 Statligt akt stöd  389 787.00 400 101.10
 Övrigt   1 457 886.50 1 235 434.00
Övriga intäkter   533 240.00 536 201.10
       
 SUMMA INTÄKTER  6 321 160.70 6 131 901.33
       
FÖRENINGENS KOSTNADER     
Tävlings och träningsverksamhet  -1 618 298.70 -1 562 218.20
Kostnadsersättningar domare,aktiva  -251 238.00 -258 166.00
Lokal o Planhyror idrott  -565 985.00 -511 169.00
Arrangemang, förbundsavg, representation -586 266.50 -656 694.00
Lönekostnader inkl soc avgifter  -2 695 575.00 -2 662 678.00
Lokalhyror adm fastighetskost  -48 015.00 -45 085.00
Läger och utbildning   -89 940.00 -67 429.50
Kansli, trycksaker, telefon, info mm  -174 405.40 -186 071.65
Bidrag sektioner till kansli  -172 349.00 -178 301.00
Redovisning, medlemsreg  -21 253.00 -25 336.00
Försäkringar   -9 616.00 -12 938.00
Övriga kostnader   -52 816.80 -37 723.00
 SUMMA KOSTNADER  -6 285 758.40 -6 203 809.35
       
RESULTAT FÖRE AVSKRIVNINGAR 35 402.30 -71 908.02
Avskrivningar inventarier *2* 0.00 -2 284.00
       
RESULTAT FÖRE FINASIELLA     
KOSTNADER o INTÄKTER  35 402.30 -74 192.02
Ränteintäkter   2 640.94 17.40
Räntekostnader   -1 778.00 -2 659.20
Övriga finansiella kostnader  -9 315.80 -3 753.00
       
RESULTAT FÖRE EXTRAORDINÄRA    
KOSTNADER   26 949.44 -80 586.82
Extraordinära intäkter   0.00 0.00
Extraordinära kostnader    0.00 0.00
      
    
ÅRETS RESULTAT   26 949.44 -80 586.82
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Balansräkning Umedalens IF  2006-12-31 2005-12-31
       
TILLGÅNGAR      
       
Anläggningstillgångar     
Immateriella anläggningstillgångar     
Bokfört värde spelartrupp fotboll  0.00 0.00
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier  *2*  68 630.00 68 630.00
Ackumulerade avskrivningar *2*  -68 630.00 -68 630.00
Finansiella anläggningstillgångar   
Aktiekapital AB Umedalens IF  40 000.00 40 000.00
Summa anläggningstillgångar  40 000.00 40 000.00
       

Omsättningstillgångar     
Varulager    
Varulager  *4*  20 793.00 37 294.00
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar   282 486.00 262 044.00
Övriga kortfristiga fordringar   0.00 0.00
Förutbetalda kostnader och Upplupna intäkter  483 142.97 606 159.41
Kortfristiga placeringar   
Värdepapper  *5*  29 000.00 29 000.00
Kassa och bankmedel   516 652.33 256 131.32
Summa omsättningstillgångar  1 332 074.30 1 190 628.73
       

Summa tillgångar   1 372 074.30 1 230 628.73
       
       
SKULDER OCH EGET KAPITAL    
       
Eget kapital:      
Eget kapital  *6*  -819 252.90 -727 877.76
Föregående års resultat  *6*  80 586.82 -91 375.14
Årets resultat  *6*  -26.949.44 80 586.82
Summa eget kapital   -725 615.52 -738 666.08
       

Fonderade medel:      
Ungdoms fond   -43 629.00 -43 629.00
Patrik fonden - fotboll  *3*  -61 000.00 -61 000.00
Summa fonderade medel  -104 629.00 -104 629.00
       

Kortfristiga skulder:     
Leverantörsskulder   -82 467.00 -90 289.00
Övriga skulder och förutbetalda intäter  -361 281.78 -241 772.65
Personalens källskatter   -58 081.00 -55 272.00
Summa kortfristiga skulder  -501 829.78 -387 333.65
       

Summa Eget Kapital och Skulder -1 372 074.30 -1 230 628.73
       
STÄLLDA PANTER    Inga Inga 
ANSVARSFÖRBINDELSER   Inga Inga 
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NOTANTECKNINGAR     
Not 1 Under 2006 har fotbollssektionens Tofta försäljning minska med 200 kkr. 
  
Not 2 INVENTARIER Inköpspris Avskriv 2006 Ak.avskriv Rest 
 Kontorsmaterial 1.00 0.00 1.00 0.00
 Datautrustning (1996)  19 200.00 0.00 19 200.00 0.00
 Scanner (1997)  2 000.00 0.00 2 000.00 0.00
 Beg dator (1998)  3 750.00 0.00 3 750.00 0.00
 Beg Kopieringsmaskin (1999)  12 875.00 0.00 12 875.00 0.00
 Dator Compaq (2000)  15 338.00 0.00 15 338.00 0.00
 Frankeringsmaskin (2000)  5 900.00 0.00 5 900.00 0.00
 Beg fax (2001)   5 000.00 0.00 5 000.00 0.00
 Dator (2005) 4 566.00 0.00 4 566.00 0.00
 SUMMA 68 630.00 0.00 68 630.00 0.00
 
  
  
       
Not 3 Fotbollssektionen har  avsatt till en fond som fått namnet "Patrikfonden" vars kapital 
 ska komma ungdomsfotbollen tillgodo. Fotbollsektionen har 2005 utnyttjat 9,000 kr. 
  
        
        
        
        
Not 4 VARULAGER       
 Varulager utgörs av material som tävlingsdräkter, overaller, kartor mm. Dessa har värderats 
 till sitt anskaffninsvärde:     
 Fotboll  13 543.00   
 Orientering  7 250.00   
   SUMMA 20 793.00   
       
Not 5 Folksams idrottsfond 
       
Not 6 EGET KAPITAL     
 Från 2004 819 252.90  
 Föregående års resultat 2005 -80 586.82  
 Årets resultat 2006 26 949.44  
 Summa eget kapital  765 615.52  
 Styrelsen föreslår årsmötet    
 att årets överskott om 26 949,44 balanseras mot det egna kapitalet  
        
 FÖRDELNING   Ingående Förändring Utgående  
 Gemensamma kostnader -230 657.24 -44 252.96 -274 910.20  
 Badminton -12 797.10 45 901.70 33 104.60  
 Bandy -4 177.54 18 484.50 14 306.96  
 Bordtennis 82 443.55 5 021.05 87 464.60  
 Fotboll 452 548.93 -32 253.85 420 295.08  
 Friidrott 120 788.49 21 955.25 142 743.74  
 Orientering 123 753.44 -6 386.35 117 367.09  
 Skidor 25 811.70 -3 148.50 22 663.20  
 Veteran 180 951.85 21 628.60 202 580.45  
 SUMMA   738 666.08 26 949.44 765 615.52  
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 Styrelsen för Umedalens IF 
 Umeå mars 2007      
        
     
 Lars-Bertil Eriksson Matts Johansson Helen Kock Larsen 
 Ordförande Vice ordförande Kassör 
        
        
 Gunnar Emanuelsson Dan Bäcklund Åsa Ögren 
        
        
 Curt Sjöstedt Maria Svanström Björne Olsson 
        
        
 Rune Åberg Ove Nordin   
    Föreningskonsulent   
        
        
 Av årsmötet utsedda revisorer      
        
 Umeå den ……/……    2007      
        
        
 Stefan Lindahl  Olov Sjöberg   
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Revisionsberättelse   (AVSKRIFT) 
 
Till föreningsstämman i Umedalens Idrottsförening  
Org.nr 894000-6722 
 
 
Vi har granskat årsredovisningen och räkenskaperna samt styrelsens förvaltning i 
Umedalens Idrottsförening för år 2006. Det är styrelsen som har ansvaret för räken-
skapshandlingarna och förvaltningen. Vårt  ansvar är att uttala oss om årsredo-
visningen och förvaltningen på grundval av vår revision. 
 
Revisionen har utförts i enlighet med god revisionssed i Sverige. Det innebär att vi 
planerat och genomfört revisionen för att i rimlig grad försäkra oss om att 
årsredovisningen inte innehåller väsentliga felaktigheter. En revision innefattar att 
granska ett urval av underlagen för belopp och annan information i 
räkenskapshandlingarna. I en revision ingår också att pröva redovisningsprinciperna 
och styrelsens och tillämpning av dem samt att bedöma de betydelsefulla 
uppskattningar som styrelsen gjort när den upprättat årsredovisningen samt att 
utvärdera den samlade informationen i årsredovisningen. Vi har granskat väsentliga 
beslut, åtgärder och förhållanden i föreningen för att kunna bedöma om någon 
styrelseledamot har handlat i strid med föreningens stadgar. Vi anser att vår revision 
ger oss rimlig grund för våra uttalanden nedan. 
 
Årsredovisningen har upprättats i enlighet med god redovisningssed i Sverige. 
 
Vi tillstyrker att föreningsstämman fastställer resultaträkningen och balansräkningen 
för föreningen, disponerar vinsten enligt förslaget i förvaltningsberättelsen och 
beviljar styrelsens medlemmar ansvarsfrihet för räkenskapsåret. 
 
Umeå den 9 mars 2007 
 
 
Stefan Lindahl   Olov Sjöberg 
Stefan Lindahl   Olov Sjöberg 
Auktoriserad revisor  
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1. Övergripande målsättning för Umedalens IF 2007 
 
De grundläggande värderingarna i verksamheten är följande: 
 
Idrott är - fysisk aktivitet som vi utför för att kunna prestera  
 mera, ha roligt och må bra. 
Idrott består av -  träning och lek, tävling och uppvisning. 
Vi delar in vår idrott -  efter ålder och ambitionsnivå.  
 
Vår verksamhetsidé -  Vi vill på alla nivåer bedriva vår idrott så att den utvecklar 

människor positivt såväl fysiskt och psykiskt som socialt och 
kulturellt.   

 
Umedalens IF är ansluten till följande specialidrotter: 

• Badminton  
• Bandy  
• Bordtennis  
• Fotboll  
• Friidrott  
• Orientering  
• Skidor 

 
Umedalens IF har som ändamål att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med ”Idrottsrörelsens 
verksamhetsidé”, samt med särskild målsättning att:  

• Bedriva en bred ungdomsverksamhet. 
• Aktivera veteraner i verksamheten. 
• Aktivt verka för en dopingfri idrott. 
• Förvalta anläggningarna vid Umedalens IP genom AB 

Umedalens IF. 
 
2. Riktlinjer för verksamheten inom Umedalens IF 2007 
 
Idrottsligt ska UIF… 
… slå vakt om en bred ungdomsverksamhet. 
… främja utbildning och rekrytering av ledare inom föreningen. 
… öka den ideella insatsen i föreningen. 
… genomföra planerad verksamhet. 
… bedriva idrott på den nivå som föreningen kan skapa förutsättningar för. 
… fostra medlemmar och aktiva till goda föredömen - UIF-anda. 
… arbeta med utveckling av verksamheter inriktade mot motion i olika former. 
… kunna bedriva all typ av idrottslig verksamhet inom RF:s ram. Ny verksamhet kan 

startas så snart det finns erforderligt antal medlemmar och en sektionsstyrelse. Beslut   
fattas av årsmötet. 

… ansvara för att ingen medlem få uteslutas från verksamheten på grund av nationalitet, 
          hudfärg, kön, religion eller andra skäl än vad som angetts i föreningens stadgar. 

 
I samhällsutvecklingen ska UIF… 
…              vara en tongivande aktör för samhällsutvecklingen i de västra stadsdelarna av Umeå. 
…              tillsammans med andra aktörer i området bevaka innevånarnas friskvårds- och 

          idrottsintressen väst på stan I Umeå inom ramen för Framtidsverkstan Umedalen. 
…              ha en löpande dialog med skolledningen i upptagningsområdet, kring nyttjande av 

anläggningar, material och friskvårdprojekt inom ramen för vår verksamhet och   
skolidrotten. 
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Ekonomiskt ska… 
…                 UIF ha en ekonomi i balans. 
…                 varje sektion respektive lag i fotboll, utgör ett eget kostnadsställe. 
…                alla kostnadsställen varje år arbeta fram en detaljerad budget med tillhörande not- 

            anvisningar. 
…                varje kostnadsställe ansvara för sina intäkter och kostnader. Motto ”Intäkt före 
                            kostnad”.  
…                varje kostnadsställe gemensamt bära sin del av de gemensamma kostnaderna enligt 
                            särskilt beslut i huvudstyrelsen.  
…                överskott/underskott från föregående år följa med respektive kostnadsställe 
                            fortlöpande. 
…                resursförstärkningar till kostnadsställen bygga på arbetsinsatser utifrån arbetad 
                            timme eller försäljningen. 
…                varje kostnadsställe ha en utsedd ekonomiansvarig enligt fastställd 
                            delegationsordning.  
…                gemensamt verka för inkomstförstärkningar inom hela föreningen. 
 
Organisatoriskt och administrativt ska UIF… 
…                 tillsammans med AB Umedalens IF driva och vidareutveckla anläggningar vid 
                             Umedalens IP. 
…                 utveckla rutiner för information inom föreningen. 
…                 vid behov ta fram ytterligare styrdokument för verksamheten. 
…                 ha ett organiserat och fungerande kansli, med tydliga roller och ansvar. 
…                 ha kanslisamarbetsavtal med IBK Dalen. 
…                 årligen genomföra informationsmöten med aktiva, föräldrar etc i varje 
                             kostnadsställe, innehållande information om föreningens uppbyggnad, riktlinjer etc. 
…                 verka för en jämställd förening.  
…                 i årsberättelsen redovisa fördelningen mellan antalet män och kvinnor inom 
                             föreningen gällande antalet medlemmar, styrelseledamöter, aktiva, ledare. 

 
 
Uppföljning och utvärdering 
Två gånger per år träffas styrelsen och minst en representant från sektionerna. 
December: Utvärdering av det gångna året och genomgång av budgetprocessen inför kommande 
verksamhetsår 
Juni: Halvårsuppföljning, utvärdering av första halvåret, uppföljning av intäkter och kostnader 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  22 
 
3. Förslag till Verksamhetsplan 2007 för Umedalens IF  
 
Styrelsen 2007  
• Delta i Framtidsverkstan Umedalens arbete. 
• Aktivt jobba för att knyta nya ”stora” sponsorer till föreningen. 
• Tillsammans med fotbollssektionen ta fram beslutsunderlag för utveckling av ytor för 
             fotbollsverksamhet i anslutning till Umedalens IP. Konstgräsplan. 
• Tillsammans med sektionerna ansöka om projektbidrag inom ramen för Handslaget. 
• Genomföra två träffar med ansvariga i sektionerna under året där en punkt är 
             budgetuppföljning. 
 
Badminton 2007 

• Delta i seriespel med ett lag. 
• Bedriva bred ungdomsverksamhet med minst 100 st inskrivna aktiva. Träna på Musköten, 

Grubbeskolan och Badmintonstadion. 
• Utbilda befintliga och nya ungdomstränare, genom att erbjuda intern och extern utbildning. 
• Genomföra klubbmästerskap. 
• Deltaga i regionala tävlingar, distrikttävlingar enligt skärskilt beslut. 
• Om intresse finns genomföra en egen tävling på distriktsnivå. 
• Spelare som har intresse, får utvecklas inom föreningen genom att träna med spelare som har 

hunnit längre i utvecklingen. 
 

Bandy 2007 
• Verksamheten uppstartad vintern 2007 med bandyskola för åldern 6– 10 år 
• Huvudstyrelsen ansvarar för verksamheten 

 
Bordtennis 2007 

• Träningar två gånger i veckan på Musköten med c:a 50 st deltagare. 
• Seriespel i distriktsserier. ( Div 5-6). 
• Delta i ungdomstävlingar inom distriktet samt några regionala tävlingar. 

 
Fotboll 2007 

• Herr- och damlag i div 2. 
• Farmarklubbsavtal  med Umedalens FF. Damlag i div 4. 
• Lag i juniorallsvenskan. 
• Erbjuda och motivera utbildning till ledare. (Internt och externt) 
• Genomföra en idrotts och fotbollsskola under vecka 24-25, 7-12 år. 
• Starta nya träningsgrupper för pojkar och flickor födda 2000. 
• Kick-off för alla ledare våren 2007 + ytterligare två ledarträffar. 
• Ledarfest på hösten 2007. 
• Utveckling av samarbetet mellan lagen både vid träning och match. 
• Utvärdera sektionens målsättningsdokument. 
• Kommunicera verksamhetens mål med ledare. 
• Rekrytera tränare/ledare. 
• Erbjuda extra teknikträning till ungdomar i åldern, 12-16 år. 
• Höja redovisat aktivitetsstöd, genom att informera vid träffar. 
• Genomföra fler aktiviteter i samarbete med SISU. 
• Erbjuda ledarutbildning till ungdomar. 
• Erbjuda domarutbildning. 
• Följa upp ungdomarnas utbildning. I fotbollsteknik. 
• Utveckla samverkan med skolan. 
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Friidrott 2007 

• Träningsgrupper under vinterhalvåret på Musköten och Dragonen  
• Träningsgrupper under sommaren på Gammliavallen  
• Samarbete med FIG och IFK Umeå gällande träning för äldre aktiva (över 14 år)  
• Idrottsskola till sommaren tillsammans med andra sektioner i UIF 
• Egna arrangemang  

o Umedalens Vinterspel (27 jan)  
o Fyrkampen (1 april) 
o Broarna runt (onsdagkvällar i maj)  
o Terrängserie (Backens elljusspår) - aug  
o Lilla Umedalsterrängen  
o Umedalens Sommarspel (20 aug)  
o Blodomloppet (medarrangör) 

• Deltagare på SM-tävlingar enligt särskilt beslut  
 

Orientering 2007 
• Samarbete med skolorna i närområdet. Där ungdomar får vistas mer i skog och mark. Lära sig 

mer om karta och kompass, samt få skogsvana. 
• Vidareutbildning av aktiva ungdomar, genom att erbjuda gemensamma träningskvällar. 
• Slutföra och trycka upp en ny karta över Umedalsområdet. 
• Arrangera två träningstävlingar. 
• Ha gemensamma träningar och teknikpass med Ol-klubbar i Umeå. 
• Få in fler föräldrar i verksamheten och utbilda ledare bland dem, genom att erbjuda intern och 

extern utbildning. 
• Genomföra klubbmästerskap. 
• Medverka i Västerbottens OF:s - TULO-projekt. (Handslaget) 

 
Skidor 2007 

• Skidskola under vinterhalvåret. 
• Minst 10 st deltagare i Vasaloppet 2007. 

 
Veteranerna  2007 

• Motionsgymnastik två gånger i  veckan under höst och vinter på Musköten. 
• Boule - inomhus i Boulehallen och utomhus vid Musköten. 
• Utflykts-  och studieresor.  6 st under 2007. Fördelade 3 på våren och 3 på hösten. 
• Olles Spår – medverka till driften – sälja spårmärken. 
• Stipendium till  ”Årets komet” inom föreningen. (En av varje kön) 
• Fest och trivselkvällar.  ( 2ggr /år) 
• Klubbmästerskap i boule. 
• En dagsresa (utflykt) under våren 2007. 
• Studieresa till Wien – förbereds med studiecirkel. 
• Lunchträff Östra Gymnasiet – vår och höst. 

 
Lotteristyrelsen 2007 

• Genomföra bingo på Musköten en gång i veckan. 
 
 
Detta dokument är en sammanställning av beslut i olika styrelser inom föreningen och inlämnade 
förslag till verksamhetsplaner. Dokumentet uppdateras årligen i samband med budgetarbetet i 
föreningen för att fastställas vid ordinarie årsmöte 
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SAMMANSTÄLLNING RESULTAT 2006 OCH BUDGET 2007     

RESULTATKONTOVIS   
 Från Budget Resultat Boksluts Totalt Till Budget Till 
 2005 2006 2006 disp 2006 2007 2007 2008 

Gemensamma -230 657,24 22 850 -44 252,96 -44 252,96 -274 910,20 -274 910
Badminton -12 797,10 10 000 45 901,70 45 901,70 33 104,60 30 000 63 105
Bandy -4 177,54 0 18 484,50 18 484,50 14 306,96 -13 000 1 307
Bordtennis 82 443,55 4 250 5 021,05 5 021,05 87 464,60 -8 000 79 465
Fotboll totalt 452 548,93 42 069 -32 253,85 0,00 -32 253,85 420 295,08 25 616 445 911,08
Friidrott 120 788,49 2 700 21 955,25 21 955,25 142 743,74 0 142 744
Orientering 123 753,44 5 100 -6 386,35 -6 386,35 117 367,09 6 200 123 567
Skidor 25 811,70 -3 100 -3 148,50 -3 148,50 22 663,20 -3 100 19 563
Veteraner 180 951,85 -9 000 21 628,60 21 628,60 202 580,45 -8 000 194 580
TOTALT  UIF 738 666,08 74 869 26 949,44 0,00 26 949,44 765 615,52 29 716 795 332

    
Fotboll-Herrlag -64 647,71 55 100 21 600,45 21 600,45 -43 047,26 25 700 -17 347
Fotboll Damlag 5 889,20 4 750 -6 118,45 -6 118,45 -229,25 0 -229
Fotboll JA -21 181,01 19 000 16 016,30 11 511,85 27 528,15 6 347,14 -5 200 1 147
Fotboll PA 15 824,00 2 000 -4 312,15 -11 511,85 -15 824,00 0,00 Avslutas mot JA 
Fotboll P 92 67 755,75 -49 117 -36 580,50 -36 580,50 31 175,25 66 31 241
Fotboll P 93 79 625,45 -26 900 -24 616,25 -24 616,25 55 009,20 13 800 68 809
Fotboll P 94 55 784,40 20 000 -17 341,85 -17 341,85 38 442,55 -300 38 143
Fotboll P 95 56 412,50 -4 164 -14 218,55 -14 218,55 42 193,95 10 000 52 194
Fotboll P 96 3 593,40 500 22 516,40 22 516,40 26 109,80 -3 700 22 410
Fotboll P 97 19 741,70 3 000 5 074,55 5 074,55 24 816,25 7 000 31 816
Fotboll P 98 455,00 300 970,50 970,50 1 425,50 1 426
Fotboll P 99 0,00 -2 500 1 405,00 1 405,00 1 405,00 -550 855
Fotboll P 00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 1 350 1 350
Fotboll Dam utv -8 812,20 0 0,00 -8 812,20 0 -8 812
Fotboll UFF 39 553,20 -2 000 -1 038,00 -1 038,00 38 515,20 -1 000 37 515
Fotboll F 90 -7 344,70 14 000 3 500,00 3 500,00 -3 844,70 4 000 155
Fotboll F 91 78 720,30 -40 050 -66 270,25 -66 270,25 12 450,05 3 250 15 700
Fotboll F 92 47 713,20 -34 750 26 463,60 26 463,60 74 176,80 -63 950 10 227
Fotboll F 93 59 412,50 5 500 18 754,00 18 754,00 78 166,50 -16 900 61 267
Fotboll F 94 67 146,35 13 100 37 086,70 37 086,70 104 233,05 -1 200 103 033
Fotboll F 95 32 201,36 4 050 9 181,90 9 181,90 41 383,26 -1 350 40 033
Fotboll F 96 18 767,73 8 900 11 733,50 11 733,50 30 501,23 7 800 38 301
Fotboll F 97 13 924,70 2 450 14 981,90 -2 850,00 12 131,90 26 056,60 8 700 34 757
Fotboll F 98 1 000,00 0 -3 850,00 2 850,00 -1 000,00 0,00 Avslutas mot F 97
Fotboll F 99 0,00 500 800,00 800,00 800,00 -750 50
Fotboll F 00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 1 350 1 350
Fotboll gemen -107 390,69 48 400 -49 588,15 -49 588,15 -156 978,84 37 500 -119 479
Fotbollskola -1 595,50 0 1 595,50 1 595,50 0,00 0 0
Not    
PA avslutade mot JA.        
Nystartade lag 2007: F 00 och P 00   
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STIPENDIATER 2006   
 
 
UIF:s UNGDOMSSTIPENDIUM   
 
Styrelsen för Umedalens IF har beslutat utse Filip Linder till ungdomsstipendiat 2006. 
 
Stipendiaten deltar i UIF:s fotbollsverksamhet. Fotboll har han spelat i UIF:s framgångsrika junior och 
pojkallsvenska lag. Philp har även under året deltagit i Svenska Fotbollsförbundet Elitläger i Halmstad. 
Pilip har förutsättningar att utvecklas till en framgångsrik spelare och representerar väl kriterierna för 
att utses till UIF:s ungdomsstipendiat. 
 
UIF:s UNGDOMSLEDARSTIPENDIUM 
 
Styrelsen för Umedalens IF har beslutat utse Aron Gustavsson och Andreas Pettersson till 
ungdomsledarstipendiater 2006. 
 
Aron och Andreas är verksamma i fotbollssektionen. De har sedan 2005 varit ansvariga tränare för 
UIF:s P92-lag. Deras engagemang och vilja att vidareutveckla sitt ledarskap är stor. En entusiasm ger 
föreningslivet en tro på framtiden. Under 2006 har deras ledarskap tagit ett stort steg framåt i 
utvecklingen. 
 
LOGEN FRIDSBANDETS STIPENDIUM 
 
Styrelsen för Umedalens IF har beslutat utse Elisabeth Lundström till Logen Fridsbandets 
stipendiat 2006. 
 
Elisabeth har en lång ledar bana inom fotbollssektionen och flickfotbollen. Framgångarna har kommit 
både på det idrottsliga som det sociala planet. Hennes ledarskap kännetecknas av ett stort 
engagemang och inlevelse. 
  
Styrelsen är övertygade om att den ledarprofil som Elisabeth representerar är ett föredöme för alla 
våra ungdoms- och idrottsledare. 
 
  
VETERANSEKTIONENS STIPENDIUM TILL ”ÅRETS KOMET” 
 
Styrelsen för Umedalens IF har beslutat utse Erik Danielsson och Tomas Bergdahl till årets 
kometer 2005. 
 
Erik och Tomas har under 2006 tagit ett allt större ansvar för bordtennis sektionens verksamhet, både 
administrativt och idrottsligt. Deras engagemang och vilja att utvecklas är stor och utvecklar 
verksamheten vid varje träning. Deras insats för bordtennisen i UIF är komet artad. 
 
 
Styrelsen för Umedalens IF har beslutat utse Barbro Nilsson/Lundgren till Veteransektionens 
stipendiat 2006. 
 
Barbro representerar en av UIF:s mest engagerade föräldrarna under 2006. Hon ägnar i stort hela sin 
fritid till att hjälpa, ordna, fixa och stötta ungdomar, ledare i vår friidrottsverksamhet. Barbro har även 
varit en av initiativ tagarna till att UIF under 2007 startar upp en idrottsskola under sommarlovet. 
Hennes engagemang som föräldrar är mer än väl värd att uppmärksammas och en förutsättning för att 
verksamheten ska fungera.  
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Tack! 
 
För erhållna anslag till vår verksamhet 2006, för ett gott samarbete samt stöd och 
medverkan i vårt arbete under året, vill styrelsen för Umedalens Idrottsförening till 
Umeå kommun, sponsorer, skola, massmedia m fl rikta ett varmt tack. Ett speciellt 
tack riktas till Logen Fridsbandet, Tegs Lions, Balticgruppen Fastigheter samt 
personalen på kansliet. 
 
Styrelsen vill även tacka alla ledare och aktiva, lotteristyrelsen, föräldrarna m fl för allt 
ideellt arbete som gjorts för vårt UIF – TACK! 
 
 
Umeå i mars 2007  
 
 
 
 
 
 
Lars-Bertil Eriksson   Matts Johansson 
Ordförande    
 
 
Åsa Ögren    Maria Svanström  
 
 
 
Gunnar Emanuelsson   Curt Sjöstedt 
 
 
 
Dan Bäcklund    Rune Åberg  
 
 
 
Björne Olsson    Helen Kock-Larsen 
 
 
 
Ove Nordin 
Föreningskonsulent 
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