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(Inom parentes vald vid arsméte 2015)

Féredragningslista vid arsmoéte med

UMEDALENS IDROTTSFORENING
17 mars 2016 klockan 19.00, Klubblokalen,
Sporthallen Muskdoten

Arsmoétet ppnas. Faststillande av rostlangd f6r métet.
Fraga om arsmétets behdriga utlysande.
Faststéllande av foredragningslista.
Val av ordférande och sekreterare for arsmotet
Val av 2 st protokolljusterare att jamte moétesordférande justera
arsmotesprotokollet samt att vara ristraknare.
Huvudstyrelsens och sektionernas forslag till verksamhetsberattelse och
ekonomisk redovisning fér 2015-01-01 — 2015-12-31
Revisorernas berattelse
Faststallande av resultat- och balansriakning 2015-01-01 — 2015-12-31
Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens ledaméter 2015
Styrelsens forslag till arsmétet. Information om framtida byggprojekt och
den planerade kommunala aktivitetsparken vid Umedalens IP.
Sektionerna har ordet
Val av ledamaoter i huvudstyrelsen med mandattid om tva (2) ar, jamte
ersattare. | tur att avga: Mikael Berglund, Elisabeth Granberg, Kjell-lvar
Asplund, Bjome Olsson och Tomas Bergdahl. | styrelsen ingar aven
vars mandattid utgar ar 2017: Erik Ohlund, Magnus Westin, Cecilia
Edstrom, Annika Ekestahl och Ola Thuren Ersattare: (Eva Grahn
Hakansson o Henrik Folkesson.)
Val av féreningens ordférande, tillika ordférande i huvudstyrelsen fér
tiden fram till nasta arsméte. (Mikael Berglund)
Val av revisorer jamte ersattare (Jorgen Sundh med Qlov Sjéberg som
ersattare). Auktoriserad revisor Jonas Wiberg.
Godkannande av sektionernas forslag till ledamaéter i sektionsstyrelsen
och lotteristyrelse for 2016.
Val av valberedning infor arsmote ar 2017
Faststallande av mediemsavgift 2017
Faststéllande av verksamhetsplan och budget fér 20186.
Utdelning av stipendier:
e Ungdomsstipendiet
* Ungdomsledarstipendiet
» Logen Fridsbandets Stipendium
o Veteransektionens Stipendium
o Ovriga utméarkelser
Avtackningar
Ovriga fragor
Avslutning




BERATTELSE OVER VERKSAMHETEN INOM UMEDALENS
IDROTTSFORENING VERKSAMHETSARET 2015

Styrelsen fér Umedalens IF avger harmed sin verksamhetsberattelse fér 80:e
verksamhetsaret.

HUVUDSTYRELSE Mandattid utgar Invald ar
Mikael Berglund 2016 (2012)
Ledamdter:

Erik Ohlund 2017 (2015)
Cecilia Edstrém 2017 (2015)
Magnus Westin 2017 (2011)
Annika Ekestahi 2017 (2014)
Ola Thurén 2017 (2009)
| tur att avga:

Elisabeth Granberg 2016 (2014)
Kjeil-lvar Asplund 2016 (2012)
Thomas Bergdah! 2016 (2010)
Bjorne Olsson 2016 (2006)
Erséttare:

Eva Grahn-Hakansson 2016 (2012)
Henrik Folkesson 2016 (2015)
Ove Nordin, adjungerad Konsulent (1987)

SEKTIONSSTYRELSERNA Mandattid ett (1) ar

Badminton

Martin Haggstréom, sammankallande Omval (1984)
Johan Nilsson Omval (20086)
Stefan Sjostrom Omval (2009)
Tobias Eriksson Omval (2010)
Bandy

Mats Backstrdm. Sammankallande Omval (2006)
Magnus Soderlund Nyval (2015}
Anna Ingvarsson Nyval (2015)
Magnus Béckstrom Nyval (2015)
Bordtennis

Tomas Bergdahl, sammankallande Omval (2007)
Lars-Ofof Norberg Omval (2011)
Tomas Bergstrom Omval (2014)
Fotboll

Sara Haggstrom, Sammankaliande Omval (2009)
Bjérne Olsson Omval (2011)
Nader Sedehi Omval (2012)

Maria Wiksten Omval (2013)




Friidrott

Cecilia Edstrém, sammankallande
Eva Grahn-Hakansson

Viktoria Edman

Ulrika Lundberg

Kristina Hedstrom

Ann-Kristin Viklund

Gymnastik/Dans

Eva Lindstrom, sammankallande
Ulrika Nasvall

Hanna Lindstrom

Handboll — nystartad 2015
Fredrik Akerlund , sammankallande
Anna Lund

Maria Sandlund

Mikael Lund

Orientering

Annika Manni. sammankallande
Anders Jeppsson

Anders Lofqvist

Torbjorn Hornliden

Stefan Karrlander

Bjorn Olsson

Skidor
Hakan Appeiblad

Veteranerna

Borje Nilsson, sammankallande
Peter Sediacek

Ulla-Britt Olsson

Rolf Kullberg

Britt-Marie Nordstrom

Ulla Bang

Goran Cedervall

Lotteristyrelsen

Dan Backlund, sammankallande
Barje Nilsson

Sven Hansson

Martin Haggstréom

Evelyn Johansson

Sven-Erik Undestam

Hoger Forsgren

REVISORER

Har varit Jorgen Sundh som fértroendevald revisor med Olov Sjéberg som erséttare.
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Auktoriserad revisor: Jonas Wiberg, Ernst & Young.
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Lotteri- och bingokontrollant: Gunnel Jeppsson utsedd av Lansstyrelsen.




REPRESENTANT AB Umedaiens IF
Matts Johansson med Mikael Berglund som erséttare.

PERSONAL (inom parentes anstilld sedan)

Konsulent Ove Nordin 100 % (1988)
Kanslist Ulla Skarin 100 % {2013)
Ekonomi ass Christina Ogren 75% (2002)
Kansiist Thomas Forsberg 100 % (1993)
Vaktmaéstare Dan Karlsson 100 % (1995)
Vaktmastare Mikael Eriksson 100 % (2012)
VALBEREDNING

Valberedning infér arsméte 2015 har bestatt av Gunnar Emanuelsson och Eva
Lindstrom valda av arsmétet. Styrelserepresentant Ola Thuren. Sammankallande var
Gunnar Emanuelsson.

MEDLEMMAR
Totalt har féreningen den 31 december 2015, 1611 Betalande medlemmar. Vilket
innebér en minskning med 106 medlemmar sedan 2014.

UIF 0-64r 7-204r |21-404r{41-994r) Okdnd | symma
Kvinnor 42 410 81 145 32 710
Mén 24 545 105 220 7 901
Totalt 66 955 186 365 39 1611
Sektionsvis

(mediem kan tilihdra flera sektioner. Stodjande medlem ej redovisad i denna statistik, inte aktiv i
nagon idrott)

Sektion |  Kvinnor Man Totalt Foregaende ar
Badminton 35 88 123 128
Bandy 32 100 132 93
Bordtennis 0 33 33 20
Fotboll 213 280 493 493
Friidrott 134 115 249 165
Parasport 10 15 25 1]
Gymnastik 73 18 91 77
Orientering 42 51 93 108
Skidor 11 24 35 15
Veteran 53 20 73 76
Stodjande 234 281 515 552
Handboll 2 13 15 0
MOTEN OCH SAMMANKOMSTER
Arsmétet Hélls den 19 mars ki 19.00, kiubblokalen, Umedalens IP. Ett

50-tal medlemmar hade mott upp till métet. Férutom
arsmétesforhandlingarna genomférdes en rad
prisutdelningar.

Sammantrédden Huvudstyrelsen har under aret haft 9 protokollférda
sammantraden.




Aktivitetsstod

Till underlag fér kommunalt och statligt stéd ligger bland annat aktivitetsstods
redovisningen. Under aret har féreningen till Umea Kommun totalt rapporterat 3.015
(3 364) sammankomster och 40.649 (48.923) narvaromarkeringar. Fordelning mellan
pojkar och flickor ar 23.134 och 17.515.

Till Riksidrottstérbundet har totalt rapporterat 3.228 (3.343) sammankomster och
48.142 (53.061) narvaromarkeringar. Fordelning mellan pojkar och flickor ar 28.694
och 19.448.

(inom parentas 2015 ars siffror)

Fordelning mellan sektionerna kommunalt stéd: (sammankomster och nérvaro)

Sammankomster Narvaromarkeringar

2015 | 2014 2013 2015 | 2014 2013
’:Bradminton 725 786 874 9904 | 14670 | 15864
Bandy 388 479 419 4632 6098 5412
IBordtennis| 51 66 £9 799 994 1087
{Fotboll 1303 1535 1396 | 18853 | 20599 | 18696
[Friidrott 386 362 398 5134 5068 5182
|Gymnastik| 80 65 52 826 1029 647
[Handboli 1 0 0 9 0 0
[Orientering| 75 64 37 419 384 317
Skidor 6 7 7 73 61 166
Totalt 3015 3364 3284 | 40649 | 48923 | 47633
UTMARKELSER

Inga utmarkelser har delats ut under aret

UTBILDNING OCH LAGER

Féreningen deltar som tidigare i SDF:ens ungdomsuppfdljning och lagerverksamhet.
Under 2015 har UIF. medlemmar deltagit i utbildningar och [&ger. Inom ramen f6r
RF:s utveckling och utbildningsprogram har sektionerna aven sokt bidrag fran
Idrottslyftet. Sektioner som beviljats bidrag &r: Bandy. Fotboll. Friidrott, Gymnastik,
Handboll och Orientering.




HUVUDSTYRELSEN

Under 2015 fortsatte féreningen att bedriva en omfattande verksamhet till gagn for s&val var del av
Umea som for manga individer. Inom flera av sektionerna ckade verksamheten i omfatining. Det
ekonomiska resultatet visade pa ett dverskott.. Engagemanget i styrelser och sektioner &r stort och
det k&nns som alla verkligen tror pa UIF som férening.

Konstgrasplanen &r fortfarande ett stort gladjedmne fér oss inom Umedalens IF. Trots att det nu har
gatt 8 &r sedan planen blev klar for spel, har vi fortfarande anledning att kinna stolthet och gladje att
vara fotbollsspelare | alla aldrar kan nyttja planen bade dagtid och kvéliar oavsett vader och mérker.

Fotbollssektionen har under dret vint den nedatgaende trenden fér ekonomin. Friidrottssektionen
fortsatter att utvecklas och oka vad géller aktiva deltagare.

Bandysektionen dkar sina aktiva deltagare dven under 2015. Nu finns det ¢:a 160 UIF:are som idkar
den adla sporten bandy - och flera strémmar til,

Sektionerna for bordtennis och badminton har Aterigen genomfért en omfangsrik barn och
ungdomsverksamhet vilket bada dessa sektioner ska ha berém fér. Skidsektionen har vaknat till liv i
viss méan och jobbar for att starta upp kontinuerlig verksamhet, Orienteringen dr numera en av lénets
storsta vad géller ungdomsverksamhet.

Veteransektionen bedriver en mycket viktig verksamhet fér sina medlemmar som genom sina olika
aktiviteter bidrar till bade gemenskap och livsgladje. Ekonomiskt dr veteranssktionen ockséa en stor
gladje for foreningen. Var nyaste sektion, gymnastik har fortsatt att utvecklas positivt.

Gladjande kan vi konstatera ett dverskott ekonomiskt under 2015, inte stort men @ndock plus. Detta
innebar dock inte att allt ar l6st, under de kommande aren géller det att fortsétta i samma spér. Alla
goda krafter — inom hela féreningen — maste hjlpas at fér att se nya méjligheter och skapa
administrativa metoder som gor att vi kan sékra en ekonomi i balans. Vi har passerat ett eget kapital
pa 1 miljon kronor. Tyvérr sa har var traditions bundna bingoverksamhet visat en tydlig nedgang och
skapar inte de intakter som varit under manga ar.

Under aret har vi varit delaktiga | planeringen av den dventyrslekpark som Umea kommun ska
planarar att uppfora. Ansékan om pengar fran Aliménna Arvsfonden for att kunna géra storre delar om
idrottsplatsen till en treviigare utemiljé blev tyvarr avslagen pga att projektet inte uppfyllde kraven pa
nytankande. Vi vill &ven bygga ut entrén med ett fik och en métesplats direkt dar man kommer in.

Styrelsen vill tacka alla som pa olika satt jobbat eller stottat Umedalens IF under 2015. Lotteristyrelsen
som under &ret arbetat hart med att dra in pengar till foreningen. Eft stort tack till alla som gor ett
fantastiskt jobb for att utveckla véar idrottsforening.

Badminton

Bandy,
gl
Bordtennis

fotboill
frildrott
. MNUmedalens
Orlentering

MER AN RARA IBROTTY,
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VERKSAMHETSBERATTELSE SEKTIONERNA 2015

Badminton

Under aret har vi haft 1 st serislag i div 2. Vi har c:a 120 aktiva spelare i olika klasser, varav ett 60-tal
deltar i tavlingar. Vi har sagt sa ldnge dom skéter traningarna, far man éven vara kvar i grupperna.
Det ar inget krav pa att man maste tavia.

Dom satsningama som "alla skall vara med” och dylikt &r meningslésa, sa ldnge som inte ledara,
foraldrar &r med. Om nagon skulle friga spelare sa skulle det bli {6rvanade svar pa detta. Man bérjar
oftas med fotboll och innebandy eftersom att manga ar med fran skolklassen. Efter eft tag vill man
prova nagot annat som man sjalv har valt. D4 kan det bli probiem, da ofta dessa idrotter ar fullbokade,
plus att man tycker att man &r tor gammal etc ( hur kan man vara det som 12-14 aring. Vi har manga
aktiva i vara traningsgrupper, sa vi ser fram mot ett givande och trevligt 2016.

Bandy

Umedalens bandy kan aterigen blicka tillbaka pa en avsiutad bandysasong och kan konstatara att
ungdomsverksamheten aterigen vuxit fran det forra aret. Antal deltagande barn &r drygt 125 st och da
ar Bandyskolans deltagande barn inte inrdknade. Bandysektionen har aterigen redovisat ett positivt
ekonomiskt resultat och har en ekonomisk buffert infér kommande bandysasonger.

Damlaget

For forsta gangen | Umedalens bandys historia har fareningen haft en damlag i bandy som deltagit i
seriespel, En hopslagning av Umedalens F14-lag och IFK Umeas damer resulterade i ett gemensamt
lag som deltagit i en F17-serie med deltagande lag som Kalix, Ostersund, Harnésand och Séraker.
Umedalen hamnade pa en fin 3:e plats i serien. Umedalen har ett flartal duktiga och talangfulla tjejer
och forhoppningsvis ska detta lag till nista ar spela i landets nast higsta serie, dvs. Damallsvenskan.

Matilda Ingvarsson, Olivia Engman, {da Nilsson och Alva Rubertsson fick dven ta pa landslagstréjan
och representera Region Nord i Regionsturneringen nere | Vasteras.

P14

Féreningens &ldsta pojklag har spelat i serie med deltagande lag som Haparanda, Kalix, Straker,
Hamosand. Umedalen hamnade pa en hedrande 2:a plats i serien efter duktiga Soraker. Laget har
Aterigen tagit stora steg i sin bandyutveckling och forhoppningsvis fortsétter de aft utvecklas ytterligare
till nasta sésong.
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P10

Féreningens P10-lag &r nog tillsammans med F10-laget de tva lag i féreningen som figger langst fram
i sin bandyutveckling jémfort med de andra bandylagen i Norrland. Laget har deltagit i poolspel i
Umed, Ostersund, Séraker, Selanger och Harésand och inte férlorat speciellt manga matcher under
vintern. Man kan tydligt se Umedalens spelare ligger véldigt lang framme i sin skridskoakning och
framtiden ser vétdigt ljus ut for detta lag.

Detta lag deltog aven [ Knatten Cup i Sandviken dér de vann sin grupp efter meriterande segrar mot
bland annat Vasteras och Sandviken men forlorade lite oturligt sin kvartsfinal mot Tillberga bandy.

e
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Detta lag har ocks# deltagit i poolspe! i Ostersund, Umea, Séraker, Himosand och Selanger. Som
tidigare namnt har laget inte fériorat manga matcher trots att vissa motstandare &r nagot ar dldre &n
Umedalens spelare. En framgangsfaktor ar att F10-laget alltid tranar tillsammans med P10-laget vilket
gor att Umedalens flickor far en véldigt bra traningsmiljé varje traning.

Laget akte dven och deltog i ett poolspet nere i Ljusdal och métte lag som Uppsala, Ljusdal/Edsbyn,
Visteras och Rattvik. Med en forkrosande malskillnad p4 hela 26-1 vann Umedalen alla sina matcher
denna helg,

P08

Var yngsta grupp bandyspelare som vuxit fram fran var populéra bandyskola bestar av hela 40 st
ivriga sma spelare. De har sedan jul trénat tva ganger i veckan med stort fokus pa lust, lek och forstas
skridskozkning. De avslutade sin sasong med Bandyns dag pa Nolia dar det bjéds pa underbart vader
och med en massa bandymatcher {or de allra yngsta spelarna.

Bandyskola/Skridskokul

Umedalen arrangerade aterigen skridskoaktivitetar fér de allra yngsta bamen dvs, for aldrarna 4-6 ar.
Hela 40 stycken deltagande bamn akte skridskor en gang i veckan varje séndag innan jul och det hela
blev en stor succeé. Det &r helt otroligt vad de allra yngsta barnen utvecklas pa ett par timmars
skridskoakning.




Bordtennis

Vi hade under 2015 ett valdigt bra tillfidde av ungdomar som stérkt bordtennisen inom UIF.
Ledarestaben har utbkats och verksamheten praglas av optimism. Idag ar ett 20 tal spelare i
regelbunden tréaning.

Nu sikiar vi framat med att utdka antal lag | seriespelet, nér det kér igang efter sommaruppehéllet.
Antalet ungdomar som &r med pa bordtennistaviingar tkar hela tiden, Det blir en dal taviingar av AC-
toppen modell, Man spelar i fem st tavlingar som halles i lanet, och en del Stérre tavlingar. Likaledes
tillkemmer det mera ldger f6r ungdomarma. Vi siktar bara framat.

Fotboll

Arbetet i fotbollssektionen bestar av tva delar, den ena delen &r att ge vara lag férutsattningar att
bedriva verksamhet sportsligt och den andra delen handlar am att halla ihop féreningens stdrsta
sektion ekonomiskt.

Den ekonomiska situationan {dr fothollssektionen har under en tid var anstrangd framférallt for vara
rapresentationslag. Vi kdnner att vi under 2015 tagit steg mot en stabilare ekonomi men fortfarande ar
det ett hart jobb och manga steg kvar.

Den ekonomiska situationen for vara ungdomslag &r ljusare. Grundtanken &r att varje lag ska béra
sina egna kostnader och alla inblandade i samtliga lag gor ett fortsatt bra jobb.

Arbetet med dat spertsliga handlar framst om planering och uppfdljning. Var ambition ar att
Umedalens IF ska bedriva en verksamhet med barnens och ungdomarnas basta som hdgsta prioritet.
Under 2016 hoppas vi kunna hitta krafter for att arbeta genom sektionens malséattnings och
policydokument.

"Levande IP" har &ven under 2015 varit en uppskattad verksamhet. Levande IP ar den verksamhet
som innebdr att kiosken vid Umedalens IP ska vara éppen pa helgerna nér vi spelar vara matcher pa
hemmaplan.

2015 var aven aret da vi valde att halla Stadium Fotbollsskola. Fér att inte konkurrera med Sandakern
valde vi att ha fotbollsskolan veckan innan skolstart. Det var en lyckad vecka da det var stor aktivitet
pa planen. Tack till alla inblandade.

Infor 2016 kommer vi férstka att utdka antalet engagerade personer i sektionen. Vi kommer forsika
jobba i arbetsgrupper for att avlasta personerna i sektionsstyrelsen.

UIF Herr

Infér sasongen 2015 stod det klart att laget skulle tappa nagra spelare och tranaren. Arbetet med att
bygga ett iag och rekrytera tranare bérjade. Parallelit med att bygga lag fortsatte dialogen och
samarbetet med Sandakerns SK.

Laget spelade under sdsongen i div 4 Sédra Vasterbotten under ledning av Joakim Eriksson och
Stellan Wiksten. Serien visade sig vara nagot for tuff fér vara unga spelare. Laget slutade pa en sjatte
ptacering . Arbetet med att bygga underifran fortsatter och férhoppningsvis lyckas vi generera spelare
underifran till vart herrlag.

Arbetet med ekonomin har fortsatt under 2015 och laget har arbetat hart tér ekonomin ska ga ihop.




UIF Dam
Umedalens spelade 2015 i den nya serien Damer div 1 Notra.

Laget hade infor seriestart en relativt liten trupp vilket gjorde att bade trénare och spelare fick jobba
hart for att kunna fullfolja séasongen enligt planerna. Laget slutade pa en elfte plats vilket innebar att
foreningens damlag spelar i div 2 dven nésta ar.

Damlaget genomgick eit generationsskifte infor 2015 och arbetet med truppen pagar for fullt.

Aven under 2015 har féreningen 4dven haft ett samarbete med Sarfors IF .. Féreningarna har
tillsammans drivit ett lag i div 4 Sédra. Méalet med samarbetet &r att tillata tjejer fran ndromradet att
fortsatta spela pa en lagom niva i sitt ndromrade. Ett annat uttalat syfte med kombinationslaget ar
givetvis att fostra framtida spelare till vart representationslag och gora steget mellan flickfotboll och
damfotboll pa ett kontrollerat och genomténkt satt. Infor 2015 inforlivas Umedalens F99 och till viss del
aven FQ0 i seniorvarksamheten.

Ungdomsverksamhet
Hjartat i var varksamhet &r alla de barn och ungdomar, ledare, trénare och féraldrar som varje vecka
samlas pa Umedalens IP for att med gléadje och entusiasm spela fotboll.

Totalt 16 lag , 9 pojklag och 7 flicklag paborjade sasongen 2015. Dessa lag har forsvarat de svartgula
fargerna pa ett imponerande satt i kommunserier, Umea Fotbollsfestival, Pitea Summer Games,
Gothia Cup m fl cuper.

Under 2015 var det flickor och pojkar fodda 2008 som startade upp sin verksamhet pa IP. Det dr en
fréjd att varje ar fa hélsa nya spelare och fordldrar vdlkomna till var férening.

De sportsliga forutséattningama for vara ungdomslag ar bra. VI har en fantastiskt fin anlaggning till vart
forfogande. Sedan invigningen av var fina konstgrasplan har verksamheten hittat hem och vi kan
bedriva verksamheten nara dar vara aktiva bor.

Vi 4r otroligt stolta dver var ungdomsverksamhet och alla spelare, ledare och foréldrar som innefattas
av den. Manga &ar de timmar som timmar som |&ggs ner pa vara fina konstgrasplan. Alla med samma
ambition, att ha s roligt som méjligt och utvecklas.

Utmaningen &r att kunna rekrytera och uthilda och engagera ledare som vill ta hand om véra hérliga
barn och ungdomar.

Vira ledare och foraldrar gor ett jatteviktigt arbete | var forening, vi vill passa pa att saga TACK SA
MYCKET!

Till sist, ett tack till alla vara spelare och ledare, foréldrar for 2015. Vi dnskar er stort lycka till infor
2016 och hoppas pa att vi tillsammans kan summera ytterligare en fin séasong.
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Vi skapar stora mervirden
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UIF:s F 03 efter vinsten i Umed Fotbollsfestival 2015, Pojkar 05 efter cupseger i Mjédvattnet



Friidrott

Friidrottssektionen inom Umedalen forisatter att bedriva en fin ungdomsverksamhet dér cirka 170 barn
och ungdomar tranar i organiserade tréningsgrupper. Traningsgrupperna aterfinns i form av tva mindre
barngrupper pa Muskéten medan de aldre tranar i friidrottshallen, Nolia idrottscentrum. Till dessa grupper
har vi ca 25 engagerade tranare med varierad erfarenhet och bakgrund. Ett 10-tal ungdomar i aldern 16-
20 ar &r knutna till friidrottsgymnasiets verksamhet och i féreningen aterfinns dven nagra aktiva veteraner.
Under aret arrangerade vi fyra arenatavlingar dar Umedalens Vinterspel hade stdrst deltagarantal och
under ett antal kvallar i maj respektive augusti arrangeras tva terrangserier. Vi arrangerade aven under
4ret ott antal kasttavlingar tillsammans med IFK Umea. All tavlingsverksamhet &r | huvudsak riktad mot
barn och ungdomar.

Intresset for fridrottstraning &r forttarande stort, speciellt under hosten. Fortfarande tvingas vi saga nej till
barn och ungdomar som vill borja trana da grupperna skulle bli allt for stora, For att kunna ta emot alla sa
skulle vi behova bade fler tranare och fler tider i friidrottshailen. Vara mycket duktiga och kompetenta
tranare &r formodligen en av anledningarna till att Umedalens friidrottsverksamhet har ett mycket gott
rykte och som gor klubben attraktiv.

Tréningsgrupper

Muskdten
Barn 6-8 ar tranar pa Muskoten en gang i veckan under host- och vartermin. Ledarna for dessa grupper
har gatt tranarutbildning under histen 2015.

Friidrotishallen Nolia
Grupperna i friidrottshallen tranar aret runt med undantag for skollov och ett sommaruppehall i samband
med semester. Sommartid sker traningen pa Campus friidrottsarena.

Det dr nu tre traningsgrupper i aldern 9-13 ar som tranar tva ganger i veckan pa Nolia. Alla grupper har
bra tillgang p4 tranare och under hosten 2015 har sju av dessa tranare gatt tranarutbildning. Alla grupper
har haft en traningsdag som avslutats med gemensam middag vilken har varit mycket uppskattad av
deltagarna. P4 vara egna tévlingar har manga ur traningsgrupperna deltagit och under aret har ett antal
gemensamma tavlingsresor anordnats.

Den &ldsta gruppen, ungdomsgruppen, bedriver organiserad tréning tre ganger i veckan.

Gruppen bestar av 35 stycken ungdomar i aldern 14-20 &r dér ca 25 stycken tranar regelbundet pa UIF's
traningar. Nio ungdomar ur gruppen gar pa Friidrottsgymnasiet och fyra aldre ungdomar som ofta tranar
pa egen hand tilthor ocksa traningsgruppen. | maj-15 akte 20 ungdomar och 4 ledare till Boson pa ett
mycket uppskatiat lager,

Barn och ungdom med funktionsnedsiéttning

Hasten 2015 startade vi en traningsgrupp for barn och ungdom med funktionsnedséttning. Ledarna ar i
huvudsak ungdomar frdn ungdomsgruppen och Beatrice Lindberg &r huvudtrénare. Deitagarna i gruppen
ar i Aldern 6-25 &r och med manga olika funktionsnedsattningar, Ingenting &r omdjligt ar gruppens ledord.
Tack vare ett bra samarbete med Parasport Vasterbotten och bidrag fran kommunen har vi bade kunnat
lana hjdlpmedel och képa in egna hjalpmedel s4 att alla kan vara med och delta i traningen utifran sin
formaga. Gladjen i denna traningsgrupp ar obeskriviig, maste upplevas.



Egna tédvlingar

Fyrkampen -15

Den 19 april arrangerades Fyrkampen-15, en arenatévling for barn frén ca 6-7 &r till och med 13 ar. En
viktig del i tavlingen &r att vara dldre ungdomar far ga en enklare funktionérsutbildning for att sedan kunna
agera som funktionrer pa taviingen. Vi hoppas att de ska ha nytta av det i framtiden och ta en bredare
forstaelse for foreningslivet. | &r anmalde sig ca 100 barn till tavlingen och ca 30 ungdomar agerade som
funktionarer.

Broarna Runt -15

Broama Runt genomférdes dven i ar pa 120 omradet. Den snéfattiga vintern innebar att det inte fanns
nagra problem att genomfora tavliingen med start onsdagen den 29 april. Under de fGljande tre
onsdagarna deltog 64, 56 respektive 82 stycken lopare.

Umekastet-15- deltdviing 1-4 samt Caslorama -15

| samarbete med Hans Kéllen pa FIG och IFK Umea genomfordes under maj manad fyra stycken
kasttavlingar for dldre ungdomar och seniorer. En vardefult mojlighet for alla kastare att fa en tidig
uppstart pa sasongen. Senare under hasten i september genomfordes vid Castorama med 19 deltagare.

Campusspelen -15, del 1 och del 2

Del 1 av Campusspelen genomférdes som en kvéllstaviing, onsdagen den 3 juni med ca 200 genomférda
grenstarter férdelade pa ca 90 barn/ungdomar och seniorer.

Del 2 genomfordes dven det som en kvallstavling under torsdagen den 20 augusti med ca 160 anmaélda
grenstarter fordelade pa ca 75 bamfungdomar.

Terrdngserien-15 med Lilla Umedaisterrangen-15

Terrangserien i augusti ar fortfarande mycket populdr med ett forisatt stort deltagarantal av unga lopare
fran 2 &r och uppat. Sammanlagt genomfordes fyra kvéllstavlingar under mandagar pa Backens elljusspar
dér den sista kvallstaviingen i form av Lilla Umedalsterrangen avsiutade serien. Under de fyra kvallarna
deltog ca 80, 100, 115 stycken och pa den avslutande kvéllen med Lilla Umedalsterrangen deltog ca 200
stycken framtidslopare.

Umedalens tidiga vinterspel -15

Vinterspelen i november har ett fortsatt stigande deltagarantal. Tavlingen omfattade i ar ca 170 anmalda
deltagare fran 13 olika klubbar, Dessa fordelade pa dver 500 grenstarter, Nya grenar pa programmet var
kulprick och 60 m fér barmn och ungdomar med funktions-nedsattning. AK Viklund och Bengt Reinholdsson
fortsatter att utveckla tavlingens administrativa de! med infarande av tradldst natverk. Detta ger mojlighet
till resultatrapportering direkt fran grenplatserna till huvuddator. Detta fungerade utmarkt under taviingen.

Ovriga arrangemang

Friidrottskola

Fyra friidrottsskolor fér yngre ungdomar holls i juni respektive augusti pa Campus friidrottsarena under
ledning av vara duktiga friidrottsungdomar. Nytt for i ar var att férsta friidrottsskolan riktade sig till bam och
ungdom med funktionsnedséttning. Totalt deltog 44 barn och ungdomar.

Utbildningar

Utbildning trénare — Totalt 9 st



Utbildning Fig lager: 3 deltagare under aret.
Handikappldra 10 dellagare.
Kostférelasning fér ungdomsgruppen med foraldrar.

Tavlingsresultat.
Yngre ungdomar arena

Vidsterboltens distrikislag for 13-14 &r och for 15-17 ar.

Norrlandsmésterskapen fér 13-14 och i distriktskampen for 15-174r avgérs bade som en inomhustavling
och som en utomhustavling. Umedalen fanns vél representerade i bada distriktslagen och dven som
distriktsledare. Mats Backestrom och Ingrid Bjornfot agerade distriktsledare for lag15-17 ar och Jessika
Vaktnas har tillsammans med Emma Granlund i SAIK agerat distriktsledare for lag 13-14 ar.
Inomhustaviingen avgjordes i Pited, dar lag 13-14 ar slutade 3:a och lag 15-17 ar slutade 2:a.
Utomhustavlingarna avgjordes i Sundsvall dar lagen slutade 3:a respektive 4:a.

Kraftmétningen 2015

Umedalens stillde upp med ett mixlag i lagtavlingen Kraftméatningen. Tavlingen riktar sig till ungdomar 14-
15 ar. Umedalen vann kvaltivlingen som avgjordes i Skellefted och kvalificerade sig darmed till finalen i
Stockholm dar man sprang den avslutande stafetten pa Stockholms stadion i samband med Finnkampen.

medaiens lag tillsammans med coachen Anna Nogolova

Méngkamps-SM inomhus
Saga och Evelina Backestrom representerade Umedalens IF i F16 5-kamp.

Ovriga tavlingar

Umedalen aterfinns p4 méanga topplaceringar under arets DM-tavlingar och har éven tavlat pa bl a SAYO,
Varldsungdomspelen och Oresundsspelen. Flera av Umedalens ungdomar har gjort manga fina resultat
och aterfinns pa Sverigelistan fér respektive dldersgrupp. Sverigelista Utomhussasongen 2015:

P15 Linus Kapstad-00 1:a 80m 9.29
1:a 60mh 11.08

2:a langd 6.48
P15 Linus Tegenbaorg Sjostrém-00 11:atrestegq 11,76
P15 Linus Nilsson -00 12:a 2000m 6:18.93
F15 Hanna Vilkund-99 4:a stav 3.43
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F15 Anna Nogolova-99 8:e spjut 36.61

F17 Elsa Olsson-98 8:2800m 221,75
6:e 1500m  5.05,61
F17 Matilda Brannstrém -98 12:a400m 61,09

Aldre ungdomar arena.

Anton Andersson -96 fortsatter att utvecklas som slaggkastare och kan summera ar 2015 som sin basta
sdsong. Anton ar 6verlagsen etta pa Sverigelistan for P19 och toppar listan med en marginal pa nastan 8
meter ned fili 2:an. Sdsongens stora mal vara att klara kvalgrénsen och bli uttagen till JEM. Detta klarade
Anton relativt tidigt pa sasongen. Under JEM var det stora malet att na final men det visade sig vara ett for
hégt mél och Anton slutade pa 18:e plats i kvalet. Masterskapsdeltagandet har dock bade inspirerat och
sporrat till vidare satsning mot framtida mésterskap. Anton avslutade sasongen med ett overlagset JSM

quid.

Anton Andersson, Hellaskastet 2015

Mattias Nilsson-96 nadde pa JSM en 4:e plats i kula for P19 och en 7:e plats i slagga for P19. Mattias
som ér fostrad i Luled FIF fortsétter sin satsning med kula som huvudgren.

Efter utomhussasongen aterfanns Anton och Mattias pa Sverigelistan enligt:

P19 Anton Andersson -96 J:a slégga 67.81m
P19 Mattias Nilsson -96 7:akula 14.14m

7:a sldgga 44,55 m
M Anton Andersson-96 14:e slédgga 56.90m
Terrang-SM

Vid terrang-SM i Uddevalla tog Elsa Olsson, Matilda Bréannstrém och Sandra Vikstrém brons i lag F16-17.C
dven Ebba Olsson och Jennifer Vikstrom i F16, Linus Nilsson i P16 samt Jorgen Olsson i veteran-SM.

Ovriga resultat

Umedalen deltog med flera ungdomslag pa Blodomloppet.

tUmedalen hade aven flera representanter pa Lidingdloppet med Jonathan Edman pa en fin femte plats i
P14 pa Litfa Lidingdloppst.



Gymnastik och Dans

Varen -15 hade vi tre dansgrupper och tva gympagrupper igang med totalt 76 barn,

Ledare under varen var,

Dans: Axet Hampusson

Gymnastik: Eva Lindstrdm, Alva Lindstrém och Bianca Korse

Dansarna avslutade terminen gruppvis med liten uppvisning och fika i Festlokalen pa Muskéten och
alla gymnaster avsiutade terminen tillsammans pa badhuset med bad och fika.

Hésten -15 hade vi tre dansgruppen igang och tre gympagrupper igang med totalt 77 barn.

Ledare under hosten var;

Dans: Lina Hedlund

Gymnastik: Eva Lindstrém, Alva Lindstrém, Elvira Holmstrdm och Elina Sandstrom Kvambrink

Vi avslutade terminen med gemensam julfest i Festiokalen pa Muskoten med luciafika, uppvisningar
av alla grupper samt bestk av musikkiassen 9M fran Grubbeskolan som underhol! alla foraldrar,
gymnaster, dansare och ledare med ett fantastiskt luciatag.

Utbildning:

Eva & Alva deltog pA Gymnastikférbundets Gympaforum i Stockholm.

Var sektionsstyrelse bestar av;
Eva Lindstrém (ordférande), Ulrika Nasvall (sekreterare) och Hanna Lindstrém (kassor)

Handboll

Handbollen startade p4 hosten 2015 och vi hade ett 30-tal barn som testade handboll och tyckte det
var roligtl Dock hade vi inga traningstider | Muskéten och situationen blev svar med endast
Grubbeskolan som allernativ. De aldre barnen (fdda 04/03) valde att fortsétta | IFK Umea handboll.

De yngre har vi lovat att vi férsoker igen nu til! hosten 2016 da for de yngsta (f6dda 09/08) da var
torhoppning ar att fa en tid i Muskoten,

Ekonomi: vi har ett mindre kapital sparat sedan 2015 for ev lokalkostnader som inte &r tdckta mm.
Pengar som vi fatt fran Svenska handbollsforbundst.

Vi ser fram emot att jobba in handbollen dven pa Umedalen och kommer att aterigen samarbeta med
skolor till hésten.

Orientering

Orienteringssektion | Umedalens IF kan summera &nnu ett intensivt och aktivt ar.

Vi har aven i ar haft ca 25 barn och ungdomar aktiva i vara traningsgrupper. Vi har i samarbete med
Umea OK haft tréning i tre olika nivaer: vit, gul och rod pa mandagar fran april till september. UIF har
ansvarat for tvd gemensamma traningar under aret, da vid varje tillfélle ca 100 ungdomar samt
foraldrar och ledare deltagit. Tisdagar har tondrsgruppen haft tekniktraning med dvriga klubbar i
Umeregionen. Véra aldsta aktiva ungdomar har under detta ar deltagit i flera traningslager och resor
utanfor lansgransema, daribland till Uppsala, Sélen och Falun. Ungdomarna har deltagit i tva lager pa
hemmaplan, ett i Skellefted i maj samt ett | Strémback i augusti vilket var uppskattat. De dldsta akte
aven pa en resa till Dalarna som s&songsavslutning och tévlade i Daladubbeln ungdomsstafeft.

Tavlingsresultat: Vara ungdomar tévlande i H15, Erik Karrlander, Emil Hornliden samt Gustav
Kvambrink representerade Vésterbotten vid Ungdoms SM som avgjordes i Sundsvall. Genomgasende
pa alla lanets tavlingar har vi haft segrar och fina placeringar detta ar. | lanets ungdomscup,
Martinssons cup, hade UIF 1 totalsegrare genom Alexandra Olund i D14. Marten Eriksson H14 och
Emil Hornliden H16 blev totaltvaor i sina klasser. Mycket glddjande har varit att flera av de yngre nu
bérjat visa upp sig i resultatiistorna i D10, H10 och inskoiningsklasserna, vi har med andra ord en god
tilivéixt i fdreningen. Dessutom har fler av vara foraldrar borjat stalla upp pa tavlingar vilket gjort att UIF
ofta varit nast stérsta kiubb, sett till antal deltagare, pa lanets tavlingar.

Arrangemang. Vid motionsorienteringama som arrangerades varje torsdag under sasongen
arrangerade vi i UIF 3 st tillfallen. Dessa arrangemang var valbesokta och lockade d@ven vuxna
nybdrjare att prova orientering. Séndagen den 31 maj gick s4 Umedalsrannet av stapeln i Tavelsjo.
Tavlingen lockade 177 deltagare. Aven | ar samarbetade vi med IFK Umea kring Skogsluffen med
nagra av de 100 kontrollerna pa Trollberget. Annu verkar inte alla motiondrer pa Umedalen ha
upptackt att man kan kopa skogsluffen hos 0ss, s4 nésta ar far vi gora mer reklam!



Skolsamarbetet detta ar har bestatt av hjalp med kartor och banlaggning fér de skolor som dnskat.

Styrelsen har sammantrétt och under aret bestatt av Annika Manni, ordférande, Anders Jeppsson,
kassor, Anders Lofqvist sekreterare, Stefan Kérrlander, Torbjorn Homliden, Stina Léfqvist och Bjorn
QOlsson alla ledaméler.

Nar jag som ordférande summerar vart verksamhetsar vill jag ocksa tacka ledare och foraldrar for fint
engagemang, utan det &r det inte majligt att bedriva den verksamhet vi har hatt. TACK!
/ Annika Manni, ordférande UIF orienteringssektionen

Skidor

Skidskola har genomférts under varvintern 2015. 31 deltagare i dldern 6-12 ar. Ledare Hakan
Appelblad. Motions akare i Vasaloppet som representerade UIF.

Veteransektionen

Vetaransektion arrangerar gymnastik och boule varje vecka. Gymnastiken bedrivs 2 ganger i veckan
och antalet deltagare &r totalt 68 pers., varav 18 pers. gymnastiserar 1 gang i veckan och 50pers.2
ggr/vecka. Gymnastikledare har varit Kerstin Karlsson och Ann-Britt Andersson.

Bouleverksamheten sker var och sommartid utomhus pa Muskdtens banor och pa host och vinter
bedrivs boulespelet i Boulehallen som finns pa | 20 omradet. Deltagarantalet har genomgaende varit
knappt 20 pers. Representant fér veteransektionen i Boulealliansen &r numera Lars Hellkvist.

Tva av boulens veteraner har avlidit under aret namligen Malte Lindberg och Sixten Dahirot..

Sektionen bidrar &rligen med ett stipendium pa gemensamt 10000:- till [6ftesrika ungdomar.

Vart stid till huvudforeningen har under 2015 varit forsaljning av bingolotter.

Fér Veteransektionen har svarat en styrelse bestaende av

Bérje Nilsson ordférande , Britt-Marie Nordstrom  sekreterare

Rolf Kullberg, Uila Britt Olsson, Peter Sedlacek, Ulla Bang , och Goran Cederwall ,som avgick i nov.
och har eftertratts av Géran Nilsson.

Styrelsen har hallit 5 protokollforda sammantraden.

Varterminens gymnastik startade12 jan.och pagick t.o.m. 11 maj

Studiebesok och évriga aktiviteter under varen: Sveriges Radio, Varlunch pa Fridhemsgymnasiet.
Varens resa med 32 deltagare gick till Varidsarvet Héga kusten med en avstickare fill Vibyggera kyrka.
Hostterminens gymnastik startade 7 sept. och pagick t.o.m. 10 dec. Arrangemang under hésten har
varit Uppskattat studiebessk pa Arboretum Norr och Konstvisning pa Idun och en vélbesokt Trivseltraff
den 25 nov. da arkitekten Soren Burman kaserade om Umeas forvandling.



Redovisning Jamstalldhet 2015

MEDLEMMAR
Man % Kvinnor %
901 56 710 44
PERSONAL
Man Y% Kvinnor %
4 66 2 34
HUVUDSTYRELSEN
Maéan % Kvinnor %
8 67 4 33
SEKTIONSSTYRELSER
Man % Kvinnor %
27 61 17 39
AKTIVITETSSTODS MARKERINGAR
Man % Kvinnor %
23134 57 17515 43
AKTIVA
Man % Kvinnor %
576 | 56 443 44
TRANARE/NSTRUKTORER/ADM FORALD.

Man % Kvinnor %
107 70 46 30




Umedalens IF
Org.nr 894000-6722

Resultatrakning

Rdérelseintékter, lagerférandringar m. m.
Nettoomsattning

Summa rérelseintikter, lagerfér&ndringar m.m.

Réreisekostnader
Verksamhetskostnader
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Ovriga rorelsekostnader
Summa rérelsekostnader
Rérelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resu_ltat fére skatt

Xreis resultat

Not

2015-01-01

-2015-12-31

4 975 442
4 975 442

-2 804 509
-926 722
-1 196 754

-8 000

-4 935 985
39 457

-1.265
1 265
38 192

38 192

38192

2014-01-01

-2014-12-31

5 083 948
5083 948

-2 944 180
-865 941
-1126 903
—
-4 937 024
146 924

225

-2 258
_-2033
144 891
144 891

144 891
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Umedalens IF
Org.nr 894000-6722

Balansrikning

TILLGANGAR
Anléggningstillgangar

Finansiella anidggningstillgangar
Andelar i koncernféretag B
Summa finansiella anléggningstiligangar
Summa anléggningstillgangar

Omsiittningstillgangar

Varulager m. m.
Ravaror och férnddenheter
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kortfristiga placeringar

Ovriga kortfristiga placeringar _

Summa kortfristiga placeringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Not

4.5

Summa kassaochbank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2015-12-31 2014-12-31
40 000 40 000

40 000 40 000

40 000 40 000
32714 43 567
32714 43 567

144 485 128 127
354 602 378 046
_560 169 711 483

1 059 266 1 217 656
0 49300
0 49 300

403 807 281 007
403 807 281 007

1 495 787 1 591 530
1535 787 1631530



Umedalens IF
Org.nr 894000-6722

Balansrakning Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital 6
Frilt eget kapital

Balanserat resultat

Arets resultat B

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leveranttrsskulder

Skulder till koncernféretag

Skatteskuider

QOvriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

STALLDA SAKERHETER OCH ANSVARSFORBINDELSER

Stilllda sdkerheter

Ansvarsférbindelser

2015-12-31

1111 861

38 192
1150 053
1150 053

205 833
375

0

137 595
41931
385734

1535787

Inga

Inga

2014-12-31

966 970

144 891
1111861
1111 864

315 591
§75

16 533
152 581
34 389
519 669

1631530

Inga

Inga
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Umedalens IF

Org.nr 894000-6722
Tillaggsupplysningar

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar
Arsredovisningen #r upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringslagen.

Redovisningsprinciperna ér oférdndrade jamfort med féregaende ar.

Verksamhetskostnader

Under rubriken verksamhetskostnader redovisas kostnader som har direkt relation till
idrottsverksamheten t.ex. materialkostnader, resekostnader, anmalningsavgifter etc. Ev
ersittningar till trdnare och utdvare redovisas dock under personalkostnader.

Koncernférhallanden
Foreningen &r en moderforening men med hénvisning till undantagsreglerna i

arsredovisningslagen 7 kap 3§ uppréttas ingen koncernredovisning.

Not 2 Anstiillda och personalkostnader

2015 2014
Medelantalet anstillda
Kvinnor 2 2
Min _ _ _ _ 4 4
6 6
Léner och andra ersittningar
L.énekostnader 2120796 2053178
Erhalina bidrag 1777458  -1753591
343 338 299 587
Sociala kostnader
Ovriga sociala avgifter enligt lag och avtal B 776872 734410
776 872 734 410
Totala loner, erséttningar, sociala kostnader och T
pensionskostnader 1120 210 1033 997

Not 3 Inkdp och férsiljning mellan koncernféretag
Féreningen har under aret betalat hyror till dotterbolaget med 272 683 kr (fa 285 303 kr).



Umedalens IF
Org.nr 894000-6722

Not 4 Andelar | koncernféretag
Ingdende anskaffningsvérden _
Utgdende ackumuierade anskaﬁningsvﬁrden

Utgaende redovisat virde

Not § Specifikation andelar i koncernféretag

Kapital- Rostriitts-
Namn andel andel
AB Umedalens IF 60% 60%
Org.nr Séte
AB Umedalens IF 556452-0640 Umea
Not 6 Férindring av eget kapital
Balanserat Arets
resultat resultat
Belopp vid arets ingang 966 970 144 891
Disposition enligt beslut
av arets arsstdmma: 144 8§91 -144 8
Arets resultat 38192
Belopp vid arets
utgang 1111 861 38 192

2015-12-31 2014-12-31

40 000 40 000

40 000 40 000

40 000 40 000
Antal Bokfort
andelar viirde
600 40 000
40 000

U



Umedalens IF
Org.nr 894000-6722
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Cecilia Edstrém

Min revisionsberattelse har limnats den l?/l 2016 \

Jonas Wiberg
Auktoriserad revisor

Jar d
Lekmannarevisor
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Revisionsberadttelse
Till féreningsstdmman Umedalens IF, org.nr. 894000-6722

Rapport om arsredovisningen

Vi har reviderat arsredovisningen (6r Umedalens IF for ar
2015.

Styrelsens ansvar for rsredovisningen

Det dr styrelsen som har ansvaret fér att uppratta en
Arsredovisning som ger en rittvisande bild enligt arsredo-
visningstagen och for den interna kontroll som styrelsen
bedtmer &r nddvéandig for att upprdtta en &rsredovisning
som inte innehaller visentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pa fel.

Revisorernas ansvar

vart ansvar 4r att uttala oss om Arsredovisningen pa
grundval av var revision. Godkénd revisor har utfort
revisionen enligt International Standards on Auditing och
god revisionssed i Sverige, Dessa standarder krdver att vi
foljer yrkesetiska krav samt planerar och utfér revisionen
for att uppna rimlig sakerhet att arsredovisningen inte
innehaller vdsentliga felaktigheter. Firtroendevald revisor
har uttért revisionen enligt god revisionssed for
fortroendevalda revisorer i Sverige.

En revision innefattar att genom olika atgédrder inhdmta
revisionsbevis om belopp och annan information i
arsredovisningen. Revisorn viljer vilka atgarder som ska
utfoéras, bland annat genom att bedtma riskerna fdr vasent-
liga felaktigheter i drsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller pa fel. Vid denna riskbedémning
heaktar revisorn de delar av den interna kontrollen som éar
relevanta for hur féreningen upprattar arsredovisningen for
att ge en rattvisande bild i syfte att utforma gransknings-
atgarder som &r dndamalsenliga med hansyn till omstén-
digheterna, men inte i syfte att gora ett uttalande om effek-
tiviteten | féreningens interna kontroll. En revision inne-
fattar ocksd en utvdrdering av &ndamalsenligheten i de
redovisningsprinciper som har anvants och av rimligheten i
styrelsens uppskattningar i redovisningen, liksom en utvar-
dering av den ®vergripande presentationen | arsredo-
visningen,

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhémtat ar tillrdckliga
och dndamalsenliga som grund fbr vara uttalanden.

Uttalanden

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i
enlighet med &rsredovisningsiagen och ger en i alla
visentliga avseenden rittvisande bild av fdreningens
finansiella stalining per den 31 decamber 2015 och av dess
finansiella resultat fér aret enligt Arsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen &r férenlig med arsredovisningens
dvriga delar.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar samt stadgar

Uttver var revision av drsredovisningen har vi dven
reviderat styrelsens férvaltning av Umedalens IF for ar
2015,

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for férvaitningen.

Revisorernas ansvar

vart ansvar ar att med rimlig sdkerhet uttala oss om
styrelsens férvaltning pd grundval av var revision, Vi har
utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige.

Som underlag for vart uttalande om férvaltningen har vi
uttiver var revision av arsredovisningen granskat vasentliga
besiut, atgéarder och férhallanden i fdreningen fér att kunna
bedma om nagon styrelseledamot har ttiretagit nagon
atgard eller gjort sig skyldig till férsummelse som kan
féranleda ersdttningsskyldighet.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrackliga
och dndamdlsenliga som grund fér vara uttalanden.

Uttalanden

Styrelseledaméterna har inte handlat i strid med
fbreningens stadgar. Vi tillstyrker att féreningsstémman
beviljar styrelsens ledamtter ansvarsfrihet fir rdkenskaps-
aret.

Umea den I}'/g 2016

7

Jor \4

Jonas Wiberg Jﬁrqgn 5

Auktoriserad revisor Fortroendevald revisor
Y ErnsT & YOUNG ]
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1. Overgripande malsittning fér Umedalens IF 2016

De grundldggande varderingarna i verksamheten ar féljande:

Idrott &r - fysisk aktivitet som vi utfér for att kunna prestera
mera, ha roligt och ma bra.
Idrott bestar av - traning och lek, tavling och uppvisning.
Vi delar in var idrott - efter alder och ambitionsniva.
Var verksamhetsidé - Vi vill p& alla nivaer bedriva var idrott sa att den utvecklar

ménniskor positivt saval fysiskt och psykiskt som socialt och
kulturellt.

Umedalens IF ar ansluten till {éljande specialidrotter:

Badminton
Bandy
Bordtennis
Fotboll

Friidrott
Orientering
Handikappidrolt
Handboll
Gymnastik
Skidor

Umedalens IF har som &ndamal att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med "Idrottsrorelsens
verksamhetsidé”, samt med sarskild malsétining att:

s Bedriva en bred ungdomsverksamhet.

s Aktivera veteraner i verksamheten.

¢ Aktivt verka fér en dopingfri idrott.

» Férvalta anlaggningarna vid Umedalens |P genom AB
Umedalens IF,

2. Riktlinjer for verksamheten inom Umedalens IF 2016

Idrottsligt ska UIF...

sla vakt om en bred ungdomsverksamhet.

framja utbildning och rekrytering av ledare inom féreningen.

oka den ideella insatsen i féreningen.

genomfora planerad verksamhet.

bedriva idrott p& den niva som foreningen kan skapa forutsattningar for.

fostra medlemmar och aktiva till goda faredémen - UIF-anda.

arbeta med utveckling av verksamheter inriktade mot motion i olika former.

kunna bedriva all typ av idrottslig verksamhet inom RF:s ram. Ny verksamhet kan
startas s& snart det finns erforderligt antal medlemmar och en sektionsstyrelse. Beslut
fattas av arsmaotet.

ansvara for att ingen medlem fa uteslutas fran verksamheten pa grund av nationalitet,
hudfarg, kén, religion eller andra skal an vad som angetts i foreningens stadgar.

{ samhélisutvecklingen ska UIF...

vara en tongivande aktor for samhallsutvecklingen i de véstra stadsdelarna av Umea.
tillsammans med andra aktorer i omradet bevaka innevanarnas friskvards- och
idrottsintressen vast pa stan | Umea inom ramen {or Framtidsverkstan Umedalen.

ha en lépande dialog med skolledningen | upptagningsomradet, kring nyttjande av
anlaggningar, material och friskvardprojekt inom ramen for var verksamhet och
skolidrotten.



Ekonomiskt ska...
UIF ha en ekonomi i balans.
varje sektion respektive lag i fotboll, utgér ett eget kostnadsstélle.
alla kostnadsstallen varje ar arbeta fram en detaljerad budget med tillhérande not-
anvisningar.
varje kostnadsstille ansvara for sina intdkter och kostnader. Motto "Intakt fore
kostnad"”.
varje kostnadsstille gemensamt béra sin del av de gemensamma kostnaderna enligt
sarskilt beslut  huvudstyrelsen.
dverskott/underskott fran fbregaende ar f6lja med respektive kostnadsstille
fortibpande.
varje kostnadsstille ha en utsedd ekonomiansvarig enligt faststalld
delegationsordning.

Organisatoriskt och administrativt ska UiF...
tilsammans med AB Umedalens IF driva och vidareutveckla anlaggningar vid
Umedalens IP.
utveckla rutiner for information inom féreningen.
vid behov ta fram ytterligare styrdokument for verksamheten.
ha ett organiserat och fungerande kansli, med tydliga roller och ansvar.
ha kanslisamarbetsavtal med IBK Dalen.
arligen genomfora informationsmaten med aktiva, foraldrar efc i varje
kostnadsstalle, innehaliande information om féreningens uppbyggnad, riktlinjer etc.
verka for en jdmstélld forening.
i arsberattelsen redovisa férdelningen mellan antalet man och kvinnor inom
foreningen géllande antalet medlemmar, styrelseledamoter, aktiva, ledare.

Uppféljning och utvirdering

Tva ganger per ar traffas styrelsen och minst en representant fran sektionerna.

Januari: Utvéardering av det gangna aret och genomgang av budgetprocessen infor kommande
verksamhetsar

Augusti: Halvarsuppfoljning, utvardering av forsta halvéaret, uppfélining av intakter och kostnader
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3. Forslag till Verksamhetsplan 2016 for Umedalens IF

Styrelsen 2016
» Delta i Framtidsverkstan Umedalens arbete.
o  Aktivt jobba for att knyta nya "stora” sponsorer till féreningen.
o Genomfora tva traffar med ansvariga i sektionerna under aret dédr en punkt ar
budgetuppfélining.
Ha ett administrativt ansvar for drift och finansiering av Olles spar.
Fortsatta arbetet inom kring vardegrundsfragor tillsammans med S!SU idrottsutbildarna.
Aktivt miljdarbete inom féreningen och vara aniaggningar. genom enkla riktlinjer/atgarder for
kallsortering. energibesparningar. atervinning mm
» Fortsitta arbetet med att utveckla verksamheten inom UIF och Umedalens IP.
Badminton 2016
» Delta i seriespel med ett lag , div 2
» Bedriva bred ungdomsverksamhet med minst 100 st inskrivna aktiva. Trana pa Muskéten,
Grubbeskolan och Badmintonstadion.
 Utbilda befintliga och nya ungdomstranare, genom att erbjuda intern och extern utbildning.
e Genomféra klubbmésterskap.
+ Deltaga i regionala taviingar, distrikttéviingar enligt skarskilt beslut.
* Om intresse finns genomfora en egen tévling pa distriktsniva.
« Spelare som har intresse, far utvecklas inom foreningen genom att trana med spelare som har
hunnit langre i utvecklingen.
Bandy 2016
¢ Deltai en F17-serie/Damallsvenskan
e Deltai en P14-serie
o Delta i minst fyra stycken poolspel
¢ Delta i Knatten cup
« Arrangera minst en stor bandycup
s Arrangera Bandyns dag
s Erbjuda bandy- skridskoskola
e Rekrytera och utbilda fler ledare
+ Rekrytera fler personer till bandysektionen
Bordtennis 2016
« Traningar tvd ganger i veckan pa Muskdten med c:a 30 st deltagare.
» Seriespel i distriktsserier med tva lag. ( Div 4-5).
« Delta i ungdomstavlingar inom distriktet samt nagra regionala taviingar.
e Anordna ett klubbmaésterskap.
« Utbilda ledare inom handikappidrott for att fa in mera personer med funktionshinder.
e Har som mal att skapa ett pingisens dag till hosten med speciellt inbjudna toppspelare i
varldsklass.
Fotboll 2016

Damlag i div 2 | samarbete med Gimonas Umea IF

Hertlag i div 4 i samarbete med Sandakerns SK

Damlag i div 3 i samarbete med Gimonéas Umea IF

Starta nya traningsgrupper for flickor och pojkar fédda 2009 samt rekrytera ledare till dessa
Erbjuda tranarutbildning enligt SvFFs nya tranarutbildningsstege

Arbeta med verksamhetsutveckling med fokus pa att implementera spelarutbildningsplan och
arbeta med ledarrekrytering

Revidera sektionens malsattningsdokument och policys

Utveckla arbetet med SISU

Genomféra ledartraffar

Foreningsdomarutbildning for ungdomar tillsammans med Sandakerns SK.
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Friidrott 2016

Fortsatt tréningsverksamhet av god kvafitet for vara barn och ungdomar men éven utdkad verksamhet
f8r vuxna och veteraner. Hég tranartathet och god ordning ar Umedalens signum och malet ar att
fortsatta i denna anda.

Muskdten: Tva traningsgrupper for barn i aldern 6-8 ar

Nolia/fCampus: Fem barn/ungdomsgrupper f6r alder 8-20 ar varav en grupp for barn och ungdom med
funktionsnedsatining. En damlopargrupp och en veterangrupp.

Elitsatsning: UIF har nio elever vid riksfriidrottsgymnasiet och fyra juniorer.

Under aret planeras minst en traningsdag for de yngre grupperna och ett flerdagarslager for
ungdomsgruppen. Ungdomarna uppmuniras att delta pa norriandsiager och DM- och lagtaviingar. UIF
ska aven detia ar delta i Kraftmétningen for 14-15 aringar.

Planerade egna tavlingar:

» Arenatavlingarna Fyrkampen och Vinterspalen inomhus.

» Arenatavlingama Campusspelen del 1 och 2 utomhus samt ett antal kasttavlingar som
anordnas i samarbete med IFK Umea.
Uttagningstavling for Kraftméatningen 21 maj-16.
Terrangserien och Lilla Umedalsterrangen i augusti.
Nya Broarna runt — Lépartavling for motionérer i samarbete med Jalles TC samt handlarna i
centrum.

Malsattning 2016:
Ha minst tre deltagare p& Ungdoms SM & Junior SM, en deltagare pa Stora SM och Veteran SM samt
ett 20-tal deltagare pa Norrlandsmasterskap.

Umedalens IF ska vara bésta forening totalt vid arets arena DM-tdvlingar och ha flest deltagare.

Alla traningsgrupper har bade kvinnliga och manliga ledare som &rligen deltar i regionens
utbildning/fortbildning.

Gymnastik/Dans 2016

» Bedriva gymnastik och dansverksamhet for barn i naromradet.

» Dans 3 grupper, Grp 1 —barn 2011-2012, Grp 2 - barn 2010-20089,

Grp 3 —barn 2008-2004. Tranar Mandagar i Bollen pa Muskoten.

« Gymnastik 2 grupper; Grp 1 —barn 2011-2012, Grp 2 — barn 2010-2008, Grupp 3 — barn
2008-2004 Tranar onsdagar | Baltichallen,
Utbilda vara tranare.
Trivselkvill for ledare och sektionsstyrelse en gang/termin.
Gemensam avslutning med alla deltagare var och hdsttermin
Uppdatera redskapen och kopa in speglar till danssalen.
Genomfdra minst ett [ager

Handboll 2016
¢ Starta upp en traningsgrupp med deltagare fédda 2008/2009.
« Samarbeta med skolorna i omradet
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Orlentermg 2016

Traning for vara barn och ungdomar i olika grupper: nybdrjare, fortsattning och tonarsgrupp.
Fortsatt samarbete med 6vriga Umeklubbar kring ungdomstraningarna.

Klubbtraningar fér vuxna och éldre ungdomar.

Engagera fler foraldrar att sjdlva orientera, hjalpa till vid traningarna samt arrangera tavlingar.
Medverkan i TULO projektet for de aldre ungdomarna.

Skicka deltagare till Ungdoms SM.

Resa till Daladubbeln, sasongsavsiutning.

Deltagande i Martinssonscup for vara ungdomar.

Arrangera en taviing, Umedalsrannet- DM Medel och stafett den 25-26 augusti, samt 1
motionsorientering f6r Umearegionen.

Hijélpa skolorna i omradet med kartor och material.

Fortsatt kartrevidering och av nyritning av Piparbbtle i samarbete med IFK Umea.

Skidor 2016

Skidskola under vinterhalvaret.
Minst 10 st deltagare | Vasaloppet 2016.

Veteranerna 2016

Motionsgymnastik tva ganger i veckan under host och vinter pa Muskoten.

Boule - inomhus i Boulehallen under vintern och utomhus vid Muskoten under sommaren.
Utflykter under 2016. 2-4 var och host.

Stipendium till "Arets komet” inom féreningen.

Trivseltraff.

Klubbmasterskap i boule.

Lunchtraff Fridhemsgymnasiet.

Dagresa under varen till ett givet mal.

Detta dokument ar en sammanstallning av beslut i olika styrelser inom fdreningen och inlamnade
forslag till verksamhetsplaner. Dokumentet uppdateras arligen i samband med budgetarbetet i
foreningen for att faststallas vid ordinarie arsméte
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STIPENDIATER 2015

UIF:s UNGDOMSSTIPENDIUM
Umedalens IF har beslutat utse Linus Kapstad till ungdomsstipendiat 2015

Linus Kapstad fédd 2000, 4r en av vara talang fulla friidrottare som nu med stormsteg narmar sig
Sverige eliten i sina grenar sprint och héck I6pning. Linus har under aret forbattrat sin personliga
rekord och &r nu topprankad i sin aldersklass . Hans malmedvetenhet och tréningsvilja ar nycklar till
framtida framgangar.

UIF:s UNGDOMSLEDARSTIPENDIUM

Umedalens IF har beslutat utse Linus Tegenborg-Sjostrom, Emmy Backestrém, Evelina
Backestrom, Saga Backestrém, Elsa Olsson, Ebba Olsson och Matilda Briannstréom
till ungdomsledarstipendiater 2015

Dessa ungdomar har med sitt stora engagemang en stor del av att den nystartade parasport
verksamheten inom UIF-friidrott blivit en sadan succeé. Ungdomar har visat att det finns en framtidstro
och toreningen ar verkligen glada éver att fA ha dessa i sin ledarstab. Men fragan ar om inte vara
deltagare i parasportgruppen friidrott 4nda &r dom gladaste.

LOGEN FRIDSBANDETS STIPENDIUM
Umedalens IF har beslutat utse Anna Ingvarsson till Logen Fridsbandets stipendiat 2015.

Anna Ingvarsson har under manga ar arbetat med féreningens bandyverksamhet som ledare och
administratér. Hon har med engagemang och med stor omsorg for alla inblandade skapat en bra milj6
for utveckling och gladje. Hon &r en av anledningarna till bandyn utveckling, saval organisatoriskt som
sportligt.

Styrelsen &r dvertygade om att den ledarprofil som Anna representerar ir ett féredéme for alla vara
ungdoms- och idrottsledare.

VETERANSEKTIONENS STIPENDIUM TILL "ARETS KOMETER”

Umedalens IF har beslutat utse Stefan Sjostam till Veteransektionens stipendiat arets komet
2015.

Stefan Sjostam har med stort engagemang engagerat sig i Umedalens IF friidrotisverksamhet och
arbetet med Olles Spar. Stefans devis &r att det finns inget som &r omdjligt det tar kanske bara lite
langre tid. Hans ar utbildad forbundsdomare i friidrott och en av de viktiga kuggama vid vara
arrangemang. Vidare brinner hans hjarta f6r skidakning och framfér allt att Olles Spar ska vara en av
stan basta skidspar, oavsett vader och vind.

Umedalens IF har beslutat utse Beatrice Lindberg, till Veteransektionens stipendiat arets komet
2015,

Beatrice har med stort engagemang varit ansvarig ledare for den nystartade parasport verksamheten
inom UIF- friidrott. Hon har tillsammans med hjalpledarna har visat att det finns en framtidstro och
foreningen ar verkligen glada dver att fA ha dessa i sin ledarstab. Den gladje som genomsyrar
traningara med denna grupp, kan ingen undga. "Bea” &r en anledningarna till detta.

Stipendiaterna har gjort en komet karridr inom UIF och vi hoppas pa att fa behalla er manga ar framat
vilket vi vill uppméarksamma genom detta pris.
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Tack!

For erhallna anslag till var verksamhet 2015, for ett gott samarbete samt stéd och
medverkan i vart arbete under aret, vill styrelsen fér Umedalens Idrottsférening till
Umea kommun, sponsorer, skola, massmedia m fl rikta ett varmt tack. Ett specielit
tack riktas till Logen Fridsbandet, Balticgruppen Fastigheter, ICA Kvantum
Kronoparken samt personalen pa kansliet.

Styrelsen vill dven tacka alla ledare och aktiva, lotteristyrelsen, foraldrarna m fl fr allt
ideellt arbete som gjorts f6ér vart UIF — TACK!

Umead i mars 2016

Mikael Berglund Erik Ohlund
Ordférande

Ola Thuren Annika Ekestahl
Efisabeth Granberg Magnus Westin
Kjell-lvar Asplund Cecilia Edstrom
Bjorne Olisson Thomas Bergdahl
Ove Nordin

Féreningskonsulent




