Badn;n;‘nwn S . “. 1
Umedalens IF:
Friidrote - d
QOrientering -
gkidor > 3
Veteran S N 2 A N
Umedalens IF inbjuder till:
Vinterspelen - lordagen den 7 dec
Friidrottshallen, Nolia, Umea
Grenar:
Klass (fodda ar) Grenar
P9/F9 (2016- yngre) 60m, Hojdhopp, Lingdhopp
P11/F11  (2014-15) 60m, 200m, Hojdhopp, Lingdhopp, Kula
P13/F13 (2012-13) 60m, 200m, Hojdhopp, Lingdhopp, Kula
P15/F15  (2010-11) 60m, 200m, Hojdhopp, Lingdhopp, Kula
P17/F17  (2008-09) 60m, 200m, Hojdhopp, Lingdhopp, Kula
M/K 60m, 200m, 800m, Héjdhopp, Lingdhopp, Kula
Ungd d funkti dsittni .
( Anllga g;gi;rl;le unktionsnedsattning 60m, 200m, Hojdhopp, Lingdhopp, Kula

Anmalan:

Senast fredagen den 29 november

Anmilan gérs p4 anmilningsformulér som finns https://easyrecord.se/. Aldersbunden
klassindelning. Om en gren saknas 1 en yngre klass sa gér det bra att anmaéla sig i ndrmast
hogre klass dir grenen finns. Grenar som saknar anméilda deltagare efter den 29
november stryks fran programmet.

Tidsprogram och PM:
Tidsprogram och PM publiceras nagra dagar innan tivlingen pa
http://www.umedalensif.se/sida/?ID=76014

Priser:

Pris till de tre frimsta i varje klass forutom PF9, PF11 och Paraklass, dir alla far
deltagarmedal;.

Efteranmalan:

Efteranméilan 6ppen t.o.m 1/12, direfter géller anmalan pé plats, en timme fore grenstart.



Efteranmadlan mot dubbel avgift och 1 man av plats.
Resultatrapportering:

Resultaten rapporteras pa https://easyrecord.se/

Anmilningsavgift:

80 kr/gren. Faktureras respektive forening efter genomford tévling.

Upplysningar:

Skriv ett mail till: uifanmalan@gmail.com

Fikaforsaljning:
Ja

Forsta start:
K110.00

Vilkommen!

VALKOMMEN!

#BILTEMA ESSUM

ProBiotics




