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Sondagen den 30 november 2014

Aldersklass enligt tavlingsaret 2015 Grenar

PF9 -06- 60m, langd, kula, stafett 4x100m (mix)

PF11 -04-05 60mh, 60m, langd, hojd, kula, 200m, stafett 4x100m (mix)

PF13 -02-03 60mh, 60m, langd, hojd, kula, 200m, 800m, stafett 4x100m (mix)
PF15 -00-01 60mh, 60m, langd, hojd, kula, 200m, 1000m

PF17 -98-99 60mh, 60m, langd, héjd, kula, 200m, 1500m

Ovriga klasser: MK60m, MK200m, MK stav

Stafett: Mixade lag med 2P +2F (I den man det gar)

Forsta start: K110.30

Priser: Medalj till de tre frdmsta i varje klass.

Utlottade Priser: Lottas ut till de som anméler sig senast den 21 nov.
Anmalan: Senast fredagen den 21 november. Skicka ett mail till:

uifanmalan@gmail.com (Namn, fodelsear, klass, gren, klubb)

Aldersbunden klassindelning. Om en gren saknas i en yngre klass s& gar det bra
att anmaéla sig i ndrmast hogre klass dar grenen finns. Grenar som saknar anmélda
deltagare efter den 21 november stryks fran programmet.

Efteranmalan: | man av plats mot dubbel avgift.

Anmalningsavgift: 60 kr/gren. Faktureras respektive forening efter genomférd tévling.
Stafett ingen avgift.

Upplysningar: Tel: 090-14 87 90 (kansli), 070-588 03 76 (Helena)\ eller uifanmalan@gmail.com

Fikaforsaljning: Ja
Hemsida: http://www.umedalensif.nu (\élj friidrottsektion)
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