Resultat UIF Tidiga Vinterspel -13 Umedalens IF Umed 131123

Resultat UIF Tidiga Vinterspel-2013
Stort tack till alla tavlande, funktionérer och puplik for en harlig téavling!

MAN 60 M

1 Andreas Rosen -92 IFK Umed 7.61

2 Jesper Ronnlund -96 IFK Umed 7.79

3 Simon Hallman -96 IFK Umed 8.06

4 Gavril Stefan Iuliius IFK Umed 8.23

5 Robert M Gardonjo -95 Umedalens IF 8.74
MAN 200 M HEAT 1

1 Jesper Ronnlund -96 IFK Umea 25,06

2 Simon Hallman -96 IFK Umed 25,40
MAN 200 M HEAT 2

1 Gauvril Stefan luliius IFK Umed 25,75

2 Magnus Rosenqvist -88 IFK Umed 25,42

3 Robert M Gardonjo -95 Umedalens IF 27,64
MAN 200 M SAMLAD LISTA

1 Jesper Ronnlund -96 IFK Umea 25,06

2 Simon Hallman -96 IFK Umeéa 25,40

3 Magnus Rosengvist -88 IFK Umed 25,42

4 Gavril Stefan Iuliius IFK Umeé& 25,75

5 Robert M Gardonjo -95 Umedalens IF DQ
P19 KULA 6,0

1 Tor Lindberg-95 IFK Umed 13,98

2 Mattias Nilsson -96 Luled FIF 12,02
P17 60 M

1 Gustav Bjérnfot -97 Umedalens IF 7.97

2 Olof Bostrom -97 Umedalens IF 8.01
P17 200 M

1 Gustav Bjornfot -97 Umedalens IF 25,24
P17 1500 M

1 Oskar Backstrém -97 IFK Umea 5.15.86
P17 HOJD

1 Gustav Bjornfot -97 Umedalens IF 160
P17 LANGD

1 Gustav Bjornfot -97 Umedalens IF 5,45
P17 KULA 5,0

1 Gustav Bjornfot -97 Umedalens IF 10,15



Resultat UIF Tidiga Vinterspel -13

P15 60 M
1 Linus Kapstad -00
2 Jonathan Wigren -00
3 Teodor Berggren -00
4 Simon Westberg-99

Umedalens IF
IF Vingarna
IFK Umed

IF Vingarna

5 Linus Tegenborg Sjostrom -0C Umedalens IF

P15 200 M
1 Linus Kapstad -00

Umedalens IF

2 Linus Tegenborg Sjostrom -0C Umedalens IF

P15 1000 M
1 Linus Nilsson -00

Umedalens IF

2 Linus Tegenborg Sjostréom -0C Umedalens IF

P15 60 M HACK
1 Jonathan Wigren -00

IF Vingarna

2 Linus Tegenborg Sjostréom -0C Umedalens IF

P15 HOJD
1 Alexander Safsten -99
2 Linus Nilsson -00

P15 LANGD
1 Jonathan Wigren -00

IFK Umeéa
Umedalens IF

IF Vingarna

2 Linus Tegenborg Sjostrom -0C Umedalens IF

3 Linus Kapstad -00

P15 KULA 4,0
1 Linus Kapstad -00
2 Linus Nilsson -00

P13 60 M

1 Lukas Sallstrém -02
2 Olle Bang -02

3 Nils Sundstrom -02
4 Erik Liljeholm -02

5 David Ardnor -02

6 Albin Holmgren -02
7 David Lundberg -02

P13 200 M
1 Lukas Sallstrom
2 Erik Liljeholm -02
3 Nils Sundstrém -02
4 Vidar Berglund -01

Umedalens IF

Umedalens IF
Umedalens IF

IFK Umeé&
Umedalens IF
IFK Umeé&
Umedalens IF
IFK Umeé&
Umedalens IF
IFK Umeé&

HEAT 1

IFK Umeé&
Umedalens IF
IFK Umeé&
IFK Umeé&

8,02
8,18
8,27
8,40
8,62

26,26
28,08

3,16,08
3,17,57

10.04
10.90

147
138

4,64
4,48
4,37

8,67
8,32

8,84
9,72
9,93
10,08
10,23
10,44
12,02

29,42
33,09
34,56
35,83

Umedalens IF Umeda 131123



Resultat UIF Tidiga Vinterspel -13

P13 200 M
1 David Ardnor -02
2 Albin Holmgren -02
3 Simon Mehari
4 Jacob Esak

P13 200 M
1 Lukas Sallstrém
2 Erik Liljeholm -02
3 David Ardnor -02
4 Nils Sundstrém -02
5 Albin Holmgren -02
6 Simon Mehari
7 Vidar Berglund -01
8 Jacob Esak

P13 600 M

HEAT 2

IFK Umeé&
Umedalens IF
IFK Umeé&
IFK Umeé&

SAMLAD LISTA

IFK Umeé&
Umedalens IF
IFK Umeé&
IFK Umeé&
Umedalens IF
IFK Umeé&
IFK Umeé&
IFK Umeé&

1 Emil Tegenborg Sjéstrém -03 Umedalens IF

2 Benjamin Edman -04
3 Albin Holmgren -02
4 Jacob Esak -02

P13 60 M HACK
1 Olle Bang
2 Edvin Johansson-02
3 Erik Liljeholm -02
4 Albin Holmgren -02
5 David Ardnor -02

P13 HOJD
1 Olle Bang -02
2 Lukas Sallstrom -02
3 Noah Arnlund -02
4 Albin Holmgren -02
5 Erik Liljeholm -02

P13 LANGD ZON
1 Lukas Sallstrom -02
2 Jonathan Edman -01
3 Erik Liljeholm-02
4 Olle Bang -02
5 Noah Arnlund -02
6 Albin Holmgren -02
7 David Ardnor -02
8 Edvin Johansson-02

P13 KULA 3,0
1 Lukas Sallstrom -02
2 Noah Arnlund -02
3 Albin Holmgren -02

Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeéa

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé&

Umedalens IF
IFK Umeé&

IF Vingarna
Umedalens IF
Umedalens IF

IFK Umeé&
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IF Vingarna
Umedalens IF
IFK Umeé&
Umedalens IF

IFK Umeéa
IF Vingarna
Umedalens IF

34,53
34,58
35,28
37,27

29,42
33,09
34,53
34,56
34,58
35,28
35,83
37,27

1,58,81
2,11,89
2,16,64
2,20,46

12.00
13.32
13.76
13.92
13.99

131
122
122
122
112

4.39
4.02
3.87
3.81
3.70
3.56
3.49
3.38

7,22
7,09
5,69

Umedalens IF Umeda 131123



Resultat UIF Tidiga Vinterspel -13

PF13 4x100 M
1 Lukas Sallstrom -02
1 Nils Sundstrém -02
1 Melissa Andersson-02
1 Lukas Sallstrom -02

2 Lova Stenberg -02
2 Simon Mehari -02
2 Jacob Esak -02

2 David Ardnor -02

P11 60 M
1 Josef Berggren -03
2 Eddie Brannstrém -04
3 Melwin Danielsson -03
4 Albin Skoglund -03
5 Hampus Widebo
6 Elias Jonsson -04

P11 60 M

IFK Umeé&
IFK Umeé&
IFK Umeé&
IFK Umeé&

IFK Umeé&
IFK Umeé&
IFK Umeé&
IFK Umeé&

HEAT 1

IFK Umeé&
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

HEAT 2

1 Emil Tegenborg Sjéstrém -03 Umedalens IF

2 Viktor Skoglund -03
3 Benjamin Edman -04
4 Eskil Marjavaara -03
5 Theo Nilsson -03

6 David Bjérkman -04

P11 60 M

1 Emil Tegenborg Sjéstréom -03

2 Eddie Bréannstrém -04
3 Josef Berggren -03

4 Melwin Danielsson -03
5 Viktor Skoglund -03

6 Benjamin Edman -04
7 Albin Skoglund -03

8 Eskil Marjavaara -03

P11 200 M
1 Felix Lundberg -03
2 Theo Nilsson -03
3 Viktor Skoglund -03

P11 200 M

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

FINAL
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé&
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

HEAT 1

IFK Umeé&
Umedalens IF
Umedalens IF

HEAT 2

1 Emil Tegenborg Sjostrém -03 Umedalens IF

2 Melwin Danielsson -03
3 Rasmus Gunhaga -03

Umedalens IF
IFK Umeéa

1,06,01
1,06,01
1,06,01
1,06,01

1,08,39
1,08,39
1,08,39
1,08,39

9,77

10,03
10,08
10,41
10,74
11,21

9,46

10,41
10,61
10,62
10,62
12,96

9,28
9,86
9,86
10,13
10,46
10,51
10,54
10,56

34,43
36,81
37,84

30,78
34,49
34,61

Final
Final
Final
Final

Final
Final
Final
Final

Umedalens IF Umeda 131123



Resultat UIF Tidiga Vinterspel -13 Umedalens IF Umed 131123

P11 200 M HEAT 3
1 Benjamin Edman -04 Umedalens IF 35,27
2 Albin Granstrom -03 IFK Umed 35,57
3 Mattias Esak IFK Umed 37,16
4 David Bjorkman -04 Umedalens IF 48,39
P11 200 M SAMLAD LISTA
1 Emil Tegenborg Sjéstréom -03 Umedalens IF 30,78
2 Felix Lundberg -03 IFK Umea 34,43
3 Melwin Danielsson -03 Umedalens IF 34,49
4 Rasmus Gunhaga -03 IFK Umed 34,61
5 Benjamin Edman -04 Umedalens IF 35,27
6 Albin Granstrom -03 IFK Umed 35,57
7 Theo Nilsson -03 Umedalens IF 36,81
8 Mattias Esak IFK Umed 37,16
9 Viktor Skoglund -03 Umedalens IF 37,84
10 David Bjorkman -04 Umedalens IF 48,39
P11 60 M HACK HEAT 1
1 Emil Tegenborg Sjéstrém -03 Umedalens IF 10.63
2 Albin Granstrom -03 IFK Umed 13.21
3 Rasmus Gunhaga -03 IFK Umed 13.28
4 David Bjérkman -04 Umedalens IF 17.72
P11 60 M HACK HEAT 2
1 Elton Hedstrém -03 IFK Umed 11.93
2 Melwin Danielsson -03 Umedalens IF 12.24
3 Theo Nilsson -03 Umedalens IF 12.25
4 Emil Liljieholm Umedalens IF 12.74
5 Felix Lundberg -03 IFK Umed 13.03
P11 60 M HACK SAMLAD LISTA
1 Emil Tegenborg Sjéstrédm -03 Umedalens IF 10.63
2 Elton Hedstrém -03 IFK Umea 11.93
3 Melwin Danielsson -03 Umedalens IF 12.24
4 Theo Nilsson -03 Umedalens IF 12.25
5 Emil Liljeholm Umedalens IF 12.74
6 Felix Lundberg -03 IFK Ume& 13.03
7 Albin Granstrom -03 IFK Umea 13.21
8 Rasmus Gunhaga -03 IFK Ume& 13.28
9 David Bjoérkman -04 Umedalens IF 17.72
P11 HOJD
1 Theo Nilsson -03 Umedalens IF 115
2 Viktor Skoglund-03 Umedalens IF 110
3 Benjamin Edman -04 Umedalens IF 105

4 David Bjorkman -04 Umedalens IF 90



Resultat UIF Tidiga Vinterspel -13

P11 LANGD ZON

1 Emil Tegenborg Sjostrém -03 Umedalens IF

2 Elton Hedstrém -03
3 Eddie Brannstrém -04
4 Theo Nilsson -03
5 Josef Berggren -03
6 Melwin Danielsson -03
7 Eskil Marjavaara -03
8 Albin Skoglund -03
9 Viktor Skoglund -03
10 Benjamin Edman -04
11 Elias Jonsson -04
12 David Bjorkman -04

P11 KULA 2,0

IFK Umeé&

Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé&

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

1 Emil Tegenborg Sjéstrém -03 Umedalens IF

2 Albin Skoglund -03

3 Theo Nilsson -03

4 Benjamin Edman -04
5 Elias Jonsson -04

6 David Bjérkman -04

P9 60 M
1 Emil Liljeholm -05
2 Andreas Norgren -05
3 Viktor Gussing -06
4 Karl Andersson -05
5 Hugo Grip -06
6 Tobias Backestrém -06
7 Tor Ahlmrot

P9 LANGD ZON
1 Emil Lilieholm
2 Andreas Norgren
3 Viktor Gussing -06
4 Hugo Grip -06
5 Melvin Skogelid -05
6 Tobias Backestrom
7 Thor Almroth -05

P9 KULA 2,0
1 Emil Liljeholm
2 Viktor Gussing -06
3 Karl Andersson -05
4 Melvin Skogelid -05
5 Hugo Grip -06
6 Tobias Backestrém -06

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

Umedalens IF
Overboda SK
IFK Umeé&
IFK Umeé&
IFK Umeé&
Umedalens IF
IFK Ume&

Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé&
IFK Umeé&
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé&

Umedalens IF
IFK Umeé&
IFK Umeé&
Umedalens IF
IFK Umeé&
Umedalens IF

4,33
4,1

3,55
3,44
3,4

3,29
3,15
3,07
3,07
2,93
2,72
2,37

6,37
5,93
573
4,24
4,12
3,6

10,15
10,54
11,11
11,6

12,04
12,2

12,68

3,48
3,12
2,69
2,62
2,52
2,33
2,24

4,78
4,52
4,51
4,17
3,48
3,31

Umedalens IF Umeda 131123



Resultat UIF Tidiga Vinterspel -13

PF17 4x100 M (mix)
1 Gustav Bjornfot
1 Matilda Brannstrom
1 Molly Sjéstam
1 Elsa Olsson

F19 KULA 4,0
1 Emelie Gustafsson -95

F17 200 M
1 Elsa Olsson-98

F17 1500 M
1 Matilda Brannstrom -98
2 Molly Sjoéstam -97

F15 60 M
1 Anna Nogolova -99
2 Evelina Backestrom -99
3 Sara Engman -99
4 Mirjam Skog -00
5 Therese Hedlund -00

F15 60 M
1 Linn Arnlund -00
2 Isabelle Bjornfot -00
2 Alma Sundstrém -00
3 Hanna Lundin -00
4 Raija Schorn -00

F15 60 M
1 Evelina Backestrom -99
2 Anna Nogolova -99
3 Sara Engman -99
4 Mirjam Skog -00
5 Alma Sundstrom -00
6 Isabelle Bjérnfot -00
7 Therese Hedlund -00

F15 200 M
1 Sara Engman -99
2 Linn Arnlund -00
3 Therese Hedlund -00
4 Raija Schorn -00

F15 200 M
1 Evelina Backestrom -99
2 Alma Sundstrom -00
3 Hanna Lundin -00

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

Bodens FI

Umedalens IF

Umedalens IF
Umedalens IF

HEAT 1
Umedalens IF
Umedalens IF
Bodens FI
Umedalens IF
Bodens FI

HEAT 2

IF Vingarna
Umedalens IF
IFK Umeé&
IFK Umeé&
IFK Ume&

FINAL
Umedalens IF
Umedalens IF
Bodens FI
Umedalens IF
IFK Umeé&
Umedalens IF
Bodens FI

HEAT 1
Bodens FI
IF Vingarna
Bodens FI
IFK Umeé&

HEAT 2
Umedalens IF
IFK Umeé&
IFK Umeé&

57.43
57.43
57.43
57.43

10,03

29,55

5.31.87
6.26.91

8.47
8.70
8.75
8.98
9.46

9.09
9.16
9.16
10.17
10.97

8,61
8,63
8,65
9,07
9,2

9,22
9,38

28,34
30,07
32,99
35,27

28,37
31,21
33,33

Final
Final
Final
Final
Final

Final
Final
Final

Umedalens IF Umeda 131123



Resultat UIF Tidiga Vinterspel -13

F15 200 M
1 Sara Engman -99

2 Evelina Backestrém -99

3 Linn Arnlund -00

4 Alma Sundstrém -00
5 Therese Hedlund -00
6 Hanna Lundin -00

7 Raija Schorn -00

F15 1000 M
1 Ebba Olsson -99
2 Isabelle Bjornfot -00

F15 60 M HACK
1 Saga Backestrom -99
2 Sara Engman -99
3 Therese Hedlund -00

F15 HOJD
1 Saga Backestrom -99
2 Anna Nogolova -99
3 Isabelle Bjornfot -00
3 Linn Arnlund -00

F15 LANGD
1 Sara Engman -99
2 Saga Backestrém -99
3 Linn Arnlund -00
4 Therese Hedlund -00
5 Mirian Skog -00
6 Isabelle Bjornfot -00

F15 KULA 3,0
1 Anna Nogolova -99
2 Linn Arnlund -00
3 Saga Backestrom -99
4 Therese Hedlund -00
5 Isabelle Bjérnfot -00

F13 60 M
1 Lova Stenberg -02
2 Pernilla Norgren -02
3 Elina Karvonen -01
4 Lovisa Wallin -02
5 Sanna Vannstrom -01

SAMLAD LISTA

Bodens FI
Umedalens IF
IF Vingarna
IFK Umeé&
Bodens FI
IFK Umeé&
IFK Umeé&

Umedalens IF
Umedalens IF

Umedalens IF
Bodens FI
Bodens FI

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IF Vingarna

Bodens FI
Umedalens IF
IF Vingarna
Bodens FI
Umedalens IF
Umedalens IF

Umedalens IF
IF Vingarna
Umedalens IF
Bodens FI
Umedalens IF

HEAT 1

IFK Umeé&
Umedalens IF
IF Vingarna
IFK Umeé&
IFK Umeé&

28,34
28,37
30,07
31,21
32,99
33,33
35,27

3,23,82
3,41,48

9.92
10.04
11.17

147
141
132
132

4,63
4,38
4,25
4,22
3,95
3,81

8,76
8,19
7,71
7,68
7,18

8.79
9.21
9.55
9.63
9.71

Final
Final
Final
Final
Final

Umedalens IF Umeda 131123



Resultat UIF Tidiga Vinterspel -13

F13 60 M
1 Jenny Viklund -01
2 Sofia Rudolfsson -01
3 Melissa Andersson -02
4 Tuva Niska-02
5 Chriselle Lindmark -02

F13 60 M
1 Lova Stenberg -02
2 Jenny Viklund -01
3 Pernilla Norgren -02
4 Sanna Vannstrém -01
5 Lovisa Wallin -02
6 Sofia Rudolfsson -01
7 Melissa Andersson -02

F13 200 M
1 Pernilla Norgren -02
2 Sanna Vannstrom -01
3 Chriselle Lindmark -02

F13 200 M
1 Lova Stenberg -02
2 Jenny Viklund -01
3 Julia Izarra Lechuga -02

F13 200 M
1 Lova Stenberg -02
2 Jenny Viklund -01
3 Pernilla Norgren -02
4 Sanna Vannstrom -01
5 Julia Izarra Lechuga -02
6 Chriselle Lindmark -02

F13 600 M
1 Sanna Vannstrom -01
2 Pernilla Norgren -02
3 Enbe Juthberg -02

F13 60 M HACK
1 Pernilla Norgren -02

F13 HOJD

1 Pernilla Nordgren -02
Emelie Edlund -02
Engla Tengman-01
Julia Izarra-02

HEAT 2
Umedalens IF
IFK Umeé&
IFK Umeé&
IFK Umeé&
IFK Umeé&

FINAL

IFK Umeé&
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé&
IFK Umeé&
IFK Umeé&
IFK Umeé&

HEAT 1
Umedalens IF
IFK Umeé&
IFK Umeé&

HEAT 2

IFK Umeé&
Umedalens IF
Umedalens IF

SAMLAD LISTA

IFK Umeé&
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé&
Umedalens IF
IFK Ume&

IFK Umeé&
Umedalens IF
Umedalens IF

Umedalens IF

Umedalens IF
Sundsvalls FIF
IFK Umeé&

Umedalens IF

Umedalens IF Umeda 131123

8.94 Final
9.66 Final
9.92 Final
10.38
10.73

8,74
8,91
9,3

9,62
9,63
9,68
9,95

30,88
30,95
35,87

29,54
29,89
34,69

29,54
29,89
30,88
30,95
34,69
35,87

2,01,67
2,04,37
2,30,27

12.04

136

oNeNe]



Resultat UIF Tidiga Vinterspel -13 Umedalens IF Umed 131123

F13 LANGD ZON

1 Lova Stenberg -02 IFK Umed 4,36
2 Pernilla Nordgren -02 Umedalens IF 4,09
3 Jenny Viklund -01 Umedalens IF 4,08
4 Lovisa Wallin -02 IFK Umeé& 3,66
5 Sofia Rudolfsson -01 IFK Umeé& 3,63
6 Melissa Andersson -02 IFK Umeé& 3,54
7 Chriselle Lindmark -02 IFK Umeéa 3,22
8 Julia Izarra Umedalens IF 3,08
9 Enbe Juthberg -02 Umedalens IF 2,73
F13 KULA 2,0
1 Elina Karvonen -01 IF Vingarna 11.56
2 Jenny Viklund -01 Umedalens IF 7.96
3 Lova Stenberg -02 IFK Umed 7.61
4 Sofia Rudolfsson -01 IFK Ume& 5.45

PF15 4x100 M (Mix)

1 Linus Nilssons Umedalens IF 58.13
1 Linus Tegenborg Umedalens IF 58.13
1 Isabelle Bjornfot Umedalens IF 58.13
1 Ebba Olsson Umedalens IF 58.13

F11 60 M HEAT 1
1 Stella Sallstrom -04 IFK Umeé& 10,12 Final
2 Maya Katsuura Vinka -04 Umedalens IF 10,15 Final
3 Tilda Widmark -02 IFK Umeé& 10,49 Final
4 Elin Haggstréom -03 IF Vingarna 10,59 Final
5 Linda Hedlund -04 Bodens FI 11,17

F11 60 M HEAT 2
1 Hermella Ghebremedhin -03 IFK Umeé 9,88 Final
2 Lillemor Lindholm -03 Umedalens IF 9,95 Final
3 Tuva-Lisa Tengman -03 IFK Ume& 10,28 Final
4 Elsa Skog Umedalens IF 10,33 Final
5 Miriam Drammeh -03 IFK Umeé& 11,19
6 Nova Lindstrém -04 IFK Umeé& 11,54

F11 60 M FINAL
1 Stella Sallstrém -04 IFK Umeé& 9,9
2 Hermella Ghebremedhin -03 IFK Umeé 9,95
3 Maya Katsuura Vinka -04 Umedalens IF 9,98
4 Lillemor Lindholm -03 Umedalens IF 10,12
5 Elsa Skog Umedalens IF 10,43
6 Tilda Widmark -02 IFK Umeé& 10,44
7 Tuva-Lisa Tengman -03 IFK Ume& 10,46

8 Elin Haggstrom -03 IF Vingarna 10,85



Resultat UIF Tidiga Vinterspel -13 Umedalens IF Umed 131123

F11 200 M HEAT 1
1 Stella Sallstrom -04 IFK Umea 35,11
2 Tuva-Lisa Tengman -03 IFK Umed 35,34
3 Miriam Drammeh -03 IFK Umea 37,83
F11 200 M HEAT 2
1 Hermella Ghebremedhin -03 IFK Umea 34,24
2 Maya Katsuura Vinka -04 Umedalens IF 35,19
3 Elin Haggstrom -03 IF Vingarna 37,55
F11 200 M SAMLAD LISTA
1 Hermella Ghebremedhin -03 IFK Umea 34,24
2 Stella Sallstrom -04 IFK Umea 35,11
3 Maya Katsuura Vinka -04 Umedalens IF 35,19
4 Tuva-Lisa Tengman -03 IFK Umea 35,34
5 Elin Haggstrom -03 IF Vingarna 37,55
6 Miriam Drammeh -03 IFK Umea 37,83

F11 60 M HACK

1 Stella Sallstrom -04 IFK Umeé& 12.10
2 Lillemor Lindholm -03 Umedalens IF 12.37
3 Elin Haggstrém -03 IF Vingarna 13.61
4 Linda Hedlund -04 Bodens FI 14.13
5 Nova Lindstom IFK Umeé& 14.67
F11 HOJD

1 Lillemor Lindholm-03 Umedalens IF 115
2 Linnea Fredriksson -03 Umedalens IF 110
3 Elsa Skog-03 Umedalens IF 105
4 Stella Sallstrém-04 IFK Ume& 95

5 Maya Katsuura Vinka -04 Umedalens IF 90

F11 LANGD ZON

1 Stella Sallstrém -04 IFK Umeé& 3,29
2 Elsa Skoog Umedalens IF 3,19
3 Lillemor Lindholm -03 Umedalens IF 3,16
4 Linda Hedlund -04 Bodens FI 3,1
5 Elin Haggstrom -03 IF Vingarna 3,08
6 Maya Katsuura Vinka -04 Umedalens IF 2,9
7 Nova Lindstrom -04 IFK Umeé& 2,7
F11 KULA 2,0
1 Elin Haggstrom -03 IF Vingarna 6,01
2 Stella Sallstrom-04 IFK Umeé& 5,77
3 Linda Hedlund -04 Bodens FI 5,07

PF11 4x100 M (Mix)

1 Elsa Skog-03 Umedalens IF 1,06,97
1 Mattias Esak IFK Umeéa 1,06,97
1 Miriam Drammeh -03 IFK Umeéa 1,06,97

1 Emil Tegenborg Sjostrém -03 Umedalens IF 1,06,97



Resultat UIF Tidiga Vinterspel -13

2 Felix Lundberg -03

2 Stella Sallstrom -04

2 Rasmus Gunhaga -03

2 Hermella Ghebremedhin -03

3 Ebne Juthberg

3 Eddie Brannstréom-04
3 Theo Nilsson -03

3 Benjamin Edman -04

F9 60 M
1 Elin Tegenborg Sjéstrém -05
2 Stina Olsson -05
3 Matilda Lundberg -05
4 Luna Norberg -05
5 Nadia Sehlstedt
6 Emilia Sponseller-05

F9 60 M
1 Lily Reinholdsson -05
2 Rut Olsson -05
3 Disa Nilsson -05
4 Emmy Kérrlander -05
5 Moa Lindgren
6 Nellie Lundell Nystrom -05

F9 60 M
1 Elin Tegenborg Sjéstrém -05
2 Stina Olsson -05
3 Lily Reinholdsson -05
4 Matilda Lundberg -05
5 Rut Olsson -05
6 Disa Nilsson -05
7 Emmy Karrlander -05
8 Luna Norberg -05
9 Nadia Sehlstedt
10 Emilia Sponseller-05
11 Moa Lindgren
12 Nellie Lundell Nystrom -05

IFK Umeé&
IFK Umeé&
IFK Umeé&
IFK Umeé&

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

HEAT !

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

HEAT 2
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé&
Umedalens IF

SAMLAD LISTA

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé&

Umedalens IF

1,09,72
1,09,72
1,09,72
1,09,72

1,13,13
1,13,13
1,13,13
1,13,13

10,17
10,5

11,15
11,66
11,81
11,95

10,69
11,16
11,17
11,44
12,4

12,57

10,17
10,5

10,69
11,15
11,16
11,17
11,44
11,66
11,81
11,95
12,4

12,57

Umedalens IF Umeda 131123



Resultat UIF Tidiga Vinterspel -13

F9 LANGD ZON

1 Elin Tegenborg Sjéstrom -05 Umedalens IF

2 Lily Reinholdsson -05

3 Stina Olsson -05

4 Matilda Lundberg -05

5 Rut Olsson -05

6 Emmy Kérrlander -05

7 Luna Norberg -05

8 Moa Lindgren -06

9 Emilia Sponseller-05
10 Nadia Sehlisstedt -06

11 Nellie Lundell Nystrém -05

F9 KULA 2,0
1 Stina Olsson -05
2 Lily Reinholdsson -05
3 Matilda Lundberg -05
4 Emilia Sponseller-05
5 Nadia Sehlsstedt -06

PF9 4x100 M (Mix)
1 Matilda Lundberg -05
1 Stina Olsson -05
1 Disa Nilsson -05
1 Lily Reinholdsson -05

2 Moa Lindgren -06

2 Nadia Sehlsstedt -06
2 Luna Norberg -05

2 Tor Almroth

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé&

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

IFK Umeé&
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Ume&

3,26
3,05
3,02
2,85
2,82
2,79
2,65
2,63
2,55
2,54
1,92

5.00
4.39
3.69
3.61
3.07

1.14.67
1.14.67
1.14.67
1.14.67

1.31.41
1.31.41
1.31.41
1.31.41

Umedalens IF Umeda 131123



