
Resultatlista Fyrkampen 2017

P13 60 M

1 Emil Liljeholm -05 Umedalens IF 9,14

2 Andreas Norgren -05 Umedalens IF 9,37

3 Albin Sander -04 IF Vingarna 9,76

4 Elias Jonsson -04 Umedalens IF 9,87

5 David Björkman -04 Umedalens IF 11,38

P13 60 M HÄCK

1 Andreas Norgren -05 Umedalens IF 12,58

2 Elias Jonsson -04 Umedalens IF 13,99

3 David Björkman -04 Umedalens IF 15,34

P13 HÖJD

1 Andreas Norgren -05 Umedalens IF 1,25

2 Elias Jonsson -04 Umedalens IF 1,17

3 David Björkman -04 Umedalens IF 1,12

 102 107 112 117 122 125 128             

David Björkman o   o   xo  xxx                

Andreas Norgren  -   -  o   o   o   o   x--             

Elias Jonsson o   o   o   o   xxx               

P13 LÄNGD

1 Emil Liljeholm -05 Umedalens IF 4,30

2 Andreas Norgren -05 Umedalens IF 4,01

3 Elias Jonsson -04 Umedalens IF 3,88

4 Albin Sander -04 IF Vingarna 3,84

5 David Björkman -04 Umedalens IF 3,15

David Björkman  314   315     x      

Erik Liljeholm  407   383   430      

Albin Sander  368   373   384      

Andreas Norgren  398   401   326      

Elias Jonsson  383   365   388      

P13 KULA

Arrangör: Umedalens IF

Plats: Nolia Friidrottsanläggning

Datum: 2017-04-01

Tävlingledare: Ingrid Björnfot

Sekretariat: AK Viklund, Jenny Viklund, Bengt Reinholdsson

Antal deltagare: 104

Antal starter: 346



1 Andreas Norgren -05 Umedalens IF 7,46

2 David Björkman -04 Umedalens IF 5,48

3 Elias Jonsson -04 Umedalens IF 5,03

David Björkman  548   522     x      

Elias Jonsson  486   503   468      

Andreas Norgren  746   717   714      

P11 60 M HEAT 1

1 Pascal Bergsten Kinsman -06 IFK Umeå 9,45

2 Emil Sundberg -06 IFK Umeå 9,60

3 Jonathan Sörman -06 Umedalens IF 10,19

4 Svante Bang -06 Umedalens IF 10,49

5 Trond Bratvold -06 IFK Umeå 10,76

6 Johan Gustafsson Tegman -06 Umedalens IF 11,61

7 Leon Strindberg -07 Öråns SK 11,82

P11 60 M HEAT 2

1 Tor Sjögren 9,68

2 Frans Eklund -06 Umedalens IF 9,87

3 Daniel Bekele -06 IFK Umeå 10,03

4 Tobias Backeström -06 Umedalens IF 10,20

5 Jonatan Sundberg -07 IFK Umeå 10,28

6 Henrik Wikberg -06 Umedalens IF 10,98

7 Oskar Gellerstedt -07 IFK Umeå 11,04

7 Arvid Hedström -06 IFK Umeå 11,04

P11 60 M SAMLAD LISTA

1 Pascal Bergsten Kinsman -06 IFK Umeå 9,45

2 Emil Sundberg -06 IFK Umeå 9,60

3 Tor Sjögren 9,68

4 Frans Eklund -06 Umedalens IF 9,87

5 Daniel Bekele -06 IFK Umeå 10,03

6 Jonathan Sörman -06 Umedalens IF 10,19

7 Tobias Backeström -06 Umedalens IF 10,20

8 Jonatan Sundberg -07 IFK Umeå 10,28

9 Svante Bang -06 Umedalens IF 10,49

10 Trond Bratvold -06 IFK Umeå 10,76

11 Henrik Wikberg -06 Umedalens IF 10,98

12 Oskar Gellerstedt -07 IFK Umeå 11,04

13 Arvid Hedström -06 IFK Umeå 11,04

14 Johan Gustafsson Tegman -06 Umedalens IF 11,61

15 Leon Strindberg -07 Öråns SK 11,82

P11 HÖJD

1 Jonathan Sörman -06 Umedalens IF 1,29

2 Svante Bang -06 Umedalens IF 1,26

3 Frans Eklund -06 Umedalens IF 1,20

4 Pascal Bergsten Kinsman -06 IFK Umeå 1,14

5 Henrik Wikberg -06 Umedalens IF 1,11



6 Oscar Gellerstedt -07 Ifk umeå 1,11

7 Tobias Backeström -06 Umedalens IF 1,11

7 Emil Sundberg -06 IFK Umeå 1,11

9 Jonatan Sundberg - 07 IFK Umeå 1,06

10 Johan Gustafsson Tegman -06 Umedalens IF 1,06

Lukas Siren -06 IFK Umeå DNS

Henrik Wikberg -06 IFK Umeå DNS

 86 91 96 101 106 111 114 117 120 123 126 129 131       

Lukas Siren  -   -   -   -   -   -   -   -            

Tobias Backeström  -   -  o   o   xo  xo  xxx             

Pascal Bergsten Kinsman  -   -   -  o   o   xo  xo  xxx            

Svante Bang  -   -  o   o   o   o   o   xo  o   xo  xxo xxx        

Frans Eklund  -   -  o   o   o   o   xo  o   o   xxx          

Henrik Wikberg  -   -   -   -   -   -   -             

Johan Gustafsson Tegman o   o   o   xxo xo  xxx              

Jonathan Sörman  -   -  o   o   o   o   o   xxo xo  o   xo  xo  xxx       

Henrik Wikberg o   o   o   o   xo  o   xxx             

Oscar gellerstedt  -   -  o   o   o   xo  xxx             

Jonatan Sundberg7  -  o   o   o   xo  xxx              

Emil Sundberg  -   -   -  o   xo  xo  x--             

P11 LÄNGD

1 Robin Hilli -06 IFK Umeå 3,86

2 Frans Eklund -06 Umedalens IF 3,83

3 Svante Bang -06 Umedalens IF 3,56

4 Daniel Bekele -06 IFK Umeå 3,50

5 Tobias Backeström -06 Umedalens IF 3,47

6 Arvid Hedström -06 IFK Umeå 3,36

7 Jonathan Sörman -06 Umedalens IF 3,36

8 Oskar Gellerstedt -07 IFK Umeå 3,20

9 Trond Bratvold -06 IFK Umeå 3,13

10 Johan Gustafsson Tegman -06 Umedalens IF 2,87

11 Lukas Siren -06 IFK Umeå 2,71

12 Leon Strindberg -07 Öråns SK 2,64

13 Emil Nilsson -06 Umedalens IF 2,30

Elliot Bailey Lundberg -07 IFK Umeå DNS

Gustav Lundmark -06 Umedalens IF DNS

Elliot Bailey Lundberg    -          -          -              

Johan Gustafsson Tegman  287    253    269          

Lukas Siren  271    218    245          

Jonathan Sörman  322    297    336          

Frans Eklund  383    372    353          

Arvid Hedström  324    336    324          

Tobias Backeström  328    347    333          

Gustav Lundmark    -          -          -              

Leon Strindberg  264    248    246          

Trond Bratvold  313    267    304          

Emil Nilsson  221    230    221          



Daniel Bekele  324    350    304          

Svante Bang  356    318    337          

Robin Hilli  386    378    345          

Oskar Gellerstedt  317    320    318          

P11 KULA

1 Tor Sjögren -06 Umedalens IF 7,45

2 Svante Bang -06 Umedalens IF 7,02

3 Emil sundberg-06 IFK Umeå 6,84

4 Jonatan Sörman-06 Umedalens IF 6,64

5 Lukas Siren -06 IFK Umeå 6,34

6 Johan Gustafsson Tegman -06 Umedalens IF 6,17

7 Frans Eklund -06 Umedalens IF 6,02

8 Trond Bratvold -06 IFK Umeå 5,95

9 Tobias Backeström -06 Umedalens IF 5,89

10 Jonatan sundberg-07 IFK Umeå 5,14

11 Leon Strindberg -07 Öråns SK 4,90

Daniel Bekele -06 IFK Umeå DNS

Gustav Lundmark -06 Umedalens IF DNS

Daniel Bekele    -     -     -      

Tobias Backeström  589     -     -      

Leon Strindberg  426   490   403      

Frans Eklund  503     x   602      

Svante Bang  608   587   702      

Trond Bratvold  551   560   595      

Gustav Lundmark    -     -     -      

Lukas Siren  599   601   634      

Johan Gustafsson Tegman  529     x   617      

Tor Sjögren  745   652   627      

Jonatan sundberg-07  514   464   497      

Emil sundberg-06  650   676   684      

Jonatan Sörman-06  632   593   664      

P9 60 M HEAT 1

1 Vilmer Jonsson -08 Umedalens IF 11,00

2 Hjalmar Nilsson -08 IFK Umeå 11,32

3 Olle Bang -09 Umedalens IF 11,56

4 Isak Bengtsson -08 Umedalens IF 12,09

5 Elias Ramnefält -09 IFK Umeå 12,62

P9 60 M HEAT 2

1 Johannes Bekele -08 IFK Umeå 10,60

2 Arvid Nilsson -08 Umedalens IF 11,28

3 Nils Gustafsson Tegman -08 Umedalens IF 11,50

4 Arvid Nilsson -09 Umedalens IF 12,55

5 Harry Ask-Lundin -09 Umedalens IF 12,73

P9 60 M SAMLAD LISTA

1 Johannes Bekele -08 IFK Umeå 10,60



2 Vilmer Jonsson -08 Umedalens IF 11,00

3 Arvid Nilsson -08 Umedalens IF 11,28

4 Hjalmar Nilsson -08 IFK Umeå 11,32

5 Nils Gustafsson Tegman -08 Umedalens IF 11,50

6 Olle Bang -09 Umedalens IF 11,56

7 Isak Bengtsson -08 Umedalens IF 12,09

8 Arvid Nilsson -09 Umedalens IF 12,55

9 Elias Ramnefält -09 IFK Umeå 12,62

10 Harry Ask-Lundin -09 Umedalens IF 12,73

P9 HÖJD

1 Isak Bengtsson -08 Umedalens IF 1,00

2 Hjalmar Nilsson -08 IFK Umeå 0,95

3 Nils Gustafsson Tengman -08 Umedalens IF 0,85

4 Harry Ask-Lundin -09 Umedalens IF 0,80

 055 060 065 070 075 080 085 090 095 100 103         

Isak Bengtsson o   o   o   -   o   o   o   o   o   o   xxx         

Nils Gustafsson Tengman o   o   o   -   o   xo  o   xxx            

Harry Ask-Lundin o   o   o   o   o   xo  xxx             

Hjalmar Nilsson -   -   -   -   -   o   o   o   o   xxx          

P9 LÄNGD

1 Arvid Nilsson -09 Umedalens IF 2,97

2 Olle Bang -09 Umedalens IF 2,87

3 Vilmer Jonsson -08 Umedalens IF 2,84

4 Hjalmar Nilsson-08 IFK umeå 2,79

5 Nils Gustafsson Tegman -08 Umedalens IF 2,69

6 Arvid Nilsson -08 Umedalens IF 2,62

7 Isak Bengtsson -08 Umedalens IF 2,59

8 Elias Ramnefält -09 IFK Umeå 2,42

9 Harry Ask-Lundin -09 Umedalens IF 2,20

Harry Ask-Lundin  200   220   200      

Nils Gustafsson Tegman  242   269  x      

Elias Ramnefält  242   239   232      

Olle Bang  198   287   278      

Vilmer Jonsson  284   276   252      

Arvid Nilsson x   262   252      

Isak Bengtsson  240   247   259      

Arvid Nilsson  220   297   181      

Hjalmar Nilsson-08  279   264   257      

P9 KULA

1 Isak Bengtsson -08 Umedalens IF 5,11

2 Vilmer Jonsson -08 Umedalens IF 4,63

3 Harry Ask-Lundin -09 Umedalens IF 4,18

4 Arvid Nilsson -08 Umedalens IF 4,00

5 Arvid Nilsson -09 Umedalens IF 3,96

6 Nils Gustafsson Tegman -08 Umedalens IF 3,79



7 Olle Bang -09 Umedalens IF 3,24

Harry Ask-Lundin  351   393   418      

Nils Gustafsson Tegman  342   322   379      

Vilmer Jonsson  463   411   414      

Olle Bang  324  x   287      

Isak Bengtsson  478   401   511      

Arvid Nilsson  381   379   400      

Arvid Nilsson x   375   396      

P7 60 M

1 William Franck -10 IFK Umeå 12,93

2 Fred Jeppsson -11 Umedalens IF 13,00

3 Jon Lindberg -11 IFK Umeå 15,39

4 Nikola Strindberg -10 Öråns SK 15,88

P7 HÖJD

1 Fred Jeppsson -11 Umedalens IF 0,75

2 Nikola Strindberg -10 Öråns SK 0,70

3 William Franck -10 IFK Umeå 0,65

4 Jon Lindberg -11 IFK Umeå 0,65

 050 055 060 065 070 075 080             

Jon Lindberg xo  xo  o   xxo xxx               

William Franck o   xo  o   o   xxx               

Nikola Strindberg o   o    o    o xxo xxx              

Fred Jeppsson o   o   o   o   o   xxo xxx             

P7 LÄNGD

1 William Franck -10 IFK Umeå 2,25

2 Jon Lindberg -11 IFK Umeå 2,07

3 Fred Jeppsson -11 Umedalens IF 1,86

4 Nikola Strindberg -10 Öråns SK 1,48

Nikola Strindberg  134   139   148      

Fred Jeppsson  184   186  x      

William Franck  225   222   209      

Jon Lindberg  170   207   182      

P7 KULA

1 Fred Jeppsson -11 Umedalens IF 4,58

2 William Franck -10 IFK Umeå 4,34

3 Jon Lindberg -11 IFK Umeå 2,90

4 Nikola Strindberg -10 Öråns SK 0,93

Fred Jeppsson  411     x   458      

Jon Lindberg  192   290   191      

Nikola Strindberg  93     -     -      

William Franck    x   434   371      



MIXED RACERUNNING HEAT 1

1 Emil Nilsson -06 Umedalens IF 13,33

2 Joseph Lindström -06 Umedalens IF 13,94

3 Elin Kling -07 Umedalens IF 17,34

4 Molly Westin -10 Umedalens IF 31,21

MIXED RACERUNNING HEAT 2

1 Oliwer Kjerrulf -03 Umedalens IF 11,32

2 My Samuelsson -05 Umedalens IF 13,19

3 Tove Wivstad -07 Umedalens IF 13,28

4 Amandus Gotthardsson -04 Umedalens IF 25,60

MIXED RACERUNNING SAMLAD LISTA

1 Oliwer Kjerrulf -03 Umedalens IF 11,32

2 My Samuelsson -05 Umedalens IF 13,19

3 Tove Wivstad -07 Umedalens IF 13,28

4 Emil Nilsson -06 Umedalens IF 13,33

5 Joseph Lindström -06 Umedalens IF 13,94

6 Elin Kling -07 Umedalens IF 17,34

7 Amandus Gotthardsson -04 Umedalens IF 25,60

8 Molly Westin -10 Umedalens IF 31,21

MIXED KULPRICK

1 Oliwer Kjerrulf -03 Umedalens IF 90

1 My Samuelsson -05 Umedalens IF 90

3 Joseph Lindström -06 Umedalens IF 60

4 Tove Wivstad -07 Umedalens IF 70

5 Molly Westin -10 Umedalens IF 40

F13 60 M

1 Matilda Lundberg -05 Umedalens IF 9,55

2 Emilia Sponseller -05 Umedalens IF 10,19

Lily Reinholdsson -05 Umedalens IF DNS

F13 60 M HÄCK

1 Emilia Sponseller -05 Umedalens IF 13,41

2 Hanna Sundkvist -06 IFK Umeå 14,50

Lily Reinholdsson -05 Umedalens IF DNS

F13 HÖJD

1 Emilia Sponseller -05 Umedalens IF 1,28

Lily Reinholdsson -05 Umedalens IF DNS

 102 107 112 112 117 122 125 128 131           

Lily Reinholdsson  -   -   -   -   -   -   -   -            

Emilia Sponseller o   o   o   o   xo  o   o   xxo xxx           

F13 LÄNGD

1 Matilda Lundberg -05 Umedalens IF 3,73

2 Emilia Sponseller -05 Umedalens IF 3,36



Lily Reinholdsson -05 Umedalens IF DNS

Lily Reinholdsson    -          -          -              

Emilia Sponseller  313    336    328          

Matilda Lundberg  373    361    367          

F13 KULA

1 Lily Reinholdsson -05 Umedalens IF 8,93

2 Matilda Lundberg -05 Umedalens IF 6,57

3 Emilia Sponseller -05 Umedalens IF 6,54

Lily Reinholdsson  855   872   893      

Matilda Lundberg  619   657   618      

Emilia Sponseller  614     x   654      

F11 60 M HEAT 1

1 Tuva Steneberg -06 IFK Umeå 9,74

2 Emma Mannberg -06 Umedalens IF 10,15

3 Elin Sander -06 IF Vingarna 10,35

4 Agnes Ericson -06 IFK Umeå 10,51

5 Hanna Sundkvist -06 IFK Umeå 10,79

6 Elsa Dahlroth -07 Umedalens IF 11,36

Vera Lauri -06 IFK Umeå DNS

F11 60 M HEAT 2

1 Kajsa Johansson -06 IF Vingarna 9,97

2 Nadia Sehlsted -06 Umedalens IF 10,05

3 Tilda Edlund -07 IFK Umeå 10,36

4 Johanna Louise Johansson -06 IFK Umeå 10,52

5 Alissa Indevall -06 IF Vingarna 10,54

6 Maja Lodwika -06 IFK Umeå 10,64

7 Siri Ruths -06 Umedalens IF 10,75

F11 60 M HEAT 3

1 Hanna Urpiala Seeman -06 IFK Umeå 9,58

2 Engla Danielsson -06 Umedalens IF 9,80

3 Mimmi Eklund -06 IFK Umeå 10,13

4 Hildana Yohannes -06 Umedalens IF 10,42

5 Emma Plogner -07 Umedalens IF 10,55

6 Allis Forsgren -06 IFK Umeå 10,57

7 Ruth Walleng -06 Umedalens IF 11,22

8 Siri Frej -07 Umedalens IF 13,35

F11 60 M SAMLAD LISTA

1 Hanna Urpiala Seeman -06 IFK Umeå 9,58

2 Tuva Steneberg -06 IFK Umeå 9,74

3 Engla Danielsson -06 Umedalens IF 9,80

4 Kajsa Johansson -06 IF Vingarna 9,97

5 Nadia Sehlsted -06 Umedalens IF 10,05

6 Mimmi Eklund -06 IFK Umeå 10,13



7 Emma Mannberg -06 Umedalens IF 10,15

8 Elin Sander -06 IF Vingarna 10,35

9 Tilda Edlund -07 IFK Umeå 10,36

10 Hildana Yohannes -06 Umedalens IF 10,42

11 Agnes Ericson -06 IFK Umeå 10,51

12 Johanna Louise Johansson -06 IFK Umeå 10,52

13 Alissa Indevall -06 IF Vingarna 10,54

14 Emma Plogner -07 Umedalens IF 10,55

15 Allis Forsgren -06 IFK Umeå 10,57

16 Maja Lodwika -06 IFK Umeå 10,64

17 Siri Ruths -06 Umedalens IF 10,75

18 Hanna Sundkvist -06 IFK Umeå 10,79

19 Ruth Walleng -06 Umedalens IF 11,22

20 Elsa Dahlroth -07 Umedalens IF 11,36

21 Siri Frej -07 Umedalens IF 13,35

Vera Lauri -06 IFK Umeå DNS

F11 HÖJD

1 Hanna Urpiala Seeman -06 IFK Umeå 1,30

2 Emma Mannberg -06 Umedalens IF 1,14

3 Alissa Indevall -06 IF Vingarna 1,11

4 Hanna Sundkvist -06 IFK Umeå 1,11

5 Nadia Sehlsted -06 Umedalens IF 1,11

6 Kajsa Johansson -06 IF Vingarna 1,11

7 Tilda Edlund -07 IFK Umeå 1,06

8 Allis Forsgren -06 IFK Umeå 1,06

9 Mimmi Eklund -06 IFK Umeå 1,06

10 Hildana Yohannes -06 Umedalens IF 1,06

10 Tuva Steneberg -06 IFK Umeå 1,06

12 Agnes Ericson -06 IFK Umeå 1,01

12 Elin Sander -06 IF Vingarna 1,01

14 Maja Lodwika -06 IFK Umeå 1,01

15 Ruth Walleng -06 Umedalens IF 1,01

16 Emma Plogner -07 Umedalens IF 0,96

Vera Lauri -06 IFK Umeå DNS

Siri Frej -07 Umedalens IF DNS

Elsa Dahlroth -07 Umedalens IF DNS

 86 91 96 101 106 111 114 117 120 125 127 130 132       

Hildana Yohannes o   o   o   xo  xxo xxx              

Vera Lauri  -   -   -   -   -   -   -   -   -           

Siri Frej  -   -   -   -   -   -   -   -            

Emma Mannberg  -   -  o   o   o   o   o   xxx            

Hanna Urpiala Seeman  -   -  o   o   o   o   o   o   o   o   xo  xo  xxx       

Tilda Edlund o   o   o   o   o   xxx              

Maja Lodwika  -   -   -  xo  xxx               

Agnes Ericson  -  o   o   o   xxx               

Ruth Walleng  -  xo  o   xxo xxx               

Hanna Sundkvist o   o   o   o   o   xo  xxx             

Emma Plogner o   xo  xo  xxx                



Elsa Dahlroth  -   -   -   -   -   -   -   -   -           

Mimmi Eklund o   xo  o   o   xxo xxx              

Nadia Sehlsted o   o   o   o   o   xxo xxx             

Kajsa Johansson  -  o   o   xo  o   xxo xxx             

Tuva Steneberg o   o   o   xo  xxo xx-              

Allis Forsgren  -  o   o   o   xxo xxx              

Alissa Indevall  -  o   o   o   o   o   xxx             

Elin Sander  -  o   o   o   xxx               

F11 LÄNGD

1 Tuva Steneberg -06 IFK Umeå 3,78

2 Hanna Urpiala Seeman -06 IFK Umeå 3,77

3 Hildana Yohannes -06 Umedalens IF 3,55

4 Johanna Louise Johansson -06 IFK Umeå 3,33

5 Engla Danielsson -06 Umedalens IF 3,29

6 Emma Mannberg -06 Umedalens IF 3,28

7 Kajsa Johansson -06 IF Vingarna 3,26

8 Nadia Sehlsted -06 Umedalens IF 3,26

9 Tilda Edlund -07 IFK Umeå 3,19

10 Mimmi Eklund -06 IFK Umeå 3,11

11 Agnes Ericson -06 IFK Umeå 3,11

12 Elin Sander -06 IF Vingarna 3,10

13 Maja Lodwika -06 IFK Umeå 3,09

14 Alissa Indevall -06 IF Vingarna 3,05

15 Hanna Sundkvist -06 IFK Umeå 2,98

16 Siri Ruths -06 Umedalens IF 2,96

17 Ruth Walleng -06 Umedalens IF 2,96

18 Allis Forsgren -06 IFK Umeå 2,75

19 Elin Kling -07 Umedalens IF 1,91

Elsa Dahlroth -07 Umedalens IF DNS

Emma Plogner -07 Umedalens IF DNS

Emma Comic -06 IFK Umeå DNS

Vera Lauri -06 IFK Umeå DNS

Siri Frej -07 Umedalens IF DNS

Hanna Urpiala Seeman  335   349   377      

Alissa Indevall  305   292   292      

Tilda Edlund  309   319   315      

Elsa Dahlroth    -     -     -      

Elin Kling  191   168   173      

Emma Plogner    -     -     -      

Mimmi Eklund  311   280   300      

Hildana Yohannes  340   355   352      

Emma Mannberg  328   323   311      

Allis Forsgren  265   265   275      

Maja Lodwika  295   302   309      

Emma Comic    -     -     -      

Hanna Sundkvist  297   298   298      

Nadia Sehlsted  321   318   326      

Engla Danielsson  327   329   303      



Ruth Walleng  287   280   296      

Kajsa Johansson  324   313   326      

Tuva Steneberg  325   378   377      

Johanna Louise Johansson  309   326   333      

Vera Lauri    -     -     -      

Elin Sander  307   276   310      

Siri Frej    -     -     -      

Siri Ruths  296   290   270      

Agnes Ericson  261   298   311      

F11 KULA

1 Hanna Urpiala Seeman -06 IFK Umeå 7,42

2 Kajsa Johansson -06 IF Vingarna 6,20

3 Mimmi Eklund -06 IFK Umeå 6,09

4 Emma Plogner -07 Umedalens IF 5,77

5 Nadia Sehlsted -06 Umedalens IF 5,65

6 Elin Sander -06 IF Vingarna 5,38

7 Siri Ruths -06 Umedalens IF 5,32

8 Hanna Sundkvist -06 IFK Umeå 5,19

9 Emma Mannberg -06 Umedalens IF 4,92

10 Alissa Indevall -06 IF Vingarna 4,81

11 Johanna Louise Johansson -06 IFK Umeå 4,77

12 Tilda Edlund -07 IFK Umeå 4,66

13 Ruth Walleng -06 Umedalens IF 4,26

14 Siri Frej -07 Umedalens IF 3,68

Elsa Dahlroth -07 Umedalens IF DNS

Emma Mannberg  443   492   434      

Elsa Dahlroth    -     -     -      

Mimmi Eklund  609   548   592      

Kajsa Johansson  582   601   620      

Emma Plogner  557   562   577      

Siri Frej  352   368   365      

Johanna Louise Johansson  371   426   477      

Elin Sander  495   509   538      

Tilda Edlund  460   447   466      

Nadia Sehlsted  565   470   542      

Hanna Urpiala Seeman  688   742   715      

Siri Ruths  505   526   532      

Ruth Walleng    x     x   426      

Alissa Indevall  465   466   481      

Hanna Sundkvist  446   473   519      

F9 60 M HEAT 1

1 Anni Westlund -08 IFK Umeå 11,00

2 Lina Sundkvist -08 IFK Umeå 11,42

3 Emmy Conradsson -09 Umedalens IF 11,49

4 Elsa Wikberg -09 Umedalens IF 11,52

5 Anna Nilsson -09 Umedalens IF 12,26

6 Alice Mukka -09 Umedalens IF 12,41



F9 60 M HEAT 2

1 Lisa Hilli -08 IFK Umeå 10,31

2 Hanna Wadell -08 IFK Umeå 11,24

3 Moa Lindberg -09 IFK Umeå 11,38

4 Astrid Åström -08 Umedalens IF 11,49

5 Ally Jeppsson -09 Umedalens IF 11,79

6 Selma Bergmark -09 IFK Umeå 11,79

7 Moa Nilsson -09 Umedalens IF 12,42

F9 60 M SAMLAD LISTA

1 Lisa Hilli -08 IFK Umeå 10,31

2 Anni Westlund -08 IFK Umeå 11,00

3 Hanna Wadell -08 IFK Umeå 11,24

4 Moa Lindberg -09 IFK Umeå 11,38

5 Lina Sundkvist -08 IFK Umeå 11,42

6 Emmy Conradsson -09 Umedalens IF 11,49

7 Astrid Åström -08 Umedalens IF 11,49

8 Elsa Wikberg -09 Umedalens IF 11,52

9 Ally Jeppsson -09 Umedalens IF 11,79

10 Selma Bergmark -09 IFK Umeå 11,79

11 Anna Nilsson -09 Umedalens IF 12,26

12 Alice Mukka -09 Umedalens IF 12,41

13 Moa Nilsson -09 Umedalens IF 12,42

F9 HÖJD

1 Astrid Åström -08 Umedalens IF 1,05

2 Lisa Hilli -08 IFK Umeå 1,00

3 Anni Westlund -08 IFK Umeå 0,95

4 Lina Sundkvist -08 IFK Umeå 0,95

5 Anna Nilsson -09 Umedalens IF 0,90

6 Emmy Conradsson -09 Umedalens IF 0,90

7 Elsa Wikberg -09 Umedalens IF 0,85

8 Moa Lindberg -09 IFK Umeå 0,85

9  Hanna Wadell -08 IFK Umeå 0,80

10 Ally Jeppsson -09 Umedalens IF 0,80

11 Alice Mukka -09 Umedalens IF 0,75

 060 065 070 075 080 085 090 95 100 105 108         

Astrid Åström o   o   o   o   o   o   o   o   o   xxo xxx         

Ally Jeppsson o   o   o   o   xxo xxx              

Emmy Conradsson o   o   o   o   o   xo  xxo xxx            

Anna Nilsson o   o   o   o   o   xo  o   xxx            

Lisa Hilli -   o   o   o   o   o   o   o   o   xxx          

Alice Mukka xo  xo  o   xxo xxx               

Lina Sundkvist o   o   o   o   o   o   o   xo  xxx           

Elsa Wikberg o   o   xo  o   o   xo  xxx             

Anni Westlund o   o   o   o   o   o   xo  o   xxx           

Moa Lindberg o   o   o   xxo xo  xo  xxx             

 Hanna Wadell o   o   o   xo  o   xxx              



F9 LÄNGD

1 Lisa Hilli -08 IFK Umeå 3,24

2 Anni Westlund -08 IFK Umeå 3,24

3 Hanna Widell -08 IFK Umeå 2,82

4 Astrid Åström -08 Umedalens IF 2,64

5 Lina Sundkvist -08 IFK Umeå 2,49

6 Mathilda Hedström -08 IFK Umeå 2,43

7 Anna Nilsson -09 Umedalens IF 2,41

8 Moa Nilsson -09 Umedalnes IF 2,41

9 Emmy Conradsson -09 Umedalens IF 2,40

10 Moa Lindberg -09 IFK Umeå 2,29

11 Elsa Wikberg -09 Umedalens IF 2,22

12 Ally Jeppsson -09 Umedalens IF 2,20

13 Alice Mukka -09 Umedalens IF 2,16

14 Selma Bergmark -09 IFK Umeå 2,11

Selma Bergmark  211  x   201      

Lisa Hilli  295   324   323      

Emmy Conradsson  230   233   240      

Lina Sundkvist  249   221   211      

Mathilda Hedström  229   243   240      

Anni Westlund  292   291   324      

Ally Jeppsson  220   220  x      

Moa Lindberg  202   204   229      

Alice Mukka  211   194   216      

Anna Nilsson  236   241   222      

Elsa Wikberg  222   222   220      

Astrid Åström  264   212   229      

Hanna Widell  282  x   249      

Moa Nilsson  229   232   241      

F9 KULA

1 Mathilda Hedström -08 IFK Umeå 4,41

2 Astrid Åström -08 Umedalens IF 4,22

3 Ally Jeppsson -09 Umedalens IF 3,88

4 Hanna Wadell-08 IFK Umeå 3,86

5 Elsa Wikberg -09 Umedalens IF 3,67

6 Lina Sundkvist -08 IFK Umeå 3,54

7 Emmy Conradsson -09 Umedalens IF 3,01

8 Moa Nilsson Umedalens IF 2,99

9 Alice Mukka -09 Umedalens IF 2,94

10 Moa Lindberg -09 IFK Umeå 2,82

Ally Jeppsson    x   381   388      

Astrid Åström  415   422   412      

Elsa Wikberg  312   367   279      

Alice Mukka  294   263   231      

Emmy Conradsson  301   277     x      

Moa Lindberg  238   261   282      



Mathilda Hedström  441   396   368      

Lina Sundkvist  282   354   349      

Hanna Wadell-08  386   359     x      

Moa Nilsson  252   275   299      

F7 60 M

1 Elsa Åström -10 Umedalens IF 11,77

2 Svea Andersson-Junkka - 10 IFK Umeå 12,71

3 Emma Wadell -10 IFK Umeå 12,87

4 Thea Nilsson -11 Umedalens IF 13,57

5 Ylva Conradsson -11 Umedalens IF 13,92

Molly Westin -10 Umedalens IF DNS

F7 HÖJD

1 Elsa Åström -10 Umrdalens IF 0,80

2 Svea Andersson-Junkka - 10 IFK Umeå 0,70

3 Emma Wadell -10 IFK Umeå 0,55

4 Ylva Conradsson -11 Umedalens IF 0,55

 050 055 060 065 070 075 080 083            

Ylva Conradsson xxo xxo                  

Elsa Åström xo  xo  o   xxo o   xxo xxo xxx            

Svea Andersson-Junkka0 o   o   o   o   o   xx              

Emma Wadell o   o   xxx                 

F7 LÄNGD

1 Elsa Åström -10 Umedalnes IF 2,43

2 Svea Andersson-Junkka - 10 IFK Umeå 2,27

3 Emma Wadell-10 IFK Umeå 2,03

4 Ylva Conradsson -11 Umedalens IF 1,81

5 Thea Nilsson -11 Umedalens IF 1,54

6 Elina Larsson -10 Umedalens IF 1,17

Elina Larsson x   117   106      

Ylva Conradsson  146   166   181      

Svea Andersson-Junkka0  219   227   207      

Thea Nilsson  122   154   129      

Elsa Åström  129   243   230      

Emma Wadell-10  154   200   203      

F7 KULA

1 Emma Wadell-10 IFK Umeå 4,67

2 Elsa Åström -10 IF Vingarna 3,89

3 Ylva Conradsson -11 Umedalens IF 3,24

Molly Westin -10 Umedalens IF DNS

Molly Westin    -     -     -      

Ylva Conradsson  268   281   324      

Elsa Åström  389   267   372      

Emma Wadell-10  443     x   467      




